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J/Ehuyen f Can-ew-Nghi dinh s6 95/2022/ND-CP m;av 15 thang 11 nam 2022 cua C ‘hinh

phii quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co cdu 16 chire cia Bo Y 1é;

Can cie Quyét dinh so 1982/0P-TTg ngay 18 thang 10 nam 2016 cua Thu
twong Chinh phu phé duyét Khung trinh do quoc gm Viét Nam;

Can cur Quyet dinh s6 4018/QD-BYT ngay 18 thang 9 nam 2020 cua Bo
truong B Y té vé viéc Ban hanh Ké hoach hoat dong trién khai thue hién Quyét
dinh sé 436/0P-TTg ngay 30 thang 03 nam 2020 cua Thu twong Chinh phi thuc
hién Khung trinh do quéoc gia Viét Nam doi voi cdc trinh do cua gido duc dai hoc
thugc khoi f?ganh sire khoe, giai doan 2020 - 2025;

Cdn cir két qzm tham dinh “Chuan ndng luc co ban cua Bac sT Y hoc o
truyén Viét Nam” cua Hoi dong !ham dinh theo Quyét dinh 56 5306/0D-BYT ngay
21 thang 12 nam 2020 cua Bo Y té tai Bién ban hop héi dong ngay 28 thang 12
nam 2020;

Xét dé xudt ciia Hoc vién Y Duoce hoc 6 tr uyén Viét Nam tai cong van 56
3082/HVYDHCTVN-DTDH ngay 03 thang 11 nam 2022;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Khoa hoc cong nghé va Pao tao.

QUYET DINH:

Ty a Ay § B aow . T X - qo
Piéu 1. Phé duyét kém theo Quyét dinh nay tai liéu “Chuan nang luc co ban
ctia Béc siY hoc ¢o truyén Viét Nam™.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay kv, ban hanh.

Piéu 3. Cac 6ng, ba: Chanh Vian phong B, Cuc truong Cuc Khoa hoc cong
nghé va Pao tao, Cuc truéng Cuc Quan ly Y Duoc co tr uyén, Vu truong, Cuc
trudng cac Vuy, Cuc thudge BO Y té: Giam dde cac S& Y té tinh, thanh pho true thude
trung wong; Giam déc céc bénh vién, vién co giuong bénh; Giam dde Hoc vién,
Hiéu trudng cac truong dai hoc dao tao nganh y hoc ¢o truyén; Thu truong cac don
vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noinhin:

- Nhu Diéu 3;
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~ CHUAN NANG LUC CO BAN
CUA BACSIY HQC CO TRUYEN VIET NAM
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6:3159/QP-BYT ngay23 thingl | nam 2022
ctia B Y té)

I. VAI TRO XAY DUNG CHUAN NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQC
CO TRUYEN VIET NAM

Viét Nam la mot nude ¢6 nén Y Duoc ¢ truyén lau doi, dugce hinh thanh va
phat trién cung voi sy phat trién cta dan toc Viét Nam. Y Duge hoc ¢d truyén 1a thanh
phé‘m céu thanh nén Y hoc Viét Nam.

Ngay nay, Y Dugc hoc ¢6 truyén dang giir vai trd quan trong trong cong tac
cham soc stre khoe ngudi dan, duge nguoi dan lya chon. Dang, Nha nude, Chinh phu
ludn luén danh gia cao vai trd va tiém niang phat trién cta Y Dugce ¢d truyén, di ban
hanh nhiéu chu truong, chinh sach, ludt, phap 1énh, nghi dinh va cac van ban quy
pham phép luat khac dé hudng din va chi dao trién khai cong tac ké thira, bio ton,
phat huy, phat trién y hoc ¢d truyén két hgp véi v hoe hién dai. Hé thong kham chira
bénh y hoc ¢6 truyén duge hinh thanh va phat trién tr tuyén trung uong dén dia
phuong, cong tac dao tao nhan lyuc chét lugng cao duge chi trong.

Y hoc ¢ truyén [a mot nganh thudc khoi nganh strc khoe, hi¢n tai cac bénh vién
y hoc ¢ truyén déu phat trién theo dinh huéng bénh vién da khoa y hoc ¢d truyén, doi
hoi ngudn nhan luc y hoe ¢6 truyén phai chuyén mén hoa sau. Hién nay cic co so dao
tao béc si y hoc cd truyén ngay cang tang, trong do co co so cong ldp va ngoai cong
lap, tuy nhién chuong trinh dao tao, co s vat chét, chit lugng doi ngii giang vién, chit
lrgng ddu vao cta sinh vién, dic biét cach thire trién khai chuong trinh dao tao, ning
luc td chire dao tao cua cac co so chua df‘)ng nhét, vi vy nang luc bic sty hoc ¢o
truyén tot nghiép ciing khac nhau. Do do, cin ban hanh chuén ning lyc co ban cho bic
siy hoc ¢ lruyén Viét Nam.

Mt khdc, trude nhu ciu hdi nhip theo thong 1€ quoc té, cac nha quan 1y, nguoi

st dung bdc siy hoc ¢0 truyén can ¢ mt cong cu dé kiem soat, danh gia. chuan hoa



ngudn nhan lye y hoc ¢b truyén. Do dé viée xdy dung va ban hanh chuén ning luc co
ban cta bac sTy hoc ¢d truyén co y nghia va tim quan trong:
1. Pbi voi xa hoi

- Dap ng kip thoi nhu cdu kham chira bénh ctia ngudi dén cling nhu nhu ciu
ctia nha tuyén dung nhan lyc bac siy hoc cd truyén.

- Tang cudng sy gidm sat cua ngudi dan, nguoi bénh, cong dbng vé viée thuc
hién nhimg cam két ctia nha truong voi xa hoi vé chit lugng dao tao.

- Han ché va khiic phuc tinh trang cung cap dich vu y té khong dat chét lugng
hay sai 1am do thiéu nang lyc chuyén mon.

2. Dbi voi co so dao tao

- La cin o dé xay dung chuén déu ra, xay dung chuong trinh, phuong phap va
ndi dung hoc phii hgp cho chuong trinh dao tao bic siy hoc ¢d truyén ding va du.

- Lam co s¢ cho sinh vién nganh y hoc ) lru_v(":n trinh do dai hoc xdy dung ké
hoach hoc tap, phin dau va ty danh gia nang lyuc nghé nghiép cua ban thin trong qua
trinh hoc tdp va sau khi ra truong.

3. Pbi voi co so sir dung va quan ly nhan lye bac sty hoc ¢b truyén

- Xac dinh pham vi hanh nghé, linh vue chuyén mon va danh muc ky thudt cho
béac siy hoc ¢d truyén dam bao tinh an toan va hi¢u qua.

- La co s& dé cac nha quan ly co ké hoach phat trién ngudn nhan luc bac sTy
hoc ¢d truyén, dao tao ning cao chuyén mon nghé nghi¢p, dao tao két hop vdi cac
chuyén khoa y hoc hi¢n dai khac.

4. Pbi voi hoi nhap qubce té

La co s& dé so sanh nang lyc co ban cua bac sy hoc ¢b truyén Viét Nam voi
béc siy hoc co {ru}-'én cac nude va trong khu vue, thac day qua trinh hdi nhip, cong
nhén trinh d§ dao tao va hanh nghé gitra cic nude trong khu vire va trén thé gioi.

5. D6i véi béc siy hoe ¢b truyén

La cin cir dé cac béc si vy hoc cd truyén ty hoan thién va phat trién ning luc

nghé nghi¢p ddp tng nhu ¢iu kham bénh, chira bénh, chim soc strc khoe nguoi dan an

toan, hiéu qua.
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1. CO SO XAY DUNG CHUAN NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQC
CO TRUYEN
1. Co so phap ly

- Nghi quyét sé 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cta Ban chip hanh
Trung vong Pang Cong San Viét Nam vé tang cudng cong tac bao vé, chim soc va
nang cao strc khoe nhéan dén trong tinh hinh mai.

- Chi thi s6 24-CT/TW ngay 4 thang 7 nam 2008 cua Ban Chfip hanh Trung
wong Pang Cong San Viét Nam vé phat trién nén dong y Viét Nam va hoi dong y Viét
Nam trong tinh hinh méi.

- Luat Kham bénh, Chira bénh s6 40/2009/QH12 cia Qudc hoi ngay 23 thang
11 nam 2009.

- Quyét dinh s6 1982/QD-TTg cta Thu twéng chinh phi ngay 18 thang 10 nam
2016 vé Phé duyét khung trinh d¢ quéc gia.

- Quyét dinh s6 1893/QD-TTg ctia Thu tudng chinh phi ngay 25 thang 12 nim
2019 Ban hanh Chuong trinh phat trién y duoc ¢d lruyén, két hop y duge ¢6 truyén vdi
y dugc hién dai dén nam 2030.

- Thong tu lién tich s6 10/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 27 thing 5 nam 2015
ctia BO Y té - Bo Noi vu vé Quy dinh ma $0. tieu chudn chire danh nghé nghi¢p bac si,
béc siy hoc du phong, y si.

- Théng tu sb 37/2011/TT-BYT ngdy 26 thang 10 ndm 2011 cta By y & v&
hudng dan chire niang, nhiém vu, quyén han va td chire bd may ctia bénh vi¢én y hoc %)
truyén tuyén tinh.

- Théong tu s6 01/2014/TT-BYT ngay 10 thang 01 nam 2014 cua B v té quy
dinh chirc niang, nhiém vu, td chire va hoat dong cua khoa y, dugc ) Iru_\'én trong
bénh vién nha nudc.

2. Tai liéu tham Khio

- World Health Organization (2002), “WHO Traditional Medicine Strategies
2014-2023”. (Té chire y 1 thé gioi — Chién luge Y hoc cd truyén 2014 — 2023).

- World Health Organization (2010), Benchmarks for training in traditional/
complementary and alternative medicine: benchmarks for training in traditional
Chinese medicine. (T chirc y té thé gisi — Cac chudn vé dao tao Y hoc ¢d truyén/Thay

thé va bd sung: Chuan cho dao tao Trung y).
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- PEPEREHEF (2020) PEARHEMERWEIDZE. (Cuc quan ly

Trung Y Trung Qudc — Ludt vé hanh nghé bac si Cong hoa Nhin dan Trung Hoa).

- Korean Ministry of Health and Welfare (2016), “Competency standards for
Doctor of Korean Medicine™. (B Y té va phtic l¢i Han Qubc — Nang lue co ban cho
bac si Han Y).

- Entry-Level Occupational Competencies for the Doctor of Traditional Chinese
Medicine Practitioners and Acupuncturists of British Columbia (2014). (Danh gid
nang luc hanh nghé béac si Trung Y va Chdm ciru ctia Pai hoc British Columbia).

- Australia — Chinese Medicine Board (2020) "Professional capabilities for
Chinese Medicine practitioners”. (Uc — Hiép hoi Trung Y — Nang luc chuyén nghi¢p
cho ngudi hanh nghé Trung Y).

- Singapore Traditional Chinese Medicine Practitioners Board (2000). "Ethic
Code and ethical guidelines for TCM practitioners". (Uy ban vé ngudi hanh nghé
Trung Y Singapore — B9 luat vé dgo dirc va hudng dan hanh nghé dang cho nguoi
thye hanh Trung Y).

[I. CO CAU KHUNG NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HOQC CO
TRUYEN VIET NAM
Gom 5 linh vure, 27 tiéu chuin, 106 tiéu chi.

- Nang lyc Hanh nghé chuyén nghiép va dao dirc.

- Ning lye Ung dung kién thirc co ban vé y hoc ¢d truyén két hop y hoe hién dai.

- Nang luyc Cham soc y hoc cd truyén két hgp y hoc hién dai.

- Ning luc Giao tiép va cong tac.

- Néng lye Té chirc va quan 1y y té.



IV. NOI DUNG CHUAN NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HOC CO
TRUYEN VIET NAM
LINH VU'C 1. NANG LUC HANH NGHE CHUYEN NGHIEP VA PAO bUC

Bdc sTy hoc ¢6 truyén hanh nghé chuyén nghiép theo nhitng chudan muc dao dire, phdp

ludt va ton trong cac gia tri van hoa da dang.

Tiéu chuan

Tic¢u chi

. Hanh nghé
theo quy dinh cua

phap luat

1. C6 kién thirc co ban v¢ h¢ thong phap ludt Viét Nam, veé phap
ludt Kham bénh, Chira bénh va cac van ban qui pham phap ludt

khac lién quan dén hanh nghé Y.

2. Tudn thu cac quy dinh cua Viét Nam vé vai tro, trach nhiém cua |
bac siy hoc ¢d truyén, thuc hién t6t cac quy tic, vin hoa giao tiép
{ng xir clia cdn b y (€.

3. Hanh nghé trong pham vi chuyén mon dugce cap phép, tudn thu i
cac qui dinh nghé nghiép: bdo cdo cac hanh vi vi pham trong%
chuyén mén, hanh nghé véi co quan c6 thim quyén va chiu trach |

nhi¢m ca nhén véi nhitng bao cédo do. |

2. Hanh nghé
theo tiéu chuan
dao dirc nghé

nghiép

1. Chiu trach nhiém ca nhan dua ra nhiing quyét dinh va can thi¢p |
chdam soc stre khoe ngudi bénh, cong dong. I
2. Nhén biét cic nguy co anh huong dén sy an toan cta nguoi
bénh trong kham bénh, chira bénh va cham soc¢ nguoi bénh.

3. Ton trong ngudi bénh, gitr thong tin bi mat lién quan d¢n ngudi

gy

-~ |

bénh. Chi dugc phép cong bd thong tin khi ngudi bénh don
hodc dé chia sé thong tin nhim nang cao chat lugng chan doin,
diéu tri, chdm séc v6i nhimg ngudi hanh nghé trong nhom truce
tiép diéu tri cho ngudi bénh hodc trong truong hop khic dugc |
phép ludt quy dinh. |
4. Phat huy vai tro, gia tri nghé nghiép y hoc ¢6 truyén trong nganh [
y té va xa hoi bing cam két thuc hién 12 diéu y duc, y huén cich ‘
ngon, cac tiéu chudn thue hanh 1am sang tot va chuan muc chuyén

|
|
mon theo qui dinh hi¢n hanh. \




Tiéu chuan

Tiéu chi

3. Hanh nghé phu
hop voi diéu kién
thue té vé van
hoa, kinh té, xa

hoi

1. Ton trong diéu kién kinh t&, phong tuc, tap quan, tin ngudng,
t6n gido, viin héa cia mdi viing mién va ca nhan.
2.-8an sang thich ing vai cac hoan canh déc biét dé thue hién hoic

phoi hgp vai dong nghiép trong cac hoat dong chuyén mon.

3. Tiép cdn ngudi bénh va nhirng van dé sirc khoe cong dong mot |

cach khoa hoc, trung thyc, trach nhi¢m, cam thong va vi tha.

4. Hanh nghé¢ dua trén nguyén tic cong bang. khong phan bict cac |
i

thanh phan xa hoi.

4. Hoc tap sudt
doi cho phét trién
ca nhan va nghé

nghi¢p

. 1 A “n “A . X x|
' 1. Xac dinh nhu cau thyc té c¢ong viée, muc ti¢u phat trién nghé

nghié¢p ca nhan, lap ké hoach hoc tap/boi dudng, tham gia cac hoat |
s ; \
dong dao tao phat trién nghé nghi¢p va cdc hoat dong xad hoi cua \
dia phuong, trong nudc va qudc té véi vai tro vin vé v hoc ¢b
truyén.
2. Thuong xuyén hoc tap ning cao trinh do chuyén mon y hoc b |
lruyén va y hoc hién dai, ing dung tién bd khoa hoc - cong nghé |
phuc vu cho qua trinh hoat dong nghé nghiép. |
3. Chu dong thu thép, tu danh gia va sur dung cic nguon thong tin ‘
phan hoi vé cong vige cta ban than mot cich hé théng. thuong
xuyén, va co co sa khoa hoc. ‘
4. Thira ké, nghién ciru va phat wién co so 1y ludn y hoe ¢0 truycn

két hop y hoc hién dai vé thude, bao ché, chdm ctru, dudng sinh va |

diéu tri y hoc ¢ truyén trong thue hanh 1am sang, nghién ciru khoa
hoc va dao tao.

5. Tham gia cdc hoat dong dao tao, ddo tao nang cao kién thire
chuyén mon trong pham vi mot s6 chuyén nganh khac dap (mg |
muc tiéu két hop v hoc ¢b truyén va y hoc hi¢n dai: phat trién ng_hé

nghiép lién tuc (CPD) nang cao tay nghé¢ phi hop voi cong viéc.

Hd tro ning cao trinh d§ va phat trién ngh¢ nghi¢p cho dong

nghiép.




Tiéu chuan

Tic¢u chi

6. Tim kiém va xir Iy cac thong tin y hoc phuc vu chiam soc bénh
nhan; tiép cdn cic thong tin lam sang luu trix trong ho so bénh an
(giay va dién t), thu vién, cic 11gL1611 thong tin true tuyén mot
cach phu hop, diy du, chinh xdc dam bao tinh bao mat va tinh
phap ly.

7. Sir dung cong nghé thong tin, sir dung ngoai ngir (tiéng Anh
hodc liéng Trung hodc ngoai nglr khac) trong hoc tap, nghién ciru

khoa hoc va phat trién nghé nghiép.

S. Thiét lap moi
truong lam viée
hanh

nghé an

toan va hi¢u qua

1. Tuén thu ti€u chudn, quy tic an toan lao dong va cac chinh sach,
quy trinh phong ngira cach ly, kiém sodt nhiém khuan.

2. Tuan thu quy dinh vé kiém soat moi truong co so y te (tiéng on,

khong khi, nguén nudc ...); quy dinh vé quan ly, xi Iy chét thai y

t¢ va chat thai sinh hoat.

3. Tuén thu an toan phong chdy chira chay, dong dat hodc cic

truong hop khan cip khéc.

LINH VU'C 2. NANG LUC UNG DUNG KIEN THUC CO BAN
VE Y HQC CO TRUYEN KET HQP Y HQC HIEN DAI

Bac st y hoc c6 truyén co kha nang ung dung kién thirc y hoc ¢o truyén, két hop voi

kién thire y hoc hién dai vé khoa hoc co ban, khoa hoc y sinh, bénh hoc va diéu tri hoc,

Y hoc xd héi, y hoc gia dinh dé nhdn biét, giai thich, giai quyét cdc van aé va tru_yén

dat cho ca nhan, céng dong vé tinh trang sirc khoe, bénh tat.

Tiéu chuan

Ticu chi

1. Ung dung kién
thuc khoa hoc co
ban, khoa hoc y
sinh, bénh hoc va
diéu tri y hoc )
truyén két hop vy
dai

hoc  hién

1. Giai thich ciu tric, chirc ning va sy phat trién binh thuong vé |
thé chdt va tinh than con ngudi qua cic giai doan phat trién trong
moi tuong tac véi moi truong ty nhién va xa hoi theo y hoe higén
dai va y hoc ¢ 1ruyén. l

2. Giai thich mdi trong tac giira cau tric va chirc nang cua co the,

giira cic hé théng co quan trong diéu kién binh thudng va bénh 1y,

co ché bénh sinh va cac yéu to tién lugng bénh tat theo v hoc hién

dai va y hoc ¢o truyén.




Tiéu chuan

Ticu chi

trong thuc hanh
cham soc, diéu tri

va phong bénh

| Thieong Y Tong Tam Linh, Nam Dige Than Hiéu, Hoang Dé Noi

3. Ung dung khai niém khoa hoc xd hoi, chinh tri va phap luat lién
quan vao v hoc ¢h Iruyén.

4. U’ng dung cdac nguyén ly co ban cua ly ludn y hoc ¢o truyén
(Am duong, ngii hanh, tang phu, kinh lac, tinh, khi, than, huyét,
tan dich, nguyén nhan gay bénh ...) trong chin doan, diu tri,
phong bénh va nang cao sirc khoe.

5. Str dung Kién thirc co ban trong cac tac pham kinh di¢n nhu fHai

Kinh To van-Linh khu, Thuong Han Lugn, Kim Quy Yéu Luoc...
trong chan dodn, di¢u tri, dy phong va ning cao sic khoe.

6. Ung dung cdc nguyén tic co ban cia cham ciru ve kinh lac,

huyét vi va xay dung c¢ong thirc huy¢t theo nguyén tic Iy — phip —

huong huyét két hop vai nguvén 1y caa v hoc hién dai trong chin
. " - - - - -~

doan va diéu tri.

7. Ung dung kién thirc vé chi dinh va chong chi dinh khi sur dung |

cac phuong phap kich thich huy¢t. j
8. Ung dung kién thire vé phuong phap dudng sinh, xoa bop. bam !
huyét va cac phuong phap khong dung thude khac. |
9. U'ng dung kién thire thue vit-duge licu, tinh vi. quy kinh. cong
nang chu tr; va tac dung dugc ly cua thude y hoc ¢d lru_\‘én trong
diéu tri, dy phong va ning cao sire khoe.

10. Thiét lap bai thube dua vao: ciu tao, gia giam, chic ning,

\
A

phan loai, trong tac: dang bao ché va cach sir dung: licu dung: tac

dung phu; chong chi dinh va thin trong.

11. Van dyng kicn thie vE tuong tic thude y hoc ¢d truyén trong

ké hoach diéu tri (tvong tac thude y hoc ¢o truyén — thude hoa

dugce, thuoe y hoc ¢d truyén — thuoe v hoc ¢6 truyén. thuoe y hoc
¢O truyén — thyue pham).

12. Giai thich nhitng nguyén tic co ban trong chi dinh, chong chi |

dinh, cach thirc tién hanh cac quy trinh, k¥ thudt thim kham. xét |
nghiém phuc vu chan doan, di¢u tri cic bénh va chimg bénh |
thudng gip.

|
13. Giai thich cac nguyén tic va ciach giai quyét cic van dé ca

o i i |

Y|

ctru co ban ban dau biang phuong phip y hoc ¢o truycn két hop
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Tiéu chuin

Ticu chi

hoc hién dai.

14. Danh gia hi¢u qua can thiép y 1é dua vao bang ching.

2. Ung dung cic
nguyén tic,
phuong phép y té
cong chng trong
thuc hanh chidm
soc y khoa két
hop vy hoc hién
dai va y hoc ¢b

truyén

1. Hiéu nguyén tac, mo hinh, hé théng td chirc, chirc niang, nhiém
vu mang ludi y té Viét Nam, méi quan hé gitra nganh y té véi cac
nganh lién quan. Xac dinh dugc tim quan trong két hop v hoc ¢b
truyén va y hoc hién dai trong hé thong y té Viét Nam va qudc té.
2. Phén tich céc khai niém, nguyén 1y co ban cta dich t& hoc, chi
s6 stre khoé, yéu td nguy co, mdi lién quan giira céc yvéu td nguy
co bénh, dich bénh trén co s két hop y hoe hién dai va y hoc ¢o
truyén.

3. Giai thich nguyén tic va tmg dung trong dy phong bénh tit:

chién lugce du phong, tiép cén dy phong dya vao cong dong va yéu

t0 nguy co cao trong phong ngira, nang cao strc khoe bang y hoc |

hién dai két hgp v hoc ¢d truyen.

4. Phan tich vai tro dinh dudng, thue dudng y hoc ¢d truyén véi
strc khoe cong df")ng.

5. C6 kién thire co ban vé dan sé, stre khoe sinh san; mdi lién quan

gitra dan sO — stre khoe sinh san va phat trién xa hoi.

6. Giai thich vai trdo va c¢é k¥ nang ap dung cac phuong phap. |

phuong tién cua truyén thong gido duc va ning cao suc khoe: cac
yéu 10 anh huong dén sirc khoe va qua trinh thay doi hanh vi stre

khoe trong phong ngira bénh tét, ning cao stre khoe.

3. Ung

nghién ctru khoa

dung

hoc thuc

hanh chim soc¢

trong

suc khoe theo y
hoc hi¢n dai va y

hoc ¢d truyén

l. Xdc dinh cac linh vuc nghién ciru y hoc ¢d truyén, v hoc ¢6
truyén két hop y hoc hién dai trong thue hanh tim kiém tai li¢u.

2. Thé hién kha ning tham gia nghién ctru vé y hoc ¢6 truyén, y
hoc ¢6 truyén két hop y hoc hién dai trén co sé y hoc bing chimg

va dao dire nghién cru.




LINH VU'C 3. NANG LU'C CHAM SOC

Y HOC CO TRUYEN KET HOP Y HQC HIEN DAI

Bdc sTy hoc ¢6 truyén cé kha néng giai quyét cac nhu cau cham soc site khoe co ban

mot cach an toan, kip thoi, chi phi — hiéu qua dwa vao bing chiing khoa hoc va phi

hop voi diéu kién thec té.

Tiéu chuan

Ticu chi

1. Lap ké hoach

dicu tri-

Xac dinh cdc van dé sirc khoe uwu tién nham danh gid va lap ké
hoach chiam soc¢ toan dién phu hop voi nguoi bénh bang phuong

phap y hoc ¢ truyén két hop v hoc hién dai.

2. Dbanh gid
ngudi bénh va
phan tich thong
tin danh gia

1. Thu thap thong tin vé tién str nguoi bénh va gia dinh ngudi bénh

lién quan dén vén dé sirc khoe hién tai. _
2. Thue hién kham y hoc hién dai, chi dinh va dinh gia két qua xét
nghiém cén lam sang cta cac bénh thudng gap.

3. Thuc hién kham y hoc co truyén theo tir chin: Vong — Van —
Van — Thiét. Quy nap va bi¢n ching ludn trj thong tin thu thip theo
bat cuong, tang phu, khi huyét tan dich, kinh lac, nguyén nhan gy
bénh.

4. Pua ra chian doan xdc dinh va chan doan phan bi¢t cic bénh
thudng gip theo y hoc hién dai va y hoe ¢o truyén dua theo phan |
loai bénh tit quoc & ICD va danh phép y hoc ¢6 truyén cua 1o |

chire y té thé giai.

5. Phat hién nhimg truong hgp ngudi bénh vugt qua kha nang
chuyén mén va tién hanh chuyén ngudi bénh dén ding noi, ding |
tuyén, ding thoi diém theo quy dinh vé chuyén mon.

6. Lap h6 so bénh dn cho ngudi bénh theo nguyén tic ldy nguoi
bénh lam trung tdm, dam bao bi mdt, trung thuc, khach quan, khoa

hoc va chinh xac.

3. Xay dung ké
hoach diéu tri
chan

dua trén

doan cac van dé

1. Xay dung ké hoach két hgp diéu tri bang vy hoc hi¢n dai dua

trén: chan doan, nguyén tic diéu tri, muc tiéu diCu tri va phuong
thire diéu tri; Thict 1ap li¢u trinh diéu tri phu hgp ngudi bénh theo

quy dinh hién hanh vé chuyén mon.
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Tiéu chuin

Ticu chi

strec khoe thuong

£ap

2. Xay dung ké hoach diéu tri bang y hoc ¢d truyén trén nguyén
tac Iy — phdp — phirong — duwoe va 1y — phap — phirong — huyét dya
trén chan dodn, muc tiéu dicu tri, phong bénh, phuc hoi sirc khoe
theo quy dinh hién hanh vé chuyén mon.

3. Xdy dung ké hoach diéu tri két hop y hoc ¢d truyén véi y hoc

hién dai pht hop va hi¢u qua.

4. Diéu tri bang

cac phuong
phap khong
dung thude

(Cham, ctru, xoa
bop bim huyét,
khi cong dudng

sinh...) va cac

phuong  phdp
dung thude
ngoai (chuom, |
ngam thudc,

xong hoi, tim
thude, giac hoi,

cao giod...)

1. Giai thich cdc chi dinh va cac tac dung khong mong mudn cho
ngudi bénh khi diéu tri bing phuong phap khong ding thude va
thude ding ngoai.

2. Danh gid nguy co, tai bién cta nguoi bénh khi sir dung cic k¥
thudt diéu tri khong ding thude va thude ding ngoai.

3. Lua chon tu thé nguoi bénh, tao moi trudng an toan, thoal mai
cho ngudi bénh.

4. Xac dinh phuong phap di¢u tri khong dung thude hodc phuong

phap dung thude ngoai pht hgp vai chan doan va thyce hién cdc tha |

thudt, dong tac k¥ thuit theo quy trinh k¥ thudt quy dinh caa B Y |

1e.

5. Theo ddi thuong xuyén, phat hién va xir ly kip thoi cac tai bién |

trong quad trinh chdm soc dicu tri.

5. Piéu tri bfmg
thuée y hoc ¢b
truyén, thude

héa dugc an
toan, hgp ly va

hi¢u qua

1. Tuan thu nguyén tac va quy ché ké don thuoc y hoc ¢o truyén, |

thudéc hoa duge trén nguyén tac an toan, hgp ly, hi¢u qua: giai |

thich va trao déi voi nguoi bénh, ngudi nha va dong nghiép.

2. Thue hién nhirng nguyén tic trong sir dung khang sinh va thude
héa duge cho nguoi bénh, han ché tinh trang khiang thudc.

3. Lua chon phuong phép str dung thude Y hoc cd truyén, thude
hoa dugc an toan, hgp Ivva hiéu qua theo hudng din ciua By Y té
va co quan quan ly cdp tinh va thanh pho ban hanh.

4. Str dung thude y hoc ¢d truyén theo nguyén tic qudn — than — td
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Tiéu chuin

Ticu chi

— s va bién chirng lugn tri.

5. Sir-dung thude hoa duge mot cich an toan va hiéu qua dya trén
kién thuc duoc ly, duge dong hoc, duge lue hoc, tuong tic thudc
va doc tinh.

6. Lya chon dang thude pht hop, tinh todn licu luong hop ly, phat
hién va xu tri cic ddu hicu cia tac dung khéng mong muédn khi str

dung thudc y hoc ¢d lruyén va thude hoa duge.

6. Theo doi két
qua diéu tri va
diéu chinh khi

cin thiét

1. Theo doi. danh gia va diéu chinh phuong phap diéu tri phu hop |

dé nang cao hi¢u qua.

2. Xac dinh va tao dicu kién dé nguoi bénh tiép cin cic lya chon

diéu tri phu hgp hon bao gom: hdi chan, phoi hop voi cic chuyén

khoa khac khi cin thiét.

7. Cép clru ban
diu bénh thong
thudng va trong
chim soc tham

hoa

1. Panh gia day du, phan loai, ra quyét dinh xu tri Kip thoi. phu
hop va tién lugng doi voi cac truomg hop de doa tinh mang
va/hodc khong de doa ngay tinh mang nhung doi hoi dicu tri som,

tich cure.

2. Xir tri cac truong hop cap cru co ban (ngirng tuan hoan, ngung |

thd, soc phan v¢) theo phic do chuyén mon cua Bo Y (.
3. Giai thich, tr van cho ngudi bénh va gia dinh vé hi¢u qua dicu
tri va tién lugng bénh.

4. Phoi hop hiéu qua trong nhom chiim soc trong so clru, cip clru.

wn

. Thyc hién dugc nguyén tic chuyén vién an toan cia Bo Y te.

8 Cham soc
giam nhe — kiém
cho

soat dau

ngudi bénh man

¥

tinh lay va
khong lay
nhiém

1. K&t hop cac chuyén khoa cung nhéin vién y t&, nguoi bénh,
ngudi nha thye hién cham soc giam nhe va kiém soat dau theo
phéc do ctia BO Y té cho ngudi bénh.

2. Lua chon va thue hién cac ky thudt giam dau bang phuwong phap

v hoc ¢d truyén két hop v hoc hién dai mdt cach phu hgp theo phic |

docuaBO Y té.
3. Néng cao chit lugng cudce song cua nguoi bénh, giam dau ve the

xac va tinh than bang phuong phéap y hoc ¢d truyén két hgp y hoc

|
|

i
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Ti¢u chuin

Ticu chi

hién dai gitip ngudi bénh duy tri cude song doe lap.
4. Sir dung thude, thiét bj hd trg va nhirng dich vu xd héi, vin

chuyén phu hop.

9. Gido duc, tu
vén ting cuong
strc khoe va du

phong bénh tét

1. Xac dinh nhu cau va nhimg noi dung can hudng dan vé in udng,
sinh hoat va tdp luyén, gido duc strc khoe cho ca nhan, gia dinh va
cong dong bing y hoc ¢6 truyén két hop y hoc hién dai.

2. Thuc hién tu vfm, lruyén thong gido duc strc khoe nang cao kién
thire, 16i song lanh manh nhu mot phuong thire cai thién, duy tri

sirc khoe va phong bénh bing y hoc ¢d truyén va y hoc hién dai.

10. Chim soéc
sic khoe ba me

tré em

1. Tham gia cham séc, quan ly stre khoe cho ba me tai co so y 1€
bang phuong phédp y hoc hi¢n dai két hop y hoc ¢o truyén.
2. Tham gia cham séc, quan ly sirc khoe cho tré em tai co so y té

bing phuong phap y hoc hién dai két hop y hoc ¢d truyén.

11. Quan ly wr

vong

1. Xac dinh nguoi bénh da tr vong.

| 2. Thyc hién cic bude khi ngudi bénh tir vong theo quy dinh cia
|

luat Kham bénh, Chira bénh.

LINH VUC 4. NANG LUC GIAO TIEP VA CONG TAC

Bdc sty hoc co truyén co kha nang giao tiép hiéu qua voi nguoi bénh, nguoi nha,

dong nghiép va cong dong.

Tiéu chuin

Tiéu chi

. Giao tiép
hi¢u qua
chuyén nghiép

1. Str dung ngdn ngi noi, viét, thudt ngir y hoc hién dai va y hoc ¢6
truyén thich hgp va hi¢u qua.

2. Thyc hién giao tiép hiéu qua bing ngdn ngir ¢6 1o va ngdn ngir
khong 101 voi ngudi bénh, gia dinh, ddng nghiép va cong dong.

3. Nhan biét duge giao tiép khong thanh ¢ong va lya chon chién
lugc giao tiép khac.

4. Giao tiép c6 hiéu qua trong cac tinh hudng tré ngai giao tiép nhu
ngudi gia, tré em, kho khin vé nghe, nhin, néi, ngudi din toe thiéu

.
A

50.
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Tiéu chuan

Ticu chi

5. X tri tinh hudng giao tiép khé nhu ngudi bénh kich dong,

nhitng doi tugng dé ton thuong, bi bao hanh, chuan bi v¢ tam 1y

A

cho nguoi bénh va gia dinh trudce khi cung cap nhirng thong tin vé
dién bién xau cta bénh, trung thuc thira nhdn su thiéu thong tin va

sai sOt néu ¢o.

2. Tao dung
phat trién va

duy tri  moi

quan h¢ théan
thién, hop tdc,
tin tudng voi
bénh,

nha

ngudi

Y

nguoi va

cong dong

1. Danh thoi gian cin thiét ling nghe, chia sé, gidi quyét nhimg ban
khoan, lo ling ctia nguoi bénh va gia dinh ngudi bénh.

2. Hiéu biét vé nhu cdu, cac yéu td tam sinh 1y, vin hoa xa hoi anh
huong dén nguoi bénh.

3. Tao dugc moi quan hé than thién, hgp tac voi cong Lléllg va cac
to chire, ¢ nhan lién quan téi moi truong kham bénh, chira bénh.

4. Hudng dan, khuyén khich va thao ludn vdi nguoi bénh, ngudi
nha va cac to chuce xd hdi khdc tham gia vao viée ra quyét dinh va

giai quvét cac van dé sire khoe trén co s¢ dong thuan.

3. Cong tac co
hiéu qua voi
dong nghig¢p va

doi tac

1. Dam bao giao tiép va cdng tac theo nguyén tic: binh ding, chin

thanh, ton trong, quan tim, chia sé, dam phdn, thuong luong, |

khong guong ép va hoa giai cac xung dot.

2. Xac dinh vai trd va moi quan h¢é cua cic thanh vién trong nhom |

lam viée; t chue, diéu phéi nhiém vu cham soéc¢ nguoi bénh cho
céc thanh vién trong nhom dam bao chiam soc lién tuc, an toan, chi
phi hop ly va hi¢u qua.

3. Thudng xuyén trao ddi v kién voi dong nghiép dé phat hién cic
truong hop vugt qua kha nang giai quyét, dam bao an toan cho
ngudi bénh. Tudn thi nguyén tic hoi chdn va thue hién quyét dinh

hgi chan.
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LINH VU'C 5. NANG LUC TO CHUC VA QUAN LY Y TE

Bdc sTy hoc ¢é truyén phai ¢ kha nang ldp ké hoach, 16 chire, quan ly hoat dong

trong linh viee chuyén maon.

Tiéu chuan

Tic¢u chi

ké hoach

1. Ky nang ldp |

[. C6 kha ning thu thdp thdng tin, xdc dinh muc ticu va lap ké
hoach cho cac cong viée duge phan cong.

2. Tham gia quy trinh 1dp ké hoach chung ctia don vi.

2. Té chuc lam
viéce, truyén dat
thong tin va ra
quyét dinh hi¢u

2

qua

1. Vin dung cac nguyén tic to chirc va co kha ning xac dinh dugc
cac van dé vé nhén luc theo vi tri viéc lam tai noi lam viéc.

2. Hiéu dugc vai trd ctia ca nhan trong co ciu td chire.

Thye hién va gop phan cai tién cac thu tue, quy trinh tai noi lam
vigc.

3. Sép xép thir ty wu tién trong cdng viée, thye hién theo quy trinh
va dam bao dung tién do cong viée theo ké hoach dé ra.

4. Lam vié¢c hi¢u qua vdi nha quin ly va ddng nghiép.

5. Ddc lap. tu chu trong cong vi¢e, ¢o anh huong tich cure 01 dGng
nghiép, chiu trach nhi¢m ca nhén tai noi lam viéc.

6. Co kha ning truyén dat thong tinva kha nang thuyét phuc.

3. K¥ ndng danh

gia giam sat

1. C6 kha nang ty danh gid, giam sat cong vig¢c cua ban thin.
2. Phat hién dugc mot sO van dé ton tai trong cong viée, dua ra

dugce y kién dé xuat khac phuc.

4. Quan ly kham
chira bénh y hoc
¢ truyén tuyén

co sO

I. Lap ké hoach giai quyét duge cac van dé strc khoe uu tién va ke |
hoach thyc hién phat trién y hoc ¢d truyén két hop v hoc hién dai.
2. Quan 1y hé so sirc khoe y hoc ¢d truyén 16ng ghép y hoc hién

dai.

5. Ap dung bdo
hiém y té trong
cung cép dich
vu chiam soc suc
khoe cua bac si

y hoc ¢d truyén

Cung cap dich vu y hoc ¢d truyén, y hoc ¢ truyén két hop v hoce
hién dai trong chiam soc sire khoe theo danh muc k¥ thudt cia B

Y té ban hanh.




