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HUONG DAN VIET VA TRINH BAY LUAN VAN

I. CAU TRUC LUAN VAN

Luan van phai théa man cac yéu cau vé cau tric nhu sau:

- PAT VAN DE: trinh bay 13 1y do chon dé tai, cau hoi nghién ctru va muc tiéu
nghién ctru.

- TONG QUAN TAI LIEU: phan tich, danh gia cac cng trinh nghién ctru da c6
clia cic tac gia trong va ngoai nudc lién quan mat thiét dén dé tai luan van dé néu lén
nhirng ton tai, nhitg khoang tréng vé van dé nghién ctru va tir 6 chi ra nhﬁ@e‘m dé ma
dé tai luan vin can tap trung nghién ctru, giai quyét. . Q

- POITUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU: nha a cach tién hanh
nghién ctru nhu thé ndo bao gém trinh bay thiét ké nghién cirdaddi uong nghién clu,
¢& mau, thoi gian va dia diém nghién ctru, phuong phap dp va do luong sb licu,
quy trinh thu thap va cach phan tich sb liéu

i , . A . :

- KET QUA: trinh bay va mo ta cac két qua "@hlén cuu theo cac muc tiéu dat
ra khong dién dich hay ban luan . %

- BAN LUAN: 13 qua trinh phan tic@én giai ¥ nghia cua két qua nghién ctru
gom ¢6 tom luot cac két qua nghién ctru, :&S dbi chiéu cac két qua véi cac nghién ctru
trude, giai thich cac két qua nghién ciryva kBai quat hoa y nghia ciia nghién ciru.

- KET LUAN: trinh bay n %hét hién méi, nhitng két qua chi yéu rat ra tir
nghién ctru theo muc tiéu nghié@u, khong c6 101 ban va binh luan thém.

- KIEN NGHI: vé n@ ung dung vao thyc hanh, va cac dinh hudng nghién ctu
tiép theo tir cac két luan.dna nghién ctru.

- DANH MI{C)cONG TRINH PA CONG BO CUA TAC GIA: liét ké cac
bai béo, cong trh@a cong bé clia tac gia vé nodi dung cua dé tai luan vin, theo trinh tu
thot gian cﬁn@@\(néu co).

- \IEU THAM KHAO: chi bao gém cac tai lidu duoc trich dan, sir dung va
dé ca ¢'ban luan trong luan vin.

- PHU LUC.

Il. HUONG DAN TRINH BAY LUAN VAN
Trang bia dugc déong bia mém, bia nén trang trang c6 logo cua truong (ding cho
bao v¢ luan van va ndp luu thu vién sau khi bao v¢ luan van thanh cong) theo quy dinh

ctia truong trong bd nhan dién thuong hiéu Pai hoc Y Dugce Thanh phé Hé Chi Minh.



2.1 Trang bia va trang phu bia
MAU BIA CHINH CUA LUAN VAN
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2.2. Loi cam on
LOI CAM ON

(Loi cam on cua hoc vién thuong huéng dén ngudi huéng dan, ngudi giap d, cac don vi

tai tro cho dé tai dé luan vin duoc hoan thanh)

HOQC VIEN

.
& 2 (Ky tén va ghi 1o ho tén)
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2.3. Loicam doan

LOI CAM DOAN

TO1tén .oovvvvviiin , 1a hoc vién Thac si, nganh ....... , khoa 20... — 20..., Xin cam
doan:

(1) Quyén luan van 1a do ban than tac gia (hoc vién) thuc hién, dudi sy hudng dan
khoa hoc ciia. ...(hoc ham, hoc vi ctia nguoi hudng dan), khong do nguoi khac lam thay;

(2) Cac tai liéu tham khao dugc ban than tac gia xem xét, chon loc ky ludng,
trich din va liét ké tai liéu tham khao day du;

(3) Két qua trinh bay trong luan vin duoc hoan thanh dua trén cac két qua nghién ctru ctia
hoc vién va cac két qua cta nghién ciru nay chwa dugc dung cho bt cir I?&n cung cap

nao khac.
- Trong trudng hop néu dé tai luan vin 1a mot phan cua d@ua dugc bdo céo
nghiém thu va theo yéu cau ciia Nguoi huéng dan thi phai cam ét: Toi xin cam két luan
vian nay dugc hoan thanh dya trén cac két qua nghién ctru ”\@trong khuén kho cua dé
tai/du an “Tén dy 4n”. Dy 4n c6 quyén st dung két qua c@
muc tiéu bdo céo cua dy an. 17

- Luu y: néu hoc vién sir dung s liéu cta dl?\t%kgdu an ctia ngudi khac (ké ca caa
ngudi hudng dan) thi can c6 gidy xac nhan cho phép st dung s6 lidu ciia chil nhiém dé tai/du
an dé Iuu hd so cta hoc vién. .

an van nay dé phuc vu cho

() TP. H6 Chi Minh, ngay  thang ndam 20...
NGUOI HUGNG DAN d TAC GIA
*

(Ky tén va ghi r6 Ao tén) . 3 (Ky tén va ghi rd ho tén)



2.4. Muc luc

Tiéu dé cua trang 1a “MUC LUC” in hoa, ¢& chit 13 - 14, cin & giita trang.

Ttr “Chuong”, ¢& chit 13 - 14 Times New Roman thuong kém theo sé A Rap cia s6
chuong, tén chuong in hoa, c¢& chit 13 - 14 Times New Roman; néu tén chuwong nhiéu
hon mot dong, tir dong thir hai tré di thut vao 1 tab so v&i chit cai dau cia dong thir nht.
Khong ghi chir tit trong phan muc luc. Tiéu muc cip 1 trinh bay thang cot voi chuong ¢&
chir 13 - 14 Times New Roman thuong (c6 thé trinh bay dén tiéu muc cap 2).

2.5. Danh muc chir viét tit va thuit ngir Anh — Viét

Danh muc chit viét tit xép theo tha tir ABC. Phai ghi tuong tmg giita chir viét tit voi
chir day du dugc viét tat. Vi du: TCYTTG tuong Gng v6i T6 chire Y té thé gidi; WHO
trong tng véi World Health Organization chir khong phai 13 76 chite Y té i Néu chir
viét tat 1a tiéng nudc ngoai 6 thé 1am thém mot danh muc ddi chiéu ca @ngﬁ nudc ngoai
va tiéng Viét trén trang riéng. %&

2.6. Danh muc cac bang '\

Liét ké theo tht tu bang trinh bay trong luan van ke }%0 trang cdn bén phai.
Néu tén bang c6 tir hai dong trg 1én, dong thi hai tro di thyt yao 5 ky tu so voi chir dau
tién ctia dong thr nhat. "O
2.7. Danh muc cac hinh, db thi

Liét ké s6 hinh, dd thi, so dd, anh, ... thegthr tw giéng nhu danh muc bang.

&
&
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I1l. TRINH BAY NQI DUNG LUAN VAN
3.1 Yéu cau ndi dung

_ Luan vén phai dugc t!’inh bay pge"ln gon, 0 rang, vén phong khoa hoc, mach lac,
dé hiéu, sach s€, cO danh so trang, so bang biéu, hinh, do thi theo quy dinh va chira dung
nhitng nd1 dung co ban sau:
3.1.1 Pitvan dé

Pay 14 phan khoi dau cua luan van gilp nham tra 101 cAu hoi “tai sao phai tién hanh

nghién ctru nay?”. Trong phan nay phai ddm bdo cac ndi dung co ban sau:

1. Dinh nghia hay gidi thiéu ngin gon vé van dé, chu dé nghién ciru.

2. Néu dugc tam quan trong ctia van dé nghién clru.

3. TOm tat nhitng nghién ctru gan day vé van dé can nghién ctu.

4. Néu giai thuyét nghién ctru hay cau hoi nghién ciru. \Q

5. Muc tiéu nghién ctru cu thé. @

Phan dafl:[ Vﬁip dé‘ trinh bay trong 0‘1 -02 trang A4, nén ta@ug vao cac thong tin
lién quan dén van dé can nghién ctru bang chinh cau chir cm gia. Han ché néu nhu’ng
thong tln qua cii (trén 10 ndm) va nhirng thong tin k,hong hia hodc it lién quan dén
van d& can nghién ctru. O
3.1.2 Tong quan tai liu

Chuong Téng quan tai liéu chiém khoéng 25-30% clia luan vin. Chuong nély
phan tich, danh gia c6 bién luan cac cong Qnghlen ctru lién quan mat thiét dén dé tai
luan van di duge cong b (trong va ngoa c) chi ra nhitng van dé con ton tai ma luin
van s€ tap trung giai quyet Trong p n y can néu duoc:

1. Néu ro nhitng dinh nghia, mem cac thong tin, tim quan trong va y nghia
ctia van dé can nghién cuu

2. Néu nhirng gia thuye ng |y giai trudc day vé van dé nghién ctu.
3. Phén tich va damh.gia nhitng nghién ctru trude day vé van dé nghién ciru.
4. X4c dinh nhigmg ton tai, nhitng khoang trong vé van dé can nghién ctu
5. Néu cach giaj ‘quyet van dé dé trong nghién ciru.

3.1.3 Péi tu phu’o’ng phap nghién ciru

Chu ay chiém khoang 15 — 20% ciia luan van nham tra 16i ciu hoi “lam cai gi
va |3 e nao?”. Pay la phan quan trong nhat ctia luan van. Can phai trinh bay céac
nd1 dunig chinh nhu sau:

1. Thiét ké nghién ctu.
. DBbi tugng nghién ciru.
. Thoi gian va dia diém nghién ciru.
. C& mau ctia nghién ctru.
. X&c dinh cAc bién s6 doc 1ap va phu thudc.
. Phuong phéap va céng cu do ludng, thu thap sd lidu.
. Quy trinh nghién ctru.
. Phuong phép phén tich dr liéu.
. Pao dtrc trong nghién ctru.

O© 00 N O O o WO DN



3.1.4 Két qua

Phan Két qua chiém khoang 25 % cua luan van. Day 12 phan trong tdm cta luan vin
nham tra 101 cdu hoi “tac gia da phat hién duoc didu gi?” theo cac muc tiéu nghién ctru.
Nhitng diéu can luu y khi trinh bay két qua:

1. T4c gia can trinh bay chinh x4c nhitng gi da phat hién ké ca nhirng két qua am tinh.
Két qua phai dugc trinh bay theo muc tiéu va xip xép theo trat ty hop 1y dé nguoi doc co
thé theo dai.

2. Céc két qua phai trinh bay trong bang s6 liéu va biéu dd. Néu sb liéu can chinh xéac
thi nén dung bang s6 liéu, néu xu hudng la quan trong thi dung biéu d6. Khong nén 1ap lai
bang sb liéu va biéu dd. Céc bang sd liéu va biéu d6 can phai dit tén va ghi chl can than
dé cho ngudi doc c6 thé hiéu ¥ nghia cua dit lidu. \Q

3. Khi m6 ta bang sb liéu can luu y a) han ché 1ap lai sb liéu; b) %) cac sb liéu
khong dé cap trong bang s liéu; ¢) néu xu hudng va sy khac biét; d X‘I dién giai va
binh luan. (

4. Khéng nén dua nhitng thong tin va dir liéu khéng lién \hay khong c0 y nghia
gi 16n voi két qua nghién ctru. C6 ging tap trung vao mofta két qua tra 101 cu hoi
nghién ciru va myc tiéu nghién ctru mot cach ngan g(m-éﬁc ch.

3.1.5 Ban luén \e\

Phan Ban lugn chiém t6i thiéu 25 % ctia ludn vah. Phan nay 13 phan dién giai két qua
nghién ctru nham tra 161 cau héi “nhiing Hién cua nghién ctru c6 y nghia gi?”.
Phén ban luan thuong duoc trinh bay gé\& g diém chinh sau day:

1. Toém luoc gia thuyét, muc tidu v@phat hién chinh theo cac muc tiéu nghién ciru.

2. So sanh nhitng két qua nay ac nghién ctru trude.

3. Giai thich két qua bing.cachhdé ra md hinh méi hay gia thuyét méi.

4. Khai quét hoa va giatthigh ¥ nghia cua két qua.

5. Néu nhitng vu diey va khuyét diém cua cdng trinh nghién ctu.

3.1.6 Két luan va kién,nghi

Két luan tom tat lai cac phat hién moi, cac két qua nghién ctru chinh tra 10i

cau hoi nghién'glrt. K&t qua phai duoc trinh bay xuc tich theo muc ti€u nghién ctru. Cach

trinh bay an nhu sau:

n néu tom tat vé cach tién hanh nghién ctru, ddi tuong, sd luong, thoi gian
va dia diem.

2. Cac két qua duoc trinh bay theo muc tiéu ciia nghién ctru ngan gon va tap trung
vao cac két qua chinh phu hop v6i muc tiéu nghién ctru.

3. Khdng ban luan hay giai thich trong phan két luan.

Phan kién nghi phai dira vao nhiing két qua, nhirg phét hién méi rit ra tir nghién ciru
dua ra nhitng dé xuit cho nghién ctru sau ndy hodc sir dung nhitng két qua nghién ctru
vao trong thuc hanh, cong dong.



3.2. Hinh thirc trinh bay
3.2.1 Van ban

B4o c4o duoc trinh bay bang van phong khoa hoc, mach lac, rd rang, sach sé& va
chit ché; khong dung céc tir 14y, tiéng 16ng, tir dia phuong.

Luan van trinh bay kiéu chir thong nhat Times New Roman, ¢ chit 13 - 14 bang hé
soan thao WinWord; mat d¢ chir binh thuong (khong nén, khong gidn khoang céach);
khoang cach dong 1,5 lines; 1é trén 3,5 cm va dudi 3,0 cm, 18 trai 3,5 cm, 1& phai 2 cm.
Chit trong van ban déu can 18 hai bén (justified).

S trang duoc danh o giira phia trén mdi trang gidy (khong ghi chit trang). Panh sb
trang phan phu bang chit La M3 thuong (i, ii, iii, iv...); phan chinh luan duoc danh sb
bang s6 A Rap, trang dau 12 “1”. Phan phu luc va tai liéu tham khao khong danh sd trang.

Thut dau dong 1 tab hang chir dau tién cua m01 doan van. Khong d@ader hay
footer. Footnotes hay endnotes chi str dung khi can thiét.

Cac tiéu myc cua ludn vin dugc danh sO bang chu: s6 va nhém 5 A Rap, khﬁng
qua 4 cap (vi du: 3.2.4.1.) v6i chit s thtr nhit 13 s6 cia chuon ‘ac s6 sau chi cac cap
muc khac nhau. Mdi nhém tiéu muc c6 t6i thiéu 2 tiéu mu

Tiéu dé clia chuong viét hoa, in dam, cin giita kho glbleu dé cua muc, tiéu muc
viét thuong, in dam, cin 1& déu 2 bén, khong thut 0@0 chir 13. Sau muc, tiéu muc
khong dung dau chdm (.) hodc ddu 2 chim ().

Tén cac loai vi sinh vat, dong vat, thuc vat. phai viét dung tén Latinh, in nghiéng.
Thuat nglr chuyén nganh chua duogc sur d 6°bién c6 thé giai thich bang ngdn ngir
nudc ngoai, dat trong ngodc don (c6 thd thot danh muc thuat ngir d6i chiéu ngdn ngir
nudc ngoai va tiéng Viét sau danh mu ic ky hiéu va chit viét tat).

Don vi do luong va ky hi¢u @ eo H¢ thong do Iu’O’ng qudc té (SI). Tén goi,
ky hiéu don vi phai dugc trinh % ¢ mot kiéu thong nhat trong bao cao. Ky hiéu don

th

vi phai viét bang chit thum@ ang ding. Pon vi do Ivong dugce ghi cach phan chir
sd 1 khoang trang, khong ghiNdén. Pai luong c6 gia tri thap phan, st dung dau phay (,)
khong duoc viét diu cham(.) va lam tron dén mot sd thap phan sau diu phay.

Luan vin in mé@t trén giéy tre‘mg khd A4 (210x290mm). Téng so trang khong qué
100 trang trén ay A4 va toi thiéu 60 trang (khoang 18.000 tir), (khong ké bang
biéu, hlnh.ve, a h muc, tai liéu tham khao, phu luc).
3.2.2. Ba b liu, biéu do, hinh

l@ ang s6 liéu, biéu do6, hinh ciing gan véi s6 chwong (vi du hinh 3.3. ¢6 nghia
1a hinh'%6 3 trong chuong 3). Bang s liéu, d thi, hinh khong phai 13 két qua nghién ctru
phai duoc trich dan ngudn day du “Nguon: B6 Y té, 2010 [TLTK]. Bang s6 liéu, bicu do
va hinh nén bd tri sao cho ndm gon trong mét trang vin ban. Tiéu dé bang biéu dugc ghi
phia trén bang; tiéu dé biéu d6, hinh ghi dudi biéu do, hinh in dam va can giita. Trich ddn
ngudn dit phia dudi tén hinh hodc phia duéi cudi bang.

Céch trinh bay bang sb liéu phai théng nhét trong toan luan vin. Can ghi ¢c& mau (n)
phia trén bang néu ¢ mau thay doi. Cac ghi chl giai thich cho bang sb liéu dat o
dudi bang. Cac biéu d6 phai c6 ghi nhén truc tung va truc hoanh. Bang s liéu, biéu d6
va hinh phai di lién v6i ndi dung dugc dé cp t6i trong phan van ban (chi rd s6 bang, s6
biéu dd, s6 hinh).

Néu bang s lidu, biéu dd hodc hinh anh trinh bay theo hudéng ngang kho gidy
10



thi ddu bang, hinh anh nam vé phia 18 trai cta trang. C4c bang hay hinh 16n qua kho gidy
A4 thi van trinh bay theo chiéu dting (dai 290mm) cua trang gidy, con chiéu rong co thé
16n hon (> 210mm), phan du s& duoc gap lai vé phia sau. Tuy nhién, nén han ché trinh bay
kiéu nay trong phan chinh vin hodc chuyén sang phu lyc.

3.23. Chir viét tit

Han ché t6i da viéc viét tit trong luan van, dac biét ¢ cac bang biéu; chi sir dung viét
tat nhiing cum tr hay thuat ngt, tén co quan, t6 chuc, v.v. dugc sir dung lap lai nhiéu 1an
trong vin ban. Néu can viét tit cum tir ndo thi ngay & 1an viét day du dau tién phai danh
kém cum chir viét tat (dit trong ngoic don). Néu luan vin 6 nhiéu chit viét tat phai co
danh muc chir viét tit xép theo thir tu chit cai ABC. Chu ¥, khong duoc viét tit & tén dé
tal va phﬁn muc luc.

3.2.4. Danh muc cac cong trinh cong bo

Liét ké cac bai bao khoa hoc cua tac gia luan van da dugc cong do str dung
mot phan hodc toan thé két qua nghién ciru cta dé tai luan van. pa inh bay cac cong
trinh cong bd nhur trong tai liéu tham khao.

3.25 Tailiéu tham khao va cach trich din %

Moi y kién, khai niém c0 y nghia, mang tinh chat geiy kW6hg phai cta riéng tac gia va
moi tham khao khac phai duoc trich dan va chi 1o n trong danh muc Tai li¢u tham
khao cta luan van. Phai néu ro ca viéc st dung nh ¢ xuét hodc két qua ctia dong tac
gia. Néu str dung tai lidu cua ngudi kKhac 4 cia dong tac gia (bang biéu, hinh v&,
cong thire, dd thi, phuong trinh, ¥ tudn Qkhéng chu din tac gia va ngudn tai liéu
thi luan vin khong duoc duyét dé bao vé. Mei bang, biéu db, hinh anh lay tir cac nguén
khac phai dugc trich din day du, wldy: "Nguon: B Y té 1996" [TLTK], “Nguon:
Prusiner, 19977 [TLTK]. Ghi ngud u(n tén hinh va & cudi bang (“Nguodn: Tén 01 tac
gia chinh, nim xuét ban” [T, : Nguon duoc trich dan phai dugc liét ké chinh x4c
trong danh muc Tai li¢u tha

Khong sir dung taikidu tham khao chwa cé bang chimg khoa hoc day du nhu trén céc
trang b4o thong thudpg. Khong trich dan nhimg kién thirc phd bién, moi ngudi déu biét ciing
nhu khong lam 1 0@1 nang né véi nhitng tham khao trich dan.

Néu kho féu kién tiép can dugc mot tai liéu gdc ma phai trich dan thong qua
mot tai 1ié k@ac thi phai néu rd cach trich dan nay, dong thoi tai liéu gdc d6 khong duoc
ligt @ianh muc Tai liéu tham khao cua luan van.

l”@tﬁch dan 1a theo s6 tht tu cta tai liéu & danh muc Tai liéu tham khao va duogc
dit trong ngodc vudng. Ddi v6i phan duoc trich dan tir nhiéu tai lidu khac nhau, sb cta
timg tai liéu duoc dit doc lap trong timg ngodc vudng, theo thir tu ting dan,
vi du: [1-5,19,25,41,42].

3.2.6 C4ch trinh bay tai liéu tham khao

Trich dan tai liéu tham khao theo NLM cua Thu vién y khoa qubc gia Hoa Ky
(National Library of Medicine).
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3.2.7 Phu luc cia ludn van

Phan phu luc dugc trinh bay sau danh muc tai liéu tham khao va duoc li¢t ké trong
phan muyc Iyc. Néu c6 tir hai phu luc trd 18n, mdi phu luc phai bat dau trén mot trang moi
va danh sb 1, 2, 3. Phu luc chi bao gdm nhitng ndi dung bd sung can thiét, pha hop nhim
hd tro cho ndi dung cua luan vin (néu trinh bay trong phan vin ban c6 thé gay nhiéu) va
phai duoc dé cap dén trong phan vin ban cua luan vin, giap ngudi doc hiéu va theo dbi
duge. Néu luan van sir dung nhirng phiéu thu thap dur liéu, cau hoi khao sat, phiéu déng
thuan ban miu nay phai dugc dua vao phan phu luc ¢ dang nguyén ban da dung dé tién
hanh nghién ctru khong dugc tom tat hodc stra doi. Phy luc khong duoc day hon phan
chinh cua luan van. Phu luc duoc Xf,ip xép theo trinh tu sau:

1) Gidy chap thuan ctiia Hoi ddng dao dirc trong nghién ctru y sinh h()%

2) Phiéu thu thap di liéu; N ’Q
3) Phiéu ddng ¥ tham gia nghién ctru (néu co); @\

4) Céc cong cuy, thang do, cac tham chiéu; f

5) C4c s liéu, biéu mau, tranh anh, bénh &n minh hoa \}

6) Danh sach cac bénh nhan, ddi tugng nghién ciru (c@g du cta co sy té,
co quan c6 thim quyén) va cac vin ban phap 1y co liéf®an.
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