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PAT VAN PE

Diéu tri bao ton chi cac budu xwong 4c tinh va giap bién ac ¢ tt chi luén
la mot van dé kho khan va thach thac. Trudc khi ¢ héa tri cac budu xuong ac
tinh da sé duoc diéu tri doan chi hoic thao khép va cé tién luong rat xau. Cang
véi sy phat trién cta da hoa tri, xa tri, gdy mé hoi sic va cac tién bo trong chan
doan hinh anh y hoc, phau thuat diéu tri bao ton chi ngay cang duoc phat trién
manh me thay vi doan chi, thao khap cho bénh nhén.

Enneking 1a nguoi dau tién dua ra bang phan giai doan cac budu xuong
va phan mém, dic biét 1a cac khai niém vé khoang xuong, by phau thuat vao
nam 1980423, Pay 1a nén tang cho phau thuat bao tén chi gilp cac phau thuat
vién danh gia chinh xac hon mirc do xam lan cua budu va tién hanh cac phiu
thuat cat rong budu dé bao tén chi cho bénh nhan. Cung véi d6 1a céc cong
trinh nghién ctru cua nhiéu tac gia trén thé gici*>®7 cho rang ty 1é song con cua
bénh nhan ung thu xwong khong khac biét giira phau thuat doan chi va bao ton
chi. Nghién cau cta Lé Chi Diing®® xac dinh cd thé thuc hién phiu thuat bao
ton chi & Viét Nam cho cac budu ac xwong va gidp bién ac. Phau thuat bao ton
chi 1a bude dot pha Ion gidp bénh nhan gitr lai duoc chi bi ung thu, x6a di mac
cam ty ti, nang cao chat lugng song hanh phic va hoa nhap tét véi cong dong.

Hién nay phau thuat bao ton chi cac budu &c xuwong 1a phau thuat thuong
quy trén thé gigi va dang dugc ap dung rong rai hon ¢ Viét Nam®91°, Vi vay
C4c budu ac xuwong va giap bién ac ching toi ap dung phau thuat cat rong budu.
Viéc tai tao 6 khuyét hong xuong 16n sau cat rong budu duoc thuc hién bang
nhiéu phuong phap khac nhau tuy thudc vao vi tri, tudi, diéu kién kinh té va
trang thiét bi hién c6. Phau thuat sir dung cac khép nhan tao chuyén dung cho
ung thu xuong va cac vt liéu thay thé. Phuong phap nay c6 tinh linh hoat cao,

bénh nhan c6 thé chiu lyc sém va thoi gian bat dong ngan. Nhung chi phi rat



méc, kha nang phuc hdi chitrc ning mé mém thap, nhiéu bién chitng muén nhu
nhiém trang, hu 10ng cau trict™12. Phuong phap kéo dai cal xuong theo nguyén
ly Hizarov® cha yéu thuc hién cho cac vi tri dau xuong ving gbi. Phiu thuat
Juvara-Enneking?® phai bat dong bang bot 1au dai tir 3-6 thang va cho nhiéu bién
chuing. Phuong phap ghép khdi 16n xwong sun dong loai cho két qua tét trong
giai doan dau, tuy nhién ngudn xwong khan hiém va cho nhiéu bién chtng
muodn. Ghép xuong tu than khong cé cudng mach nudi rat 1au lanh xuong va
cho nhiéu bién chung khong lanh xuong, giy xuwong ghép, nhiém
tring®3141516.17.19 /jac tai st dung lai phan xuwong bi ung thu sau khi xt 1y bang
hoa chat, vat ly (ndng, lanh, xa)?% cho két qua thap va c6 nhiéu bién chung
nhiém trung, khong lanh xuong, tai phat budu. Gan day mot vai tac gia??2, xir
ly bang cac yéu té ly hda doan xwong mang budu kém ghép xuong mac co
mach nudi nhung két qua dang trong vong nghién ctu. Phuong phap ghép
xuong mac c¢d cuéng mach nudi 1a phuong phap sinh hoc c6 wu diém lanh
xuong nhanh hon, it tiéu xwong ghép hon, ty 18 nhiém trang thap, it gdy xuong
mét, phi dai xuong ghép, lanh xuong ghép ngay cé trong moi truong nhiém
trung hay hoa tri va kha nang dap wng vai tai trong co sinh hoc twong tu nhu
xuong song?+?2%627 vira dat hiéu qua kinh té va co thé van dap ung duoc vé
chirc nang.

Tir 1au trong linh vuc chan thuong chinh hinh céc 6 khuyét hong I6n
xuong va mdé mém thudng duoc tai tao bang ghép xwong mac ¢ cudng mach
nudi dat két qua tot28:2930313233 Tyy nhién hién nay tai Viét Nam chua c6 mot
nghién ctru day du vé sir dung xuong mac cd cudng mach nudi dé tai tao cac
khuyét hong xwong sau phau thuat cat rong budu. Van dé dit ra 1a phuong phap
nay c6 thé ap dung trong tai tao 6 khuyét hong sau cit rong budu xuwong khdng?
vi phan mém d3 bi cit bo mét phan, bi anh huong boi hoa tri (néu cd) va cat

rong budu ¢ xuong nao?



Tt nhitng Iy do trén ching t6i tién hanh “Nghién cieu phau thuat bao
ton chi bang cit rong buwéu xwong va ghép xwong mac ¢é cudng mach” tai
Khoa Bénh Hoc Co - Xuong - Khép, Bénh vién Chan thuong Chinh hinh Thanh
phd HO Chi Minh véi cac muc tiéu nghién ciru sau:

1. Panh gia két qua vé chinh hinh caa phau thuat bao tén chi bang cét
rong budu xuong va ghép xuwong mac ¢ cudng mach.

2. Panh gia két qua vé ung budu hoc ciia phau thuat bao ton chi bang cat

rong budu xuong va ghép xuwong mac ¢ cudng mach.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Phiu thuit bao ton chi cidc buéu xwong Ac tinh va giap bién ac
1.1.1. Nguyén tic chian doan buéu xwong

MJdi budu xuong co tién luong va phuong phap diéu tri rat khac nhau, vi
vay can phai chan doan xéac dinh trude khi diéu tri. Nguyén tic chan doan buéu
xuong dugc Jaffe dé ra nam 1940 1a su két hop giita 3 bac si lam sang,

X- quang, giai phau bénh.

Béc si chinh hinh, ung thu

N

Bac si hinh anh 'y hoc Bac si bénh hoc

Hinh 1.1: Nguyén tic chan doan budu xwong theo Jaffe
Nim 1987 Dorfman bé tlic thém thanh phan thi 4 trong khau chan doan,
do 1a chuyén khoa sinh hoc phan ti.
Sinh hoc phan ta nghién cau vé nhiém sac thé, gen, DNA, hda md mién
dich... giup xac dinh cac yéu t6 bénh sinh va chan doan phan biét giira cac

budu.



Chinh hinh, ung thu Hinh anh 'y hoc

A, ©

Sinh hoc phén tir Bénh hoc

Hinh 1.2: Nguyén tic chan doan budu xuong theo Dorfman

1.1.2. Nguyén tic diéu tri buéu xwong
1.1.2.1. Phan giai doan

Trudc khi diéu tri mot budu xuong thi bat buoc phai phan giai doan, day
la khau rat quan trong, quyét dinh phan Ion sy thanh cong hay that bai trong
diéu tri mét budu xuong.

Xép giai doan budu xuong dua vao tong hop cac dic diém, dir kién vé
1am sang, hinh anh y hoc va giai phau bénh.
(1) Kham lam sang

- Tham kham céc dau hiéu va triéu chimg lam sang: sung, noi u, dau, c6
thé di kém gy xuong bénh ly hoic mét chire ning chi.

- Khai th&c bénh str va tién trién cua bénh, cac budu giap bién ac thuong
tién trién twong doi cham, nhung cac budu xwong 4c tinh thi tién trién rat nhanh.

- Panh gia tong trang caa bénh nhan va tinh trang bénh.
(2) Hinh anh y hec

e X-quang qui udcC

- Xac dinh ton thuong co tinh tan cdng hay khdng tan cong, goi y duoc

murc d6 lanh / &c cua ton thuong, xac dinh vi tri va mac d6 xam 14n cua ton

thuong.



- Gilp goi Y chan doan va chan doan phan biét cac budu xuong cling nhur
loai trir cac budu phan mém.

e X-quang cit l6p dién toan (CT Scan)

- Panh gia muc do lan rong cua ton thuong trong xuong, trong tily xuong
va ngoai xuong.

- Cho thay su hity xuong & vo xuong, hity xuwong dudi Vo, cac giy xuong
kho thay, su lién quan véi md mém xung quanh, dic biét 1a su ngam calci va
héa xwong trong t6n thuong.

- Kha ning phan biét tot cac ddm d6 khac nhau nén cd thé gilp phan biét
dugc budu phat trién tir xwong hay mé mém.

- Sau tiém thudc can quang, giup danh gia tinh trang phan bé mach mau
ctia budu va twong quan ctia budu véi mach mau, than kinh ciing nhu xac dinh
khdi md mém nghi ngo ¢6 trén hinh khdng can quang.

e Xa hinh xuwong (Bone scan)

Xa hinh xuong 1a phuong phap nhay cam nhung khong dic hiéu dé chan
doan va xép giai doan budu xwong. St dung chat dong vi phéng xa Technetium
-99m, gitip xac dinh nhiing vi tri cua bénh ngoai tén thuong thay duoc trén
phim X-quang nhu ton thuong nhay coc, di cin xa, cc truong hop bénh ly the
nhiéu xuwong khéc.

e Hinh anh cong huong tir (MRI)

- Gilp phét hién va chan doan sém cac budu xuong, danh gia mic do
lan rong cua ton thuong trong xwong, trong tiy xuong vao phan mém, xam lan
than kinh — mach mau, vao khép, doc theo cac day chang va cac di can nhay
coc.

- Panh gia dap ting ciia budu véi diéu tri hoa tri truéc mo, thdng qua cac

dau hiéu thay d6i kich thuéc cua budu va by phiu thuat.



Phan giai doan theo Enneking®?
Nam 1980 Enneking dwa ra hé théng bang phan giai doan budu xuong.
Day la bang phan giai doan dugc nhiéu tac gia sir dung.

Bang 1.1: Bang phan giai doan theo Enneking

Pj lanh/ac | Bwou | Di cin (hach
Giai doan
(G) (T) hoac xa, M)
1. Khong hoat dong GO TO MO
Buéu
. 2. Hoat dong GO TO MO
lanh }
3. Tan cong GO T1-2 MO-1
IA: B¢ 4c thap, trong khoang G1 T1 MO
IB: D¢ 4c thap, ngoai khoang G1 T2 MO
I1A: D6 &c cao, trong khoang G2 T1 MO
Buéu | 1IB: B¢ ac cao, ngoai khoang G2 T2 MO
ac | lIlIA: Bo &c caol thap, trong G1-2 T1 M1
khoang, c6 di can
111B: Do 4c cao/ thap, ngoai G1-2 T2 M1
khoang, c6 di can

P06 M6 hoc chia lam 3 do:

v GO: Hinh anh vi thé lanh tinh

v G: Ac tinh thap, biét hoa ro

v/ G2: Ac tinh cao, biét hoa khong rd

Do lanh hay &c cta budu (G: Grade) khong phai chi don thuan dya vao
d6 md hoc mac du hinh anh vi thé 12 yéu té quan trong nhat dé xac dinh du hau.

Enneking chia budu lanh lam 3 giai doan:

v/ Khdng hoat dong: Tén thuong “ngi yén” hodc lanh ty nhién. Bénh
nhan c6 rat it hodc khéng c6 triéu chiing. Ton thuong & trong xuong, bao

quanh boi dudng vién xuong xo dic.




v Hoat dong: Bénh nhan ¢ triéu ching nhe, vira phai. Tén thuong con
gidi han trong mang xwong nhung 1am bién dang vo xwong. Toén thuong
cé phan img mang ngoai xuwong hoac mang trong xuwong nhung duong
vién xuong dac chi ¢ mot phan quanh tén thuong. Ton thuong tién trién
cham c6 thé diéu tri lanh bang phau thuat nao budu.

v/ “Tan cong” tai chd: Ton thuong ting truong nhanh, khéng con gidi
han trong cac bién giagi tu nhién (vé xuong, mang xuong...). Bénh nhan
c6 thé dau do gdy xuong bénh ly. Ton thuong lan rong qua mang xuong,
c6 thé xam lan phan mém xung quanh vé&i phan tmg mang xuong cip

tinh va ranh gigi giira budu va phan mém khé xac dinh.

l‘ " \" \ 1
| \ l /ﬂ.‘:‘-* >~ |
[ ¢ ¢ «
o M e / ‘\ o

Buou lanh: Khong hoat dong, hoat Buwou ac: 1A, 1B, 1A, 11B

dong, tan cong

Hinh 1.3: Cac giai doan ctia budu xuwong theo Enneking
“Nguén: Picci, Manfrini, Fabbri, 2014 "3

Phin giai doan theo Lé Chi Diing®%®
Nam 1995, Lé Chi Diing dua ra bang phan giai doan budu xuong dua
theo bang phan giai doan cta Enneking. Phan chia cac budu xwong thanh 3
nhom chinh:
e Budu lanh:
- Khéng héa ac: C ngudn gbc tao md khong thudc md sun hodc mé bao.

- C6 thé hda ac: C6 ngudn gbc tao mo tir mo sun hodc md bao.



e Budu giap bién ac: Budu dai bao xwong, budu nguyén bao sun, budu sun

soi nhay, budu nguyén bao xuong “tan cong”, budu soi dang bo. Budu giap

bién 4c trong duong v6i budu lanh “tdn céng” cuia Enneking.

e Budu 4c: Gidng kinh dién (phan giai doan Enneking)

- Do 4c thap

Do ac cao

Theo do6 cac budu lanh va budu giap bién ac ¢6 dd mo hoc lanh tinh nghia

la cé4c té bao budu khong di dang ac tinh. Pac tinh cua budu giap bién ac la tién

trién cham nhung khong ngung réi xam lan vao mé mém xung quanh, co6 thé

tai phat, hoa ac va di cin xa mac di cham va hiém gap.

Bang 1.2: Bang phan giai doan va Xt tri cac budu xuong theo L& Chi Diing

Giai doan

Bwou

Xir tri

1

Budu lanh, khéng hoa ac

Pé yén
C6 thé nao hoic cit bo néu cé
triéu chang hoac tham my.

2 Budu lanh, c6 thé hda ac Pé yén va theo doi
C6 thé cit tron budu
3A Budu giap bién ac, trong khoang Cit tron budu+xir ly ly-hoa hozc
cit rong budu
3B Budu giap bién ac, ngoai khoang Cit rong buéu
1A Budu 4c thap, trong khoang, khong di can | Cit rong buéu
IB Budu 4c thip, ngoai khoang, khong di can | Poan chi hoic cét rong buéu
1A Budu ac cao, trong khoang, khong di can Cit rong budu hoac cat rong tan
buéu + hoda tri £ xa tri
11B Budu 4c cao, ngoai khoang, khong di cin | Poan chi hodc cit rong budu, cit
rong tan goc + hoa tri £ xa tri
IHHIA Budu ac, trong khoang, ¢6 di can Cit rong buéu hodc doan chi +
cat buéu di can + hoa tri + xa tri
11B Buéu ac, ngoai khoang, c6 di can Poan chi + hoa tri = xa tri hoac

diéu tri tam bo
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1.1.2.2. Phwong phdp mé sinh thiét

Sinh thiét luén duoc thuc hién trong chan doan budu xuwong, nham dat
dugc mot chan doan dung, chic chan, chuyén biét trude khi diéu tri. Buong md
sinh thiét luon duoc tinh todn ky ludng dua vao chian doan lam sang,
X- quang va xép giai doan so bd va can phai:

e Theo truc doc cua chi, dugc hudng dan trudc bang lam sang,
X- quang va dé thuc hién.

e La dudng mé truc tiép di tir da, qua can, co vao xuong dé han ché gieo
rac té bao budu.

e La dudng mod ngan nhat di vao ton thuong va khong qua gan cac mach
mau- than kinh 16n caa chi.

e Cam mau tét, diung “sap” y khoa, xuong ghép...bit lai 16 sinh thiét dé
tranh gieo riac mé budu.

e Duoc thuc hién bang phuong phap gay mé hoic gay té tung than kinh,
té tuy song...tranh gy té tai chd vi dat hiéu qua thap va co thé gieo ric md
budu theo kim chich.

e DPuoc cat bo cing mot khéi véi budu xwong trong 1an mé chinh hozc

nam trong trudng chiéu xa vé sau.

} YES e No_\ 7/
‘\ f) / [ YES Z 7 /‘x‘f
Y / s /:{,’»'/ =
| ==
% \ V‘/ '

Hinh 1.4: Budng mé sinh thiét theo truc doc cua chi va khong qué gan Véi
mach mau lén cua chi.
“Nguon: Bickels, Jelinek, Malawer, 7999 %
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Viéc khao sat cac dic diém dai thé giGp phau thuat vién kinh nghiém
chan doan duoc tinh chét lanh 4c, phong doan loai mé hoc cta budu nho vao
tinh xam nhap, mau sac, mat do, cac thanh phan cu tao.

Mau mé sinh thiét can phai du, ¢ ving mé budu hoat dong, gom cac té
bao con sdng, ¢ nhiéu vi tri néu duoc, tranh chd xuat huyét hoai tir hoic mé
viém phan tng bao quanh budéu.

Néu dai thé nghi ngo budu &c tinh, lubn can cay vi tring va lam khang

sinh do.

,} SINH THIET BUGU

J~ budng mé N 3,
o |  Budng né 3 SRR
AR sinh ) e

thiét

"

P N

A 4
M&u sinh thiét budu tfong
ngoai xuong. Tranh 14y nhiém
mé mém CAmmau ky . Bit 16
sinh thiét.
.Bénh phém:
- thut GDB

e o
Cdy vi tring
Hinh 1.5: K§ thuat mo sinh thiét
“Nguén: Lé Chi Diing, 2003 "%
1.1.2.3. Héa tri
POi Vi cac burdu do &c cao, do té bao kém biét hoa, ting truong nhanh
nén nhay véi héa tri. Pa hoa tri hd trg trudc va sau mo theo kiéu “sandwich”
Vi cac phac d6 khéac nhau cho ting loai budu. Hoa tri khong lam thay doi dugc
giai doan ciia budu nhung c6 thé gitp thay doi bd phau thuat. Khi hoa tri trudc
md hiéu qua, thay vi phai “cét tan gbc” thi c6 thé “cit rong” budu. Khi d6 phau
thuét bao ton chi cé thé thuc hién duge cho budu co dd ac cao.
Doi Véi cde budu c¢é dd &c thdp, do té bao sinh san cham nén hoa tri

thuong khdng c6 tac dung. Do d6 hoa tri néu duogc thuc hién cho cac budu do
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4c thap thi hau nhu khong can thiét va bénh nhan sé& bi nguy hiém do tac hai
doc tinh cua thude ciing nhu do su tri hodn cua phau thuat. Budu do &c thap
duogc diéu tri hiéu qua bang phau thuat cat rong budu du dé 1y hét ca mé budu
Va C4c ton thuong vé tinh,

1.1.2.4. Phdu thugt

Phau thuat 1a phuong phap diéu tri co ban nham muc dich cat bo hét
budu xuong, sau do tai tao lai khuyét hong bang nhiéu phuong phéap khac nhau.
Puong phau thuat theo truc doc cua chi, cat bo busu nguyén khbi bao gom
budu va seo mb sinh thiét.

Puong phiu thuat tryc tiép di tir da vao dén xwong nham muc dich 1ay
bo hét md budu, thuong khong st dung cac dudng mo tach co theo giai phau
hoc nhu khi mé chan thuong. Sau phau thuat khao sat mic do té bao con song
va mo hoai tir qua dai thé va thtr lai két qua giai phau bénh dé danh gia muc do
dap (ing va ty & hoai tir ctia mo budu dbi vai hoa tri cling nhu danh gia xem bo
phau thuat co con sot md budu hay khong.

1.1.3. Phau thuét bao ton chi cho cac budu xwong ac va giap bién ac
1.1.3.1. Chi dinh diéu tri bdo ton chi

Buréu gidp bién ac: Co hinh anh vi thé 1anh tinh hoac rat hiém da dang,
di dang té bao. Pac diém chinh 1a mé budu phat trién tir tir va lién tuc, co thé
pha vé& vo xuong, xam 1an phan mém va hiém di can xa. Phau thuat cit rong
budu chi dinh cho cac budu giap bién ac, ngoai khoang (giai doan 3B), budu
I6n phé vé vo xuong va xam 1an ra mé mém.

Buwéu ac: Buéu tién trién khong ngirng, xam lan va cho di cin xa. Tinh
chat 4c tinh vé vi thé rd rét, tuy nhién nhiéu truong hop té bao buéu khdng di

dang, khong da dang.
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Doi Véi burdu dg &c thap (giai doan 1A-1B): Phau thuat cit rong budu bao
tdn chi ma khdng can hoa tri néu budu khong xam lan hoic bao boc quanh
mach mau, than kinh chinh cua chi.

Doi VGi burdu dé &c cao (giai doan 11A-11B): Thuc hién da hoéa tri tn hd
tro theo kiéu “sandwich” gém 6 dot, chia lam 2 giai doan trudc va sau mo. Sau
3 dot héa tri truéc mo, s& danh gia lai giai doan va mic d6 dap tng cia budu
véi hoa tri. Pap tng cua budu vai hoa tri dua trén khdm lam sang kich thudc
budu nho lai, gidgi han rd trén phim X-quang, CT Scan va MRI. Giup xac dinh
bd phau thuat dé thuc hién phiu thuat bao tén chi néu budu khong xam lan
hoic bao boc quanh mach mau, than kinh chinh cua chi.

Poi Vi bubu de, ¢6 di cin xa (giai doan |11): Pa héa trj tan hd tro van
duoc thuc hién. Néu budu dap ung tét véi hoa tri thi van cd thé tién hanh cat
rong buéu hoic doan chi kém cit budu di can. Nguoc lai diéu tri tam bg néu
budu dap ung kém vaéi hoa tri.
1.1.3.2. Chéng chi dinh cho phdu thugt bdo tén chi

= Budu qua I6n xam lan phan mém va ra da.

= Budu xadm l4n va bao boc hoan toan vao bo mach, than kinh chinh

cua chi.
1.1.3.3. Khoang xwong, tién trién tw nhién cia buwéu, b phdu thudt

Enneking nim 19801233 dua ra bang phan giai doan va cac khai niém
vé khoang va bo phau thuat, dat nén tang cho phau thuat bao ton chi cac budu
xuong.

(1) Khoang xwong
- Xuong dugc xem nhu mét “khoang”, gidgi han boi vé xuong hoac mang

xuong, mang sun.
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- Budu cOn nam trong c&c cau trdc giai phau trén thi duoc goi 1a “trong
khoang”, néu budu lan vao phan mém thi duoc xac dinh 1a “ngoai khoang”.
Cac khoang ctiia phan mém duoc gigi han boi cac mang can, vach lién co va

xuong.

Hinh 1.6: Bu6u lanh sun, trong khoang (a),

sarcOm tao xuwong, ngoai khoang (b).
“Nguén: Lé Chi Diing, 20033

(2) Tién trién tw nhién ciia budu xwong

- Khi mét budu xuwong phat trién sé& kich thich mé binh thudng xung
quanh tao nén “vé bao gia” & quanh tén thuong. Vo bao gia c6 thé 1a duong
vién xuong xo dic hoic phan tmg mang xuong. Co thé ciing phan ang véi md
budu hinh thanh nén “viing phan tng” géom md hat viém, phii né va mach mau
tan tao bao quanh khébi budu ciing vé bao.

- T4t ca cac budu ac déu co té bao ung thu trong vung phan ung goi la
C4C “ton thuong vé tinh”. Cac budu ¢ do &c cao con cho nhitng 6 di can trong
khoang” & ngoai viing phan ang goi la “ton thuong nhay coc”. Budu ac xuong
c6 thé di can thuong dén phdi, cac xuong khac va déi khi dén hach bing duong

mach mau.
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{‘}#_ Té6n thuong nhay c6c

Tén thuong vé tinh
Budu xuong

\ung phan tng

Tdn thuong nhay coc

Budéu phan mém

\ung phan tng

Hinh 1.7: Tién trién tu nhién caa budu.
“Nguan: Bickels, Jelinek, Malawer, 1999 "3
(3) Bor phdu thuat

- Bo cat trong tén thwong (Mao buréu): Puong mo cat qua vo bao va lay
bo ton thuong. Phiu thuat cit trong ton thuong ap dung cho cé4c ton thuong gia
budu va cac budu lanh.,

- Bor cat tron: Lay bo ton thuong cung véi vo bao, dudng mo & gitra vo
bao va viing phan tng. Phau thuat véi bo cit tron &p dung cho cac budu lanh.
Phau thuat nay khong thich hop cho cac budu ac vi khdng lay bo dugc cac ton
thuong vé tinh nam trong ving phan tng.

- Bor cdt réng: Ly bo ton thuong, vo bao gia va viing phan tng nhung
giit lai mot phan cua khoang, dudng mé nam trong mo binh thudng xung quanh
ton thuong. Phau thuat véi bo cat rong thich hop cho budu do 4c thap nhung
khong du cho budu do &c cao vi c6 thé dé sot cac ton thuong nhay cdc trong

phan duoc chura lai caa khoang.
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- Bor cdt tan goc (triét dé): Lay hét ton thuong cing véi khoang ¢ budu.
Phau thuat duoc &p dung cho cac budu d6 &c cao. Néu budu con gidi han trong
khoang thi phai thao khép. Néu budu da xam 14n phan mém thi phai cét hét
toan bo khoang phan mém bi xam lan, 1y bo hét nguyén ty cia cac co. Thong
thuong trong thuc té d6 1a phau thuat “doan chi trén mot khdp” cho budu d6 ac

cao ¢ cac xuong dai lon ta chi.

Bo cit tron

Bo cat
trong ton thuong

o>
i f

Hinh 1.8: Cac bo phau thuat.
“Nguon: Malawer, Sugarbaker, 2004

Nam 1995, Kawaguchi® dya trén bang phan giai doan va khai niém
khoang, b phau thuat cia Enneking da dé ra phuwong phap méi va chi tiét cu
thé hon dé danh gia bo phau thuat va gisi han an toan trong phau thuat sarcém
xuong sau tién hanh phau thuat cho 457 truong hop. Quan diém nay da duogc
Uy ban budu xwong va phan mém cua hiép hdi chinh hinh Nhat Ban (JOA)

soan thao nam 1989 va duoc nhiéu tac gia khac trén thé gioi str dung.
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Trong phuong phap ndy bd phau thuat dugc chia lam 4 loai dya trén
khoang cach giita bo phau thuat va viing phan wng caa buéu. Phan loai gom bo
cit rong diéu tri triét dé, bo cat rong, bo cat tron, bo cat trong ton thuong.

- B& cat rong diéu tri triét ¢& néu bo ngoai vung phan tng 5cm hoic
tuong duong.

- Bo cat rong néu bo phau thuat nho hon Sem hoic tuong duong. Bo cat
rong chia l1am 2 loai: bo cat rong da néu bo phau thuat ngodi ving phan tng
hon 2cm va bd cit rong khong da néu bo phau thuat ngoai ving phan tmg hon
lcm.

- B cat tron néu b nam trong viing phan ang

- B cat trong ton thuong néu bo di qua budu.

Quan niém vé “hang rao” bao quanh budu: Hang rao 1a bat ky md nao
c6 kha ning chéng lai sy x&m 1an cua budu. Bao gém cén co, bao khép, gan,
mang gan, mang mach mau, mang than kinh, sun, mang phéi va phic mac.
Ngoai trir sun khp, mdi mé nay dugc phan 1am hang rao day va hang rao
mong. Hang rao “mong” dugc xem 1a d6 day 2cm cuia md binh thuong, hang
rao “day” 1a do day 3cm, sun khép duoc xem do day 5cm.

Nam 2004, Kawaguchi*® mé ta chi tiét hon phuong phap danh gia bo
phau thuat cit rong diéu tri triét dé cho sarcom xwong va phan mém sau khi

phau thuat cho 837 bénh nhan sarcém xwong va phan mém.
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A. Da hoic ton thwong dwéi da - B. Ton thwong giira cic co

16m hon Scm

lon hon Scm
C. Ton thwrong trong co D. Sarcom xwong
mo lan can .
(xwong, thin kinh, can
16n hon S5cm mach mén, co) bao khép 4 co

mang Xuong
dong mach - -

nho hon Sem — duodng phau thujt

Hinh 1.9: Nguyén tic caa phau thuat cat rong diéu tri triét dé: khi cé “hang
rao” thi khéi u s& duoc cat bo bén ngoai “hang rao”, khi khéng cé “hang rao”
thi khdi u duoc cat voi bd 16n hon Scm. (A) ton thuong da hodc duéi da.
(B) ton thuong giira cac co. (C) ton thuong trong co. (D) sarcom xuong.

“Nguon: Kawaguchi, Ahmed, Matsumoto, 2004 40
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1.2. Tong quan ghép xwong mac ¢é cudng mach
1.2.1. Giai phiu hoc xwong mac va chirc ning 1y ghép
1.2.1.1. Gidgi phdu hoc xwong mdc

Xuwong mac 1a mot xwong vo, dai va hep, do d6 co thé cung cap mot
manh ghép c6 kha ning chéng d& va chiu luc manh mé dé tai tao cac khuyét
hong & xuong dai. N6 ¢6 mit cit ngang hinh vudng & phan trén va hinh tam
giac ¢ phan dudi clia xwong méc.

Nguoi truong thanh, xwong méac dai khoang 35cm, chiéu rong khoang
1,5cm dén 2cm, do d6 c6 thé st dung tir 25-30cm dé lay ghép 59. Khi lay ghép
xuong mac nén giit lai & dau xa khoang 5-6cm dé giir viing khap co chan.

Hinh dang va chiéu dai xwong méc c6 thé phu hop véi cac doan xuong
& chi trén nhu xwong canh tay, xuong quay, xuong tru, hoac cé thé phi hop véi
6ng tay cua xuong chi dudi nhu xwong dui, xwong chay. Do d6 xuong mac co
thé ph hop dé tai tao cac khuyét hong & cac vi tri xuwong nay.
1.2.1.2. Mach mdu nuéi xwong mdc va chirc ning lidy ghép

Xuong mac duoc bao quanh béi cac nhom co & mat bén, mat trudc, mat
sau va ciing 1a ngudn gdc cua 4 vach gian co caa cang chan.

Ngudn cung cip mau cta xuong mac gébm dong mach mac va 2 tinh
mach mac chay song song véi xuong mac va nam giira khoang 4o gitta co gap
va co chay sau. Buong kinh cta dong mach mac 1a 1,5-2 mm va cua tinh mach
mac 1a 2,5-4 mm. Xuong mac dugce nudi dudng kép thdong qua hé théng mach
mau mang xuong trong va mang xuong ngoai.

Ngudn cung cip mau mang xuong trong (ndi cot mac) dua trén dong
mach nudi dudng, bat ngudn tir 6 dén 14cm tir phan nhéanh cua dong mach mac,
di vao 1/3 giita ctia than xwong qua cac 16 nudi xuong, sau d6 chia thanh mot

nhanh ting dan va mot nhanh giam dan.
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Mach xuyén mang xwong

pennatoam

moeateu

- Mang can

Mach nudi dudng
£ Tructiép
“/  mang xuong

Hinh 1.10: Mach mau nudi xuong
“Nguon: Sparks, Saleh, Rozen, 2016 !

Ngudn cung cip mau cho mang xuwong ngoai bat ngudn tir 8 hoac 9 nhanh
mang xuong Ngoai bat nguon chii yéu 1a ¢ 1/3 gifta than xuong mac. Pong
mach mac ciing 1a ngudn gdc cia 4 dén 6 mach mau di qua vach gian co sau
dén da, mit bén cua xuong méc. N6 ciing cung cap cho nhiéu nhanh co, dic
biét cung cap nhiéu nhanh nho cho cac co cua khoang truéc va mot vai nhanh
I6n hon cho co dép ¢ khoang sau sau cua chan.

Céc dac tinh hinh dang doc ddo va ngudn cung cap mau cua xuong mac
cho phép linh hoat sir dung vat xuong mac dé tai tao cac khuyét hong xuong,

MmO Mém Vva Sun ting trudng.
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Hinh 1.11: Mach méau nudi xuong mac va chtic ning 1ay ghép

“Nguon: Gur, Kollender, Meller, 2012

1.2.2. Cac phwong phap ghép xwong mac cé cudng mach trong diéu tri
buwdéu xwong
1.2.2.1. Ghép diu trén xwong mdc

Déi voi ngudi truong thanh ghép dau trén xuong méc ¢6 mach mau duoc
chi dinh cho céac vi trf dau xuwong nhu dau trén xuong canh tay, dau dudi xuwong
quay. Pau trén xwong mac duoc ky vong thay thé chom xuong canh tay va dau
dudi xuong quay dé gilp thuc hién chirc ning van dong caa khép, tuy rang
hinh dang va kich thuéc chém xwong mac khong hoan toan giéng véi chom
xuong canh tay va dau dudi xuong quay.

Déi voi tré em ghép dau trén xwong mac duoc chi dinh thay thé cho cac
vi tri dau xuwong va co khac biét so voi ngudi truong thanh 1a bao ton su ting
truong theo chiéu doc cua manh ghép va kha ning tu chinh cho

Khop?#244.45:4647.66 \/jac tai tao khuyét hong & dau dudi xuong quay da duoc bao
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c4o thanh cong, xwong mac ghép phat trién cling téc d6 véi xuong cha, dan dén
khong cd su khac biét véi tée do phat trién cia xwong tru, bé mit khdp duoc tu

stra lai va chirc ning ban tay, cb tay duoc bao ton*e.

, ., /Co dinh day - Gan co nhj dau dui
/" ching bén £ o
¥l ngoai vao 7w Dau gan xuong mac

( xuong chay | }_/f
[ I Nepvit Cuéng mach
3 Jj ‘ ) 7

r

+2  Piém ndi xuong
é \Lk Than xwong quay | | ghép va xuong chu
0

Hinh 1.12: Lay ghép dau trén xwong mac c6 cuéng mach va cé dinh géc day
chang vao xuong chay dé phuc hoi su viing chac cua khap goi.
“Nguon: Gur, Kollender, Meller, 2012 7%

1.2.2.2. Ghép xwong mdc doi

Xuong méc ¢ ngudn cung C4p MAU & mang xuong trong va mang xuong
ngoai, do dic tinh kép ndy ma manh ghép xuwong mac c6 cuéng mach cé thé cat
theo chiéu ngang thanh hai thanh chong dé ciing mét cuéng mach. Bang céch
cit nay thi dién tich mat cit ngang cia manh ghép xwong méc dugce nhan doi.

Nam 1987, Jupiter® 1 nguoi gisi thiéu ki thuat nay va dé xuat phau
thuat cat xwong méac ghép duoc thuc hién ¢ khoang trung tam cua xuong va
bao ton mang xwong. Tuy nhién cac tic gia khac™® thich cat xwong thanh 2
thanh chéng khong bang nhau, thanh chéng 16n dugc dua xudng khoang tay
ctia xuwong chu va thanh ngén hon dit song song véi xwong chu.

Ghép d6i xuwong mac c6 cudng mach dugc chi dinh tai tao cac khuyét
hong & xuwong dui, dau gan xuong chay ngin hon 13cm®. Déi vai cac khuyét

hong 16n hon, viéc cat doi manh ghép xuong mac sé khong du chiéu dai. Trong
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nhiing truong hop nhu vay lay ghép ca hai xuong méc trén cung mot bénh nhan

da dugc sur dung trong qua khir?,

bong mach
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* Bong mach
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Mang
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bong mach
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Hinh 1.13: Hinh anh lay va cit xwong mac c6 cudng mach thanh 2 doan, bao
v¢é mang xuong va mach mau nu6i dudng.

“Nguon: Jones, Swartz, Jupiter, 1988 %

1.2.2.3. Ghép xwong onlay

Gay xuong dai bénh 1y, dic biét do birc xa 1a mot diéu tri kho khan. Gay
xuong dai bénh Iy sau xa tri chiém 4-6%°%5"5859 g3y xwong dai bénh 1y thuong
s& khong lanh néu khdng thyc hién ghép xuong vi birc xa lam hé thong vi tuan
hoan cua xuong bi anh huong va khdng thé hoi phuc. Ghép xuong c6 cudng
mach trén 16p 12 mot giai phap cd thé gitp lanh xuwong va bao ton duoc chi. Bé

tai tao khuyét hong mot phan vo xuong, manh ghép xuwong mac dugc cat dai
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theo chiéu doc ctia nd va duogc stir dung nhu mot manh ghép trén 16p. Chiéu dai
ctia xwong mac can thiét thi phu thudc vao vi tri va chiéu dai caa khuyét hong
can duoc tai tao®. Duffy®, ngudi dau tién bao co str dung xuong mac c6 cudng
mach nhu mot manh ghép trén 16p dé diéu tri gay xuong dai bénh 1y do buc xa

gay ra va két qua phan 16n bénh nhan lién xuong giy.

_"’ T ‘ s \ ‘(K}\/
Hinh 1.14: Ghép xwong méac Onlay c6 cudng mach cho cac gy xuong dai
bénh ly.
“Nguon: Friedrich, Moran, Bishop, 2008 "%

1.2.2.4. Ghép xwong mdc phéi hop

Nam 1993, Capanna® md ta sy két hop manh ghép xuong mac ¢ cudng
mach va xuong dong loai khéi Ion dé tai tao cac khuyét hong xuong 16n & chi
duoi.

Xuong ghép dong loai khéi 16n dugc cat dé phu hop véi chiéu dai khuyét
hong can tai tao. LOng tuy cta xuong ghép dong loai khdi 16n duoc cit sira lai
dé dua manh ghép xuong mac vao va mot cua s6 duoc tao ra, xuong mac dugc
c¢b dinh bang kim kirschner vao xuong dong loai dé ngin sy xoay cua manh
ghép xuong mac. Chiéu dai cua manh ghép xuong mac phai dai hon it nhat
4-6cm so véi chiéu dai xwong ghép ddng loai khéi 16n%. Cac cudéng mach dugc

di qua ctra s6 ciia xuong ghép dong loai di tao hinh sin va khau néi véi dong
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mach dui sdu & dui va ddng mach chay trudc néu & cang chan. Manh ghép nay
tao nén Mot cau tric vaoi do bén co hoc va chiu luc cua xwong ddng loai khéi
I6n va kha ning chira lanh va phi dai cia manh ghép xuong mac c6 cudng
mach.

Ghép xuong phdi hop dugc chi dinh tai tao cac khuyét hong I6n ¢ xuong
dui va xuong chay, dic biét véi nhitng ngudi tré c6 cudc séng 1au dai va kha
nang hoat dong thé chat cao. Chéng chi dinh twong dbi cho phuong phap nay

la cac nhiém trung sau trudc d6®.

Cét rong - CUéng maCh
budéu 1
| 1 A .
) /4 Xuong dong loai
) :
A B

Xuong mac ghép

Hinh 1.15: Ghép xwong méac phdi hop
“Nguon: Gur, Kollender, Meller, 2012 %

1.2.2.5. Ghép xwong mdc cing phan mém che pha

Manh ghép xwong mac ciing vat da va mé mém che phu gilp tai tao cac
khuyét hong xuong va mé mém & tir chi va con dé theo dbi sau phau thuat kha
nang séng con caa manh ghép. Manh da c6 hinh elip, cé thé lay kich thuéc téi
da 1a 20x10 (cm?)%%5 cling véi xwong méc tir mit bén cua cang chan.

Chi dinh cho céac khuyét hdng mé mém 16n cia xuong dui, xwong chay
dic biét sau cat bo khéi u, gdy xuong ho loai 1B, 111C theo Gustilo hozc nhidém

trung.
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Hinh 1.16: Hinh anh lay xuong méc cting phan mém va vat da che phu
“Nguon: Gur, Kollender, Meller, 2012 %

1.3. Sinh hoc ciia ghép xwong mac ¢é cudng mach

Ghép xuong c6 cudng mach (GXCCM) 1a mét hinh thire ghép xwong co
mach mau, trong d6 xuong dugc ghép bang phau thuat véi moi trudng vi mo
con nguy@n ven. Do bao tdn kha ning séng cua té bao, GXCCM c6 nhiing loi
thé so vai ghép xuong khdng cubng mach (GXKCM).

GXCCM c6 dic tinh vat liéu cao bao gom sic manh, do déo dai, d6 dan
hdi cao gap 2-4 1an so véi GXKCM™ va chiu duoc méi truong nhiém tring.
Thoi gian lanh xwong ngin hon ngay ca trong méi truong chiéu xa, hién tuong
phi dai xwong ghép, ciing nhu kha nang phat trién xwong theo chiéu doc & tré
em®, GXCCM c6 nhiing lgi thé dang ké trong viéc ting cuong tai luu thong
mach mau cua xuong hoai tir.

1.3.1. Cung cap mau cho xwong ghép cé6 cudng mach gop phan vao su séng
s6t (ton tai) cao cia cAc té bao xwong

Uu diém sinh hoc chinh cia GXCCM Ia duy tri nguon cung cap mau cho
xuong thong qua sy théng ndi cua cuéng mach mau. Xwong mac nhan 2 nguon
mau qua mang xuong va mach nuéi dudng®’ . Ngudn cung cap mau cha yéu

1a tir dong mach nudi dudng di vao dng tuy tir bé mit sau gan truc giira dé ndi
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véi dong mach ndi mac. Hé thong mach mau ndi mac cung cap phan 16n mo
xuong. Mang xuwong nhan dugc ngudn cung cip mau thong qua co ké can, mac
d0 ngudn nay duong nhu chi cung cip mot phan nho trong toan bo nuéi dudng
cua xuong®® "™, Trong mo hinh ghép xuong sudn mach mau & ché Berggren
két luan rang cdy ghép xuong chi tai thdng mach mau mang xwong van co thé
cung cap di mach mau cho toan bo xuong’7. Trong ghép xuwong khong mach
mau, chi cac té bao xuwong bé mit cd thé séng s6t sau khi chuyén ghép va chi
chiém khoang 5-10%, phan té bao xuwong con lai bi hoai tir trong vong 1 tuan
va xo hoa tuy lan téa’™. Mic du GXCCM ddi khi dugc xem 1a “ghép xuwong
séng”, cac té bao xuwong bén trong xuwong ghép bi ton hai. Arata’ khao sat thay
d6i sinh hoc trén mo hinh ghép xuong chay c¢6 mach mau cua cho, két qua ty
& té bao xwong con séng 14 52,4% & doan xuong c6 mach mau vao 6 tuan sau
cay ghép. Két qua nay ciing tuong tu voi nghién ciu cia Muramatsu véi mo
hinh cay ghép xuong chiy c6 mach mau & chudt ciing chirng minh rang mot ty
1 té bao xwong trong v6 cho thay giam su bit mau hoac tréng rong” 7",

Quy trinh ghép xuong thong thudng, bao gém “thay thé kiéu bo truon”
theo d6 qué trinh hinh thanh mach mau tiéu hay va thay thé xuong hoai tir xay
ra dan dan. Kha nang song sot té bao cao 1am giam kha nang thay thé té bao
trong ghép xuong c6 cudng mach.

1.3.2. Hién twong phi dai ciia ghép xwong méc c6 cudng mach

Mot trong nhiing loi thé chinh cua ghép GXCCM la kha nang phi dai
xuong ghép, su thay ddi cau trac ndy lam thay doi do bén co hoc cia xwong
ghép. Hién tuong nay khdng bao gio thay & ghép xwong khong cudng mach.
Mic du nhiéu nghién ctru 1am sang da thao luan vé hién tuong phi dai’, nhung

van chua rd, bang cach nao va tai sao su thay ddi nay chi xay ra trong GXCCM.
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Trong md hinh ciy ghép xuong chay c6é mach mau trén chuot cua
Muramatsu’®7""8 cho thay su phi dai xwong 15 rét duoc thé hién trén phim

X-quang sau khi ghép va chia lam 3 mtrc do:

/
Hinh 1.17: Hinh anh X-quang ciia ghép xuong c6 cuéng mach
(A) thay doi phi dai rd rét (% phi dai > 50%), (B) phi dai vira phai
(10% < % phi dai < 50%), (C) phi dai téi thiéu (% phi dai < 10%).
“Nguén: Muramatsu, Bishop, 2002”7

Vé mit mod hoc quan sét thay 3 kiéu phi dai xuong

(B) hinh thanh vé xuong mai ngan cach khong gian tiy xwong maéi véi vo

ban dau, (C) cau trac xwong xop rd rét trong khoang tuy.
“Nguon: Muramatsu, Bishop, 20027
Sy can thiép cua phau thuat va luu lugng méau cia xuong ghép co thé
anh huong 16n dén su phi dai mang xuong. Goghima® da ching minh rang

thiéu mau cuc trong 2 gid dan dén hoai tr xwong khéng hoi phuc bing cach st
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dung md hinh chudt. Siegert®# va cong su da chitng minh trén mo hinh ché
rang luu lugng mau trong GXCCM thap hon luu lugng mau trong xuong ddi
ching vao 2 ngay sau khi ciy ghép, nhung ting dang ké sau 1 tuan. Su hinh
thanh xuong mang xuong trong giai doan dau sau cay ghép cd thé bu dap cho
lwong xwong mat di sau khi tai twdi mau. Phi dai xwong mac ghép ¢ cudng
mach duong nhu pho bién hon & tré em va chi duéi d6i v6i nguoi 16n. De Boer
va Wood® da nghién ctru 62 truong hop ghép xuong mac c6 cudng mach, trong
d6 38% cho thay phi dai xuong ghép vuot qua 20% dudng kinh xwong. Trong
truong hop tai tao chi dudi, 80% c6 biéu hién phi dai xwong ghép. Xwong ghép
mach mau da khong dugc chirng minh |a phét trién qua mic xwong ngudi nhan.
Mizumoto va cong su®* da ching minh rang kich thich co hoc lam ting toc do
hinh thanh xwong méi & ghép xuwong mac chudt, trong khi cac manh xuwong
ghép khdng chiu lyc dan dan duoc phuc hoi. Nhiing két qua nay chi ra rang su
phi dai cia xwong méac ghép c6 lién quan dén kich thich co hoc. Ty Ié phi dai
xuong ghép cao dugc quan st thay vai thang sau cay ghép co thé lién quan dén
kich thich co hoc do trong Iwgng mang lai. Wolff va cong su da mé ta cach
xuong ¢ thé phat trién va tu thiét ké lai dé c6 hinh dang phd hop nhat véi chi
phi vat liéu téi thiéu. Skerry® cho rang sy thay d6i tai trong cé thé 1a mot yéu
t6 chinh anh hudng dén viéc tai mau mo hinh ghép xuwong méac c¢6 cubng mach,
Vi tai trong tang di kém voi phi dai va giam tai véi tai hap thu.

Tuy nhién FUJIMAKI va SUDA™ nghién ctru thuc nghiém trén ché bang
cach ghép xuwong méc cua chd vao khuyét hong xuong dui dé danh gid su phi
dai xuong ghép c6 mach mau. Yéu té trong luong duoc loai bo, do d6 tac dung
cua luc co hoc khdng giai thich duoc su phi dai xuong ghép. Két qua sau 2 tuan
c6 su phi dai rd rang ¢ xuwong mac, sau 4 tuan cang rd rang hon, sau 12 tuan

xuong mac ghép di lién xuong virng chac ¢ 2 dau xwong chay. Sau 18 tuan va
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hon nira, xwong mac phi dai va phat trién rong bang kich thudc truc xwong chay
ban dau nhung khong phat trién qua muc so véi xuong chiy ban dau.

Vé mb hoc phan ung hinh thanh xuong da duoc nhin thdy ngay duéi
mang xuong sau 4 tuan. Qua trinh nay tly thudc vao hé mach mau cua mang
xuong mac ghép.

Trén nghién ctru 1am sang 47% cac ghép xuong c6 mach mau cé xuong
ghép phi dai chu yéu 1a xwong mac, cac xuong khac nhu xuong mao chau,

xuong sudn hiém khi nhan thiy. Cac yéu té quan trong 1a tudi va mach méu tét

cua xuong ghép.
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Hinh 1.19: Hinh anh phi dai xuwong mac theo thoi gian.
a: nhdm c6 mach mau, b: nhom di ching (khdng mach méu)
“Nguon: Fujimaki, Suda, 1994 "7

1.3.3. Phi dai phan ing, phi dai thich wng va tai tao té bao trong ghép
xwong ¢6 mach mau

Phi dai ghép xuong mac c6 cudng mach co thé chia lam 2 giai doan tly
theo thoi gian sau giai doan cdy ghép. Tamai va cong su da nghién ctiru nhitng
thay doi phi dai trong mé hinh VBG chuét thi nghiém?®. Tac gia cho rang sy
hinh thanh xuong méi tich cuc xay ra ngay sau khi cay ghép 1a “phi dai phan
tmg” do can thiép phau thuat, qua trinh tu sira tiép theo goi 1a “phi dai thich

tmg” xay ra dé dap ang véi moi truong méi. Nghién cau md hoc cua
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Muramatsu cho thay rang su phi dai xuwong ban dau duoc quan sét thay 1 tuan
sau khi cdy ghép bao gom sy hinh thanh xuong mang xwong. Sau d6 ciac manh
xuong ghép cho thiy c6 nhiéu kiéu phi dai khac nhau, mot sé da thay doi cau
triic ban dau caa xwong vo thanh cau tric giéng xuong tiry. Sempuku va cong
su®” cdy ghép xuong dudi chudt c6 mach mau vao xuong dui. Twong ty nhu
nghién ctu cia Muramatsu, két qua cho thay cau trac xuong x6p & dudi dan
dan thay do6i dé giéng véi cau tric cua xuong vo ciia xuong dui.

Qua trinh tu sira cia GXCCM c6 thé bi anh huong béi cac yéu to van
chua dugc biét r5. Cho dén nay chi ¢6 1 sé nghién cau da kiém tra qua trinh
thay thé té bao trong GXCCM & cap d6 phan ti. Thé hé cua céc té bao séng
trong GXCCM va qui dinh caa sy ludn chuyén té bao van chua rd rang va can
duoc nghién ciru thém. CO thé thay thé cac té bao tir tuan hoan hoac tir cac md
binh thuong ké can. Cac té bao da niang khong biét hoa cd thé dén xwong ghép
bang céach di chuyén truc tiép tir tiy xuong 1an can hoic tir cac dong mach nudi
dudng. Su biét hoa hoic tang sinh té bao tir bén trong GXCCM ciing c6 thé do
xuong ghép chira cac té bao tiy xuong tuoi. Do dé, cac té bao xuong mai cO
thé bit ngudn tir chinh xwong ghép hodc c6 thé di chuyén tir bén ngoai.
Muramatsu da thiét 1ap moé hinh ghép xwong chay c¢6 mach mau ¢ chudt bang
cach sir dung céc cip khéc gioi tinh? 767778 Qua4 trinh thay té bao trong xuong
ghép duoc khao sat bang phan @ng chudi polymerase ban dinh lwgng st dung
cac doan moi cu thé cho nhiém sic thé Y. Két qua cho thay céc té bao cua nguoi
cho trong GXCCM dan dan duoc tai san sinh véi cac té bao nhan di vao tir
cubng ndi. Gan day Willems va cong su da khao sét té bao trong GXCCM biang
ki thuat vi phan doan bit tia laser®, twong tu nhu phat hién cia Muramatsu, ho
cho thly GXCCM chira hau hét cac té bao ¢ ngudn gdc tir ngudi nhan vao 18

tuan sau cay ghép.
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Phi dai mang xwong (phi dai thich ¢ng) xay ra trong vong 6 tuan sau cay
ghép c6 lién quan dén té bao c6 ngudn gdc tir ngudi cho, trong khi viéc tu chinh
xuong sau d6 lién quan dén phi dai thich ung c6 lién quan dén céc té bao co
ngudn gdc ngudi nhan. Noi cach khac, sy phi dai ban dau 1a do yéu t6 tai chd
va bu dap cho sy hoai tar mot phan té bao xwong va 1am lanh cac chd néi xuong.
Sy phi dai sau nay c6 lién quan dén cac yéu té toan than va xay ra dé dap tng
va nhu mot sy thich nghi v&i moéi truong méi.

1.4. Tong quan c4c nghién ciu &ng dung ghép xwong mac c6 cuéng mach
trong diéu tri bwéu xwong
1.4.1. Nghién ciru trong nwéc

Tai Ha Ngi, Nguyan Viét Tién, Lé Van Doan va cong su®®9 di co
nhiéu nghién cau, b4o c4o vé tng dung cua vat xuwong méc don va vat xuong
mac gap doi trong che phul va tai tao cac khuyét hong mat xuong sau chan
thuong hay nhidm tring va cac bénh ly khép gia bam sinh xwong chay & tré em
cho két qua tot. Nam 1995 Nguyén Viét Tién hoan thanh luan &n tién si vai dé
tai “Nghién cau k¥ thuat ang dung ghép xuong mac c6 ndi mach nudi trong
diéu tri mat doan than xwong dai”®.

Bui Hitu Toan, Nguyén Van Hy (Bénh vién Trung Uong Hué) di bao
céo thanh cong 1 trudng hop nhidém tring, mat doan xwong chay 12cm da duoc
ghép vat xuong mac c6 cudng mach va cho két qua tot. Nam 2012, Tran Hitu
Diing hoan thanh luan vin thac si véi su huéng dan caa Lé Nghi Thanh Nhan
vé6i dé tai “Nghién ciru giai phau va tng dung 1am sang vat xwong mac c¢6 cudng
mach nuéi diéu tri mat doan xuong dai”%,

V6 Vin Chau, Mai Trong Tuong, Tong Xuan Vi da thuc hién thanh cong
tng dung caa ghép vat xwong mac c6 cudng mach dé tai tao cac khuyét hong
xuong do chan thuong, nhiém triing va cho két qua tot tai khoa Vi Phau Tao
Hinh Bénh vién Chan Thuong Chinh Hinh TP. H6 Chi Minh.
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Tai Bénh vién Chg Ray, nim 2004, Pham Quang Vinh, Bi Hong Thién
Khanh, B Phuéc Hung, Hoang Bic Thai® da bao co diéu tri hoai tir vd khuan
chom xwong dui ngudi trudng thanh bang ghép xuwong mac cd6 mach nudi cho
két qua tét, gidp cai thién chire ning, c6 thé lam cham qué trinh hoai tir va kéo
dai thoi gian stir dung chom.

Lé Chi Diing d4 c6 nhiéu c6ng trinh nghién citu va bao cao diéu tri bao
ton chi cac budu xuong &c tinh va giap bién ac véi nhiéu phuong phap khac
nhau. Bic biét nim 2009 bao cdo két qua diéu tri bao ton chi cho 100 bénh
nhan budu ac xuwong & tir chi duoc diéu tri trong 10 ndm (tir nim 1996- dén
2006)°. Trong d6 c6 phuong phap ghép xuwong mac ¢ cudng mach cho 2 truong
hop va cho két qua tot. Pay 1a két qua danh dau sy thanh cong trong viéc diéu
tri bao ton chi cho cac budu xuwong ac tinh va giap bién ac & t chi.

Nhu vay ¢ng dung ghép xwong mac ¢6 cuéng mach di duoc thuc hién
nhiéu trong nhidm triing mat doan xuong va mé mém, hoai tir chom xuong dui
trong giai doan sém va cac bénh ly khép gia bam sinh xuwong chay & tré em,
nhung chua duoc nghién ctu nhiéu trong tng dung dé diéu tri bao ton chi cac
budu xuong ac tinh va giap bién ac. Vi vay chdng toi thuc hién nghién cuu
phau thuat bao ton chi cac budu 4c xuong va giap bién ac bang phau thuat cat
rong budu va ghép xwong mac cd cuéng mach nhim danh gia két qua phau
thuat ciing nhu vu va nhuge diém cua phuong phap nay dé cd thé ap dung trong
diéu kien Viét Nam hién nay.

1.4.2. Nghién ciru ngoai nwéc

Nam 1975, Taylor® 1a ngudi dau tién mo ta thanh cong ghép xuong méc
c6 cudng mach bang viéc tai tao khuyét hong xwong chay sau chan thuong & 2
bénh nhan c6 khuyét hong 14cm va 12,5cm. Tir su thanh cong nay viéc ghép

xuong mac c6 cudng mach nudi ngay cang duoc phét trién rong rai®s96.97.98.99.100,
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Hinh 1.20: So db téi tao khuyét hong xuwong chay bang ghép than xuong mac
c6 cudng mach 2 trudng hop chan thuong cua Taylor.
“Nguon: Taylor, Miller, Ham, 1975 "%

Nam 1977, Weiland' bao co thanh cong ghép xuong méc ¢ cudng
mach nudi cho 2 truong hop budu dai bao ddu dudi xwong quay va sarcém syn
xuong dui véi khuyét hong 10cm va 20cm. Pay dugce xem 13 nguoi dau tién st
dung ghép xuong mac ¢ cudng mach dé tai tao khuyét hong xuong trong diéu
tri bao ton chi budu xuwong.

Nam 1989, De Boer 8192 nghién ctu hoi ciru 62 bénh nhan dugc ghép
xuong mac c¢6 cuéng mach dé tai tao cac khuyét hong xuwong. Két qua gay
xuong ghép chiém 25% truong hop xay ra ¢ thoi diém 8 thang sau phau thuat,
trong d6 40% xay ra ¢ chi dudi. Phi dai xuwong ghép dugc quan sat rd rang la
38% truong hop. O chi dudi ty 18 phi dai xuwong ghép 1a 43% tai thoi diém 12
thang va 80% tai 24 thang. Tac gia dua ra khai niém phi dai xuong ghép va
cong thuc tinh chi s phi dai xwong ghép va dugc nhiéu tac gia chap nhan va
st dung rong réi.

Nam 1997, Hsu!® bao cdo 30 truong hop duoc ghép xuwong mac cd
cubng mach nudi sau cat rong budu. Lanh xuong dat dugce trong 27 trudng hop
(90%) va thoi gian trung binh lanh xuong 7,6 thang. Téc gia cho rang phuong

phap ghép xuwong mac cé cudng mach hiéu qua va thich hop dé bao ton chi sau
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khi cat rong budu. Hsu dua ra khai niém lanh xuong ghép va phan loai mic do
lanh xuong ghép.

C4c nghién ciu & chi trén: Nhu vay o chi trén vi su tuong dong dudng
kinh gitta xwong mac ghép va xuong quay, xuong tru nén c6 thé ghép thuan
loi. DI véi xuong canh tay c6 dudng kinh 16n hon nén c6 thé ghép xwong mac
vao 10ng tuy xwong canh tay va cho két qua tot. Pau trén xuwong mac co thé
thay thé dau dudi xuong quay hoic chom xuong canh tay du hinh déng va kich
thudc khong twong dong nhung ciing cho két qua kha quan d6i voi cac budu &c
xuong va giap bién ac. Dac biét ghép dau trén xuong méc cling sun ting trudng
cho tré em gitp xuong phat trién theo chiéu doc, giam sy khéc biét chiéu dai
xuong méc ghép va xuong try va hién tuong tu stra & khép vai va co tay da
duoc ghi nhan.

Déi v6i budu dau dudi xwong quay sau khi cat rong budu cac tac gia st
dung dau trén xwong mac dé tai tao véi cac loai cudng mach khac nhau. Nam
1997, Ono™™ sir dung dong mach mac 1am cudng mach cho ghép than xuong
mac ¢ 5 bénh nhan va ghép dau trén xuwong mac voi cudng mach 1a dong mach
g6i dudi ngoai va nhanh d6ng mach chay truge cho 2 bénh nhan. Két qua xuong
ghép lanh t6t. T4c gia cho rang néu khuyét hong I6n hon 10-12cm thi sir dung
d6ng mach méac, con khuyét hong ngan hon thi nén chon dong mach chay trude
bao gom nhanh trong “déng mach c6” hodc dong mach quic nguoc chay trudc.
Nam 2012, Chung® sir dung dau trén xwong mac ghép véi dong mach mac
nuoi dudng 8 trueong hop va 4 trueong hop véi dong mach chay trudce trong 12
truong hop budu dai bao dau dudi xwong quay. Két qua lanh xuong dat dugc
& tat ca bénh nhan véi thoi gian trung binh 1a 15,7 tuan. Thoai héa khép cb tay
dugc thdy ¢ 5 bénh nhan va lién quan dén chiéu dai cia xwong mac ghép.

Téc gia cho rang tai tao khép co tay véi ghép dau trén xuong mac co

cubng mach 1a mot chon hitu ich dé diéu tri cac budu dai bao xwong dau duéi
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xuong quay. Su mat 6n dinh cua cb tay khong dugc xac dinh boi su lya chon
bén ctia xurong mac ma do sy khong tuong xtrng gitra chom xwong mac va hang
xuong gan cua o tay ciing nhu kich thude xwong mac ghép dai so véi khuyét
hong dau dudi xuong quay, diéu ndy cd thé giam thiéu bang cach liy ghép
xuong mac ngan véi dong mach nudi dudng 1a dong mach chay trude. Két qua
lanh xuwong va thoi gian lanh xuong khong c6 su khac biét gitra xwong ghép st
dung dong mach mac (8 truong hop) va st dung dong mach chay trudc (4
truong hop). Tuy nhién khép co tay 6n dinh hon ¢ nhitng bénh nhan ghép
xuong tir dong mach chay trudce, diéu ndy co thé do phan mém dugc bao ton
nhiéu do khuyét hong nho hon ¢ dau duéi xuong quay. Vi vay viéc lua chon
d6ng mach nao cho xuong ghép sé tlly thudc vao kich thudc khuyét hong dau
dudi xuong quay sau khi cit rong budu.

Ghép dau xuong cling Sun ting trudng ¢d cubng mach & tré em co sy
khac biét vai nguoi 16n. Xuong ghép lanh nhanh hon va sy tang trudng cua
xuwong ghép. Nam 1998, Innocenti'® bao céo 12 truong hop budu ac xuong &
tré em dudi 10 tudi, bao gom 9 budu dau trén xuong canh tay va 3 budu dau
dudi xuong quay. 10 truong hop duoc ghép boi nhanh mach méu cua dong
mach chay trudc va 2 treong hop cta dong mach mac. Thoi gian lanh xuwong
trung binh 3 thang, 2 truong hop dugc ghép béi dong mach mac ¢ thoi gian
lanh xuwong khoang 4 thang, toc d6 tang trueang trung binh cua xwong ghép 1em/
nam (0,75-1,33). Téc gia cho rang & nhom tudi tré em, viéc ngan ngira su khac
biét dang ké vé chiéu dai cc chi sau cac phau thuat lién quan dén su phét trién
dau xuong cia xuwong dai 1a mot yéu td can duoc xem xét trong viéc lap ké
hoach tai tao. Nam 2004, Innocenti'®” ghép dau trén xuong mac véi cuéng mach
la nhanh caa dong mach chay trudc cho 6 trudong hop budu ac xwong dau dudi

xuong quay cua tré em. Két qua lanh xuwong ghép sau 2 thang.
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Hinh 1.21: Nhanh mach mau nudi chém xuong mac phat sinh tir dong mach
chay trudc cach gbc 2cm.
“Nguon: Innocenti, Delcroix, Manfrini, 2004 17

Nim 2013, Zelenski*®® bao céo 11 trudng hop budu xuong tré em ¢ chi
trén, trong d6 4 trudng hop ghép dau trén xwong mac va sun ting trudng voi
cubéng mach 1a nhanh mach mau caa dong mach chay trude, 7 truong hop ghép
than xwong mac st dung dong mach mac. Két qua lanh xwong trung binh 7,7
thang. Bién chiing khong lanh xwong va giy xwong ghép chiém 27% Ia bién
chung thuong gap nhat, xay ra nhiéu nhit & xuong canh tay, ¢ thé do nhu cau
van dong chiic ning cao va mirc do tudn th thap & tré em so voi ngudi trudng
thanh. Chi sb phi dai xuong ghép ting hon 10% trong tat ca cac truong hop,
dau xuong ghép tang trudng trung binh 1,7 cm/ nam.

Nhu vay d6i voi budu dau dudi xuong quay sau khi cat rong cd thé tai
tao V6i dau trén xwong mac va cho két qua tot. Tuy theo kich thudc khuyét
hong ma c6 thé chon cudng mach 1a dong mach mac hay nhanh caa dong mach
chay trude, dong mach gdi dudi ngoai.

Ddi voi cac budu dau trén xuong canh tay cac tac gia thuong sir dung
ghép dau trén xuong méc voi cudng mach 1a dong mach mac vi khuyét hong

thuong 16n. Nam 1999, Wada'® nghién ciu 8 truong hop budu ac xuong dau
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trén xwong canh tay da duoc phau thuat cat rong budu va ghép dau trén xuwong
mac c6 cuéng mach voi dong mach mac nudi dudng va dugc ndi vao dong
mach cénh tay sau khi tai tao khuyét hong. Két qua lanh xuwong trung binh 4
thang cho 7 truong hop va 6 thang 1 truong hop, c¢é 4 truong hop c6 dau hiéu
hap thu dau trén xwong mac ghép c6 thé do mau nudi khéng du, nhung khong
anh huong dang ké dén chic nang va van dong vai- canh tay.

Ghép xuong mac cd cudng mach tao diéu kiéu thuan loi cho viéc chira
lanh cac md mém, dan dén chirc nang cua co nhi dau va tam dau duoc bao ton
t6t hon. Piéu nay khong c6 duoc o thay khép nhan tao hoic céc vat liéu thay
thé cho dau trén xuong canh tay. Phuong phap nay giit viing xuong canh tay
duoc tai tao bang cach gan dau trén xwong ghép vao mom cling vai Cla xuwong
vai, day c6 thé 1a ly do ma khdng bénh nhan nao trong nghién ctu phét trién
trat khp nhe hoic bi trat cia dau trén xwong mac. K§ thuat treo chom xuong
mac vao mém cung vai dé dang hon so véi han khop vai, khdng can bat dong
sau mo va ty 1é gay xuong thap. Mot bién chung caa ghép chom cing than
xuong mac 1a c¢6 thé xuwong 16i dudi da, c6 thé gy dau va tham my.

Niam 2011, Onoda!® bao céo 8 bénh nhan budu xuong & chi trén dugc
cat rong va ghép dau trén xuong mac c6 cudng mach (4 dau trén xuong canh
tay, 4 dau dudi xuong quay). C6 3 bénh nhan st dung cudng mach mac, 4 cubng
mach chay truéc, 1 cubng mach gdi dudi ngoai. Lanh xuong dat duoc trung
binh 6 thang, khdng ghi nhan hap thy caa chom xuong ghép. Chirc nang khop
co tay co két qua chire ning tét hon & cac budu dai bao so véi cac budu 4c tinh
do phan mém duoc bao ton nhiéu hon. Téac gia cho rang viéc chon cuéng mach
ghép rat quan trong vi néu khuyét hong ngan thi ghép dau trén xuong mac véi
cubng mach chay trudc hodc gdi dudi ngoai (nhanh cia dong mach khoeo) 1a
t6t vi ngudn cung cap méau cho chom va 1/3 gan dau xwong mac, tuy nhién

cubng ghép thuong ngan va do6i khi phai ghép thém tinh mach (3 bénh nhan
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trong nghién ctru phai ghép thém tinh mach), con ghép khuyét hong 16n hon thi
can cubéng dong mach méc vi cung cip cha yéu cho 2/3 xa than xuong mac va
c6 cudng mach dai. Di véi ngudi truong thanh khi khuyét hong xwong nho
hon 10cm nén st dung cuéng dong mach chay trudc cho manh ghép dau trén
xuong mac, khi khuyét hong > 10cm thi nén sir dung cudng mach méc vi viéc
cung cip méu cho ving dau va than xuong mac duoc dam bao hon.

Nam 2018, Landau'* tong hop va phén tich 56 bai cdo cdo vé két qua
ghép xuong méac c6 cudng mach cho cac sarcom xuong & chi trén. Két qua cho
thay sarcom tao xuong chiém nhiéu nhat 14 35,1%, vi tri xwong canh tay chiém
nhiéu nhat 57,3%. Ty 18 lanh xuong 13 93,3% v&i thdi gian 1anh xwong trung
binh 13 5 thang. Bién chimg thudng gip nhat 13 giy xuong ghép (11,7%), ton
thuong than kinh (7,5%), nhiém tring (5,7%). Ty 16 mé lai 13 34,5%, chtic ning
trung binh 1a 80%. Tac gia cho rang ghép xuwong méc c6 cudng mach cho cac
budu ac & chi trén cho két qua lanh xwong cao va két qua chirc ning tt.

Niam 2020, Claxton'2 b4o c&o hoi ctru 28 bénh nhan & chi trén dugc ghép
xuong mac c6 cudng mach sau khi cat rong budu. Ty 1é thanh cong bao ton chi
13 93% (26 truong hop). Lanh xuong ban dau 1a 71% (20 trudng hop) trung
binh 12 9+8 thang, sau khi ghép xuong bo tic lanh xuong sau cung dat dugc
96% (27 trudng hop). T&c gia cho rang tudi, vi tri khéi budu, hoa tri va xa tri
khong lién quan dén lanh xuong trong nghién ctru ndy. Ghép xuong mac cd
cuéng mach sau phau thuat cat rong budu 1a mot phuong phap hiéu qua dé tai
tao chirc nang. Mic du c6 nhiéu bién chiing va can phai ghép xuong bd tlc
nhung ty I¢ lanh xuong sau cung 1a cao.

Céc nghién ctiu & chi dwéi: DSi véi chi dudi, khuyét hong & xuong
chay cd thé ghép than xuong mac c6 cudng mach vi dudng kinh khac biét khdng
I6n, dac biét nén ghép xwong mac vao long tiy xuong chay giup xuong virng

chéc va lanh xuwong nhanh hon. Béi véi cac khuyét hong xuwong dui vi sy khac
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biét gitra duong kinh xwong mac va xuwong dui, nén khong thé ghép xuong mac
don. Cac phuong phap c6 thé str dung 1a ghép doi xwong mac co cudng
mach*®113 ghép lai xwong tu than mang budu (da chiéu xa hoic dong lanh) két
hop xuong mac c6 cubng mach?23114 ghép xuong dong loai khdi 16n két hop
xuong mac c6 cudng mach (phuong phap Capanna)®264115.16.117.118 K&t qua dat
dugc khac nhau & mdi phuong phap tuy con nhiéu bién ching.

Nam 2006, Shalaby'® ghép xwong mac c6 cudng mach cho 3 bénh nhan
cac sarcdm tao xuong & than xuong chay, c6 dinh xuong ghép bang bat dong
ngoai llizarov. Lanh xuwong ghép trung binh 10 thang va co ty 1€ phi dai xuong
ghép 1a 46,75%. Téc gia cho rang ky thuat nay co lgi diém la lay than xuong
mac ghép dé dang va xuong ghép cé dudng kinh twong tng véi 1ong tay xuong
chay. C6 dinh bén ngoai Ilizarov cho phép tao nén sy 6n dinh va nén theo chiéu
doc sém trong giai doan hau phau, tranh cac van dé ¢ dinh trong ctua xuong
ghép, tang kha nang phi dai va cho phép chiu luc sém.

Nam 2010, Hariri*?® ghép than xuong chay c6 cuéng mach dé diéu tri
bao ton chi cho 38 trudng hop budu ac & chi dudi. Lanh xuong ghép dat duoc
89%, ty 1€ lanh xuong & xuwong chay (75%) cao hon so véi xuong dui (20%).
Khong lanh xwong trong nghién ctiru chu yéu xay ra ¢ xuong dui.

Nim 2012, Mottard® bo céo 15 truong hop budu xuwong ac & than
xuong chay duoc mo cit rong budu, sau d6 chiéu xa (70- 90Gy) va ghép tro lai
cling véi xuong méc c6 cuéng mach cung bén. Lanh xwong trung binh 42,1
tuan, 5 bénh nhan khdng lanh xuong (33%). Ty 1 nhiém tring cao vai 4 bénh
nhan, trong d6 ¢6 2 truong hop nhidm tring sau can diéu tri tich cuc,1 trudng
hop tai phét tai chd phai doan chi. Bién ching tai chd cao xay ra & 7 bénh nhan
(46%) déu can phai thyc hién phau thuat chinh stra lai, hoai tir da va khdng lanh

da mit truéc xuong chay 4 bénh nhan can phai duoc ghép da.
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Nam 2013, Rabitsch*” ghép than xuong mac c6 cudng mach két hop véi
xuong ghép ddng loai khdi 16n @é diéu tri bao tdn chi cho 12 budu 4c xwong
chi duéi. Két qua c6 4 truong hop khdng lanh xuong, 4 trudng hop giy xuong
ghép, 2 truong hop nhiém tring. Nghién ctu nay cho thay su két hop xuong
ddng loai khdi 16n va xuong méc ¢ cudng mach c6 thé dat duoc su tai cau trdc
6n dinh va bén viing, mac du ty Ié bién chimg tuong ddi cao (khéng lién xuong,
gy xuong ghép, nhiém tring) nhung co thé Kiém soat dugc. Phuong phap nay
dac biét thich hop cho nhitng bénh nhan tré tusi c6 khdi u nguyén phét va khong
phU hop cho nhitng bénh nhan cd tudi tho han ché vi két qua lau dai caa diéu
tri.

Weichman'!8, ndm 2015 bao c4do 12 budu ac xwong chi dudi & tré em
duoc phiu thuat cat rong budu va tai tao khuyét hdng bang ghép xuwong méc c6
cuéng mach bén trong xuwong dong loai khoi 16n. Két qua c6 2 truong hop
nhiém triing can phai cat bo, 3 truong hop phai ghép xuong bo tac dé dat duoc
lanh xwong, 1 trudng hop phai thuc hién thém phau thuat dé cit bo 16p dém da,
1 truong hop huyét khéi tinh mach sau chi dudi. Tai phat tai chd 1 truong hop
sau mo 3 thang, sau d6 di cin va tir vong. TAc gia cho rang phuong phap c6 thé
thuc hién bao ton chi cho bénh nhan mac du ¢é nhiéu bién chang.

Céc nghién ctru chung cho chi trén va chi dudi ctua cac tac gia khac cé
két qua ciing khong khac biét nhiéu so vai cac nghién ctiu riéng ré cho chi trén
va chi dudi. Zaretski®, Chen®®, Petersen?!, Eward'??, Hilven!?, Houdek?,
Emori'® bao céo ty ¢ lanh xwong ghép ban dau tir 77-90% va lanh xuwong ghép
sau cung khi ghép xuong b6 tlc 12 93-100%. Thoi gian lanh xwong trung binh
& chi trén 1a 3,8- 7 thang, chi dudi 1a 4,8-11 thang. Cac bién ching giy xuong
ghép tir 12-20%, nhiém tring 10%. Petersen’?’, nam 2010 bao céo 8 truong hop
budu ac xwong tré em. Tac gia cho rang ghép xuong mac dé tai tao cac khuyét

hong sau cit rong budu & tré em qua nho 12 khéng phi hop (2 trudng hop 4 tudi
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va 6 tudi trong nghién ciu c6 két qua khong tét, 1trudng hop chét do di cin,
1trudng hop chirc niang chap nhan duoc nhung di giy xwong ghép 2 1an va 1
lan trat chom ghép.

Nhu vay d6i voi budu dau dudi xuong quay cé thé ghép dau trén xuong
mac c6 cubng mach. Budu xuwong canh tay cd thé ghép dau trén hoic than
xuong mac ¢6 cudng mach tly theo vi tri ghép & dau hay than xwong cénh tay.
Budu & than xuong chay c6 thé ghép than xwong mac don ¢6 cuéng mach hoic
ghép than xuong mac ¢ cudng mach két hop voi xuwong dong loai khéi lon
hodc ghép than xuong mac c6 cuéng mach véi xwong tu than mang budu da
duogc 1am sach buéu bang chiéu xa hoic dong lanh. Mdi phuong phap déu co

nhitng wu nhuge diém va cho két qua khac nhau.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ciru
Nghién ctu can thiép 1am sang khdng nhdm ching, tién ctu.
2.2. Poi twong nghién ciu
Déi tuong nghién ciu 1a bénh nhan duoc chan doan budu xwong 4c tinh
va budu giap bién &c cia xuwong cé chi dinh diéu tri bao ton chi bang phuong
phap phiu thuat cit rong buéu va ghép xuong mac cd cudng mach
tai khoa Bénh hoc Co — Xuong — Khép, Bénh vién Chan thuong Chinh hinh
TP. H6 Chi Minh tir thang 10/2005 dén thang 01/2020.
Thai gian theo ddi trung binh caa nghién ctu 1a 79,2 + 54,2 thang, ngan
nhat 14 17 thang, dai nhat 187 thang.
2.2.1. Tiéu chuan chen bénh
- Ap dung cho cac budu xuong & C4c Vi tri xuong canh tay, xuong quay,
xuong chay va co6 cac dac tinh sau:
v Budu xuong d6 ac cao dap (rng vai héa tri.
v' Budu xuong do &c thap.
v Budu giap bién ac xam 1an mé mém (giai doan 3B).
- Bénh nhan khong c6 chong chi dinh vé vo cam va cac bénh noi khoa di
kem.
- Bénh nhan déng y tham gia nghién ctu.
2.2.2. Tiéu chuan loai trir
- Céc bénh nhan khéng hop tac diéu tri hoic bo diéu tri khong tai kham
day du.

- Nhitng bénh nhan bi di can xa trudc khi diéu tri.
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2.3. C& mau cia nghién ciu
Zz(l-a/z) X P(l — P)
d2

Véi p la ty 16 1anh xwong mong mudn (theo Hsu'® ty 1¢ 1anh xwong trong

N =

ghép xuong mac co cudng mach sau phau thuat cac rong budu 1a 90%).
d 14 sai s6 cua uéc lugng duoc chon 1a 10%.
Z: phan vi (1-0/2) ctia phan phdi chuan. Véi a = 5%, ta c6 Z = 1,96.
Vay ¢& mau téi thiéu can phai ¢ 1a N = 35 bénh nhan. Nghién ctiu chling
t6i O 45 bénh nhan.
2.4. C&c bién sb nghién ciru

Bang 2.1: Céc bién sé nghién ctu

Tén biénsé  Loai bién sb Gia tri Céach thu thap

Tur bénh an nghién cau
Tinh bang hiéu s6: nim

Tudi i Tinh bang nam
¢ Dinh luong 8 nghién ciru trir nam sinh
duong lich
_ 1. Nam . "
Giagi Nhi gia Tir bénh an nghién ctu
2. N
Vj tri trén 1. Bau xuon ) .
'l © Nhi gia 1 AIORS Tu bénh an nghién cau
xuwong 2. Than xuong
. 1. Bo cac cao o, o
D6 md hoc Nhi gia o Tur bénh an nghién cuau
' ' 2. Do ac thap
1. 3A, 3B Tur bénh an nghién cau
Giai dogn Danh dinh 2. 1A, 1B Theo phén loai LCD (cai
3. A, 1IB bién cua Enneking)
Chiéu dai cat Tt bénh &n nghién cau, do

Pinh lugng  Tinh bang cm R
buou trong mo.
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Ténbiénsé  Loai bién sb Gia tri Céach thu thap
Chiéu dai xwong . o Tir bénh an nghién cau, do
] ] Dinh lvgng  Tinh bang cm .
mac ghép trong mo
Thoigianmé Pinhlwong  Tinh bang phdt T bénh an nghién ctu
) o 1.Co Hoa trj tan ho tro - hda tri
Hoa tri Nhi gia A ~
2. Khong ho tro.
Két qua vé chinh hinh
1. Tét Tur bénh &n nghién cau
Lanh xwong  Danh dinh 2. Kha Theo Hsu
. Xau Lam sang, XQ tai kham
(o Tur bénh an nghién cau
1. Toi thieu .
Phi dai xwong . ) Kham lam sang, chup XQ
) Danh dinh 2. Vira phai , .
ghep , Dua theo chi so phi dai
3. Dang ké .
cua De Boer va Wood
1. Rat tét Kham 1am sang, chup XQ
. 2. Tt Dua theo bang MSTS thoi
Chirc ndang chi Danh dinh . o
3. Trung binh diém tai kham da lanh
4. Xau xuong ghép
Céc bién ching
. ] Tu bénh an nghién cuu
Gay, trat xuong o 1.Co _ .
] Nhi gia ) Tai kham dinh ky
ghép Khéng .
Kham 1am sang, chup XQ
Chgm lanh L e Tu bénh an nghién cuu
.Co
xuwong, khop  Nhi gia A Tai kham dinh ky
: Khong A s
gid Kham 1am sang, chup XQ
Xep chom L co Tu bénh an nghién cuu
.Co
xwong mac ~ Nhigia A Dua trén phim XQ tai
Khong

ghép

kham dinh ky
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Ténbiénsé  Loai bién sb Gia tri Céach thu thap
.~ o 1.Co Tu bénh an nghién cuu
Nhiem trung NP gia 2. Khang Téi kham dinh ky
) . Tur bénh &n nghién cau
Tonthwong than 1.C6 T4i kham dinh ky
kinh mac Nhi gia 2. Khoéng Co: chén ép hay dut
chung Kham lam sang, do EMG
Chure nang chi o 1.Co Tur bénh an nghién cau
. Nhi gia : .
lay ghép 2. Khong Tai kham dinh ky
Tur bénh an nghién cuau
Tac mach, huyét Nhi gid 1.C6 Tai kham dinh ky
khoi ' 2. Khong C6: Kham 1am sang va
siéu am mach mau
Két qua vé ung buéu hoc
Téi kham dinh ky
. o 1.Co C6: xuwong hay mé mém
Tal phattgi cho Nhi gia 2. Khéng Kham 1am sang, chup XQ,
CT Scan, MRI
S Tai kham dinh ky
Tha g|,an @ Pinh lugng  Tinh bing thang  Tinh tir IGc phau thuat dén
phat khi phét hién tai phat
1.C6 Ch}lp phim XQ, CT scan
Di can xa Nhi gia ) phoi, xa hinh xuong khi
2. Khong _
tai kham
L Tai kham dinh ky
Tho'lvglan di Dinh luong Tinh bang thang ~ Tinh tr luc phau thuat dén
can xa

khi phat hién di cin
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Ténbiénsé  Loai bién sb Gia tri Céach thu thap
o 1.Co Theo ddi bénh nhén
Tavong Nhi gia 2. Khéng Tai kham dinh ky
La ty 1é bénh nhan con
Til¢songcon . . séng o thoi diém nhat dinh
oanbg (05) D iueng THIe% tinh tir khi bt diu chan
doan hay diéu tri.
Ti 1¢ séng con La ty 1& bénh nhan con
khongbénh  Dinhlugng  Tilé % séng & thoi diém nhat dinh

(DFS)

tinh tir khi két thac diéu tri

La khoang thoi gian séng

tinh tir thoi diém duoc

Thei gian séng o ) chan doan hay bat dau
Dinh lugng  Tinh bang thang S p _
con toan bg diéu tri bénh cho dén khi
tir vong véi bat ky nguyén
nhan nao.
La khoang thoi gian séng
Thei gian sé'ng ] . ] khi két thuc diéu tri cho
Dinh lwong Tinh bang thang

con khong bénh

dén khi tir vong véi bat ky
nguyén nhan nao.

2.5. Phuwong phap nghién ciru

2.5.1. Phwong phap chan doan buéu xwong

Chan doan x4c dinh dya vao giai phau bénh - 1am sang - hinh anh y hoc.

2.5.1.1. Khdo sdt ddic diém 1am sang

- Tham kham céc dau hiéu va triéu chimg 1am sang: sung, ndi u, dau, c6

thé di kém gy xuong bénh ly hodc mat chire ning chi.
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- Khai thac bénh str va tién trién cua bénh, cac budu giap bién ac thuong
tién trién trong ddi cham, nhung cac budu xuong ac tinh thi tién trién rat nhanh.

- Panh gia tong trang caa bénh nhan va tinh trang bénh.
2.5.1.2. Khdo séat hinh d@nhy hoc

- Chyp X-quang qui udc, CT scan, MRI vung xuong bi budu va
X-quang phoi gitp chan doan va danh gia so bo giai doan cia budu.

- Chup CT Scan phoi va xa hinh xuong khi nghi ngo ¢6 di can phoi hoic
di cin xa, ngoai ra con phat hién cac ton thuong nhay cdc va cac truong hop
t6n thuong xuong nhiéu noi.

- Chup DSA hoic CT Scan mach mau & chi bi buéu va chi lay ghép
xuong mac, gitp khao sat hé théng tuan hoan mach mau cua chi va xac dinh vi
tri b6 mach nuéi xwong méc, giup phau thuat vién cha dong trong khi m.

\

Hinh 2.1: Chup DSA hoic CTscan mach mau dé khao sat mach méu chi can
lay ghép va chi co budu.
“Nguon: Bénh nhan sé 17 va 21
2.5.1.3. Khdo sat tén thwong gidi phdu bénh
Sinh thiét 12 bat budc dé chan doan budu xuong, nham dat dugc mot

chan doan dung, chic chan, chuyén biét trude khi diéu tri. Chan doan xac dinh
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phai dua vao két qua giai phau bénh c6 dbi chiéu véi cac dic diém 1am sang va
hinh anh y hoc.
2.5.1.4. Xép giai dogn buwdu xwong

- Xép giai doan budu xuong dya vao cac dic diém, dit kién vé 1am sang,
hinh anh y hoc va giai phau bénh.

- Bang phan giai doan buéu xuong ctuia L& Chi Diing cai bién Enneking.
2.5.2. Phwong phap diéu tri
2.5.2.1. Hoéa tri

- Sau khi chan doan xac dinh budu xuong 1a cac budu giap bién ac va
budu ac ciia xwong c6 do 4c thap thi khong can hoa tri ma tién hanh phau thuat
cat rong budu va tai tao khuyét hong xuong bang ghép xwong mac co cudng
mach.

- Cac budu ac xuong c6 do ac cao duoc tién hanh hoa tri tan hd tro voi
3 dot trudc mo va 3 dot sau mé.

- Nghién ctu nay ching toi 4p dung hai phac do hda tri dua theo tudi cia
bénh nhan.

+ Dudi 15 tudi: theo phac d6 CAAA (Cisplatin, Adriamycin). Pay 1a
phac do hoéa tri caa nhom nghién ciu vé sarcdm tao xuong ciia Chau Au
(EOI)126127128 qira ra nam 1992. Phac d6 gdm 6 chu ky (3 chu ky truéc md-3
chu ky sau mé), khoang cach thoi gian gitra 2 chu ky 1a 3 tuan, liéu sir dung
theo can ning bénh nhan, duoc tinh theo bang ¢6 san, cac ngay hoa tri sau:

Ngay 1: Cisplatin

Ngay 2, 3, 4: Adriamycin

+ Trén 15 tuai: theo phac dd CFI (Cisplatin, Farmorubicin, Ifosfamoide).
Pay 1a phac d6 diéu tri do nhém nghién ciru diéu tri sarcém tao xwong ciia Tho

Nhi Ky dua ra'?® va dugc NCCN cua Hoa Ky dua vao trong bo hudng dan phac
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d6 diéu tri ung thu xuong. Phac dd gdm 6 chu ky (3 chu ky trudc méo- 3 chu ky
sau mo), khoang cach thoi gian gitra 2 chu ky 1a 3 tuan, liéu sir dung nhu sau:

Ngay 1: Cisplatin 100 mg/m?2, Farmorubicin(epirubicin) 90mg/m?

Ngay 2, 3, 4: Ifosfamide 2.0 g/m?/ngay

- Sau khi hoa tri 3 dot, bénh nhan dugc danh gia lai dua vao lam sang va
hinh anh y hoc. Néu budu dap tng tét voi hoa tri biéu hién 1am sang budu nho
lai va c6 gidi han rd trén phim X-quang, CT Scan va MRI thi s& tién hanh phau
thuat bao ton chi, con néu budu khong dap tng véi hoa tri thi sé tién hanh phau
thuat doan chi hoic thdo khap nham loai bo khéi buéu.
2.5.2.2. Phdu thut

Chuan bi bénh nhan: Bénh nhan duoc tu van va giai thich rd rang trudc
phau thuat, nhitng nguy co, thuan loi, khé khin va cac bién chung c6 thé xay
ra trong cudc phau thuat.

Tham kham 1am sang, nghién citu va phan tich ky cac hinh anh truéc mo
dé chon phuong an tét nhat cho cudc phau thuat.

V& sinh viing md, dur tri mau, khang sinh trudc mo.

M0 ta ki thuat mo

Kich thudc ton thuong duge tinh toan, do dac dya theo hinh anh MRI
chup trudc khi phau thuat.

Phau thuat chia lam 2 nhém, tién hanh cung Iic, nhém phau thuat cat
rong budu va nhom ldy xuwong méc ghép c6 cudng mach. Cudc phau thuat gom
3 giai doan chinh:

(1) Phau thuat cit rong bwéu: Tién hanh phiu thuat cat rong nguyén
khbi gdm budu cung phan mém quanh budu va seo mé sinh thiét. Bo phau thuat

cit budu dua trén phuong phap cua Kawaguchi d dua ra.
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+ Ddi v6i budu giap bién ac by phiu thuét cach xa 2 cm di véi truc doc
va 0,5-1cm ddi véi chiéu ngang va trudc sau so véi kich thudc tén thuong trén
MRI chup truéc khi phau thuat va duoc danh gia lai trong phau thuat.

+ Dbi v6i budu 4c tinh &c bd phiu thuat cach xa 3-5 cm d6i vai truc doc
va 2-3 cm ddi vai chiéu ngang va trudc sau so véi kich thudc ton thuong trén

MRI chup truéc khi phau thuat va duoc danh gia lai trong lGc phau thuat.

| 2

Hinh 2.2: Cat rong budu va phan mém cling véi duong mo sinh thiét thanh
maot khoi.

“Nguon: Bénh nhan sé 9.

(2) Phiu thuat lay xwong mac ghép c6 cuéng mach nudi: Rach da mat
ngoai xuong mac, doc truc chi, taich khoang gitra co mac dai va co dép. Sau do
boc 16 xwong mac nam gitra cac co mac va co gap ngon cai dai. Bao vé va tranh
lam ton thuong cac mach mau nudi mang xwong, xac dinh bé mach mac nam
mit sau xuong mac. Poan xwong mac duoc ldy ¢ 2 dau xa va gan cung bé mach
mac.

Truong hop lay ghép c6 chom xuwong mac thi s& Iy thém 1 phan gan co
nhi dau dui va tranh 1am ton thuong than kinh héng khoeo ngoai. Xuong méc
duogc lay cing vat da nho dé theo ddi su thdng ndi caa xwong ghép sau mo, Vi
muc dich 1y da cia manh ghép chi dé theo ddi su sdng cua xwong ghép nén
khdng 14y vat da qua nhiéu c6 thé dong vét mé khdng kin din dén co thé phai

cho may da thi hai hodc ghép da & chi 1y ghép.
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Chiéu dai xwong méc ghép tiy thudc vao khuyét hong xuong can téi tao.
Ddi véi tai tao & xuong canh tay va xuong quay vi duong kinh xuong mac va
xuong canh tay twong déng thi lay xuong mac ghép dai hon khuyét hong
khoang 2cm. Ddi véi cac khuyét hong can tai tao ¢ xuong chay thi |y xuong
mac ghép dai hon 4-5cm, dé ghép than xuwong mac vao 10ng tiy xuwong chay
gitip xwong ghép mau lanh va viing chac hon.

Truong hop lay dau trén xwong mac (gom chom va than xwong méac) thi
1 phan gan co nhi dau dui va day chang bén ngoai dugc khau co dinh vao dau
trén xuong chay qua duong ham xwong chay, dé gitr vitng khop goi va phai gitr

lai dau xa xwong mac khoang 5-6cm dé khong lam mat viing khép ¢ chan.

Gan co nhi dau dui

Hinh 2.3: Ly 1 phan gan co nhi dau dui cung dau trén xwong mac

“Nguon: Innocenti, 2004 197

Fas SRS - ; e
SRR oz » 234
Hinh 2.4: Manh ghép than xuong mac ¢ cubng mach cling vat da

“Nguon: Bénh nhan sé 217
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Hinh 2.5: Manh ghép dau trén xwong mac c6 cudng mach va gan co nhi dau
dui.
“Nguon: Bénh nhan sé 24”.

(3) Phiu thuat ghép xwong mac dé tai tao khuyét hong xwong sau
phau thuat cit rong bwéu: Xuong mac ghép duoc ¢ dinh vao xuong chu
bang nep vit hoic vit don thuan. Sau d6 khau néi vi phau bo mach mac caa
xuong mac ghép vao mach mau cua vang khuyét hong (thong thuong ndi 1
dong mach va 2 tinh mach).

Truong hop téi tao cac khuyét hong & dau xuong, trong nghién ciu nay
ching t6i tai tao cho budu dau trén xuong canh tay va dau dudi xuong quay,
ménh ghép duoc chon c6 dau trén xuwong mac véi hy vong dau trén xwong méc
thay thé dau dudi xuong quay va chom xuong canh tay, gitip van dong cua
khép tot hon, mac di hinh dang va cau tric giai phau khdng gidng nhau.

Téi tao dau dudi xuwong quay: Phan gan co nhi dau dui duoc khau vao
phan mém khop cb tay, bao khép cua dau trén xwong mac duoc khau vao bao
khép va phan mém cua co tay dé tang cuong su viing chac caa co tay, xuyén
kim kirschner tir dau trén xwong mac sang xuong tru va xudng hang xuong cb
tay, gilp gitr vitng tam thoi khop co tay, cho phan mém va day chang ving ¢
tay duoc tai tao lanh va viing chic s& rat kim kirschner.

Phan dau xa xuong méac dugc két hop xuong véi phan xa xuong quay
bang nep vit. Khau ndi dong mach méac vao dong mach quay theo kiéu tan —

bén, tinh mach mac khau vao tinh mach vung tly hanh cang tay.
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Ganconhi @ A
dudi ~ L e

Hinh 2.6: Tai tao dau dudi xuong  Hinh 2.7: Téi tao dau dudi xwong quay bang
quay V&i gan co nhj dau dui dau trén xwong mac ¢ cudng mach

“Nguon: Innocenti, 2004 %7 “Nguon: Bénh nhan sé 17

T&i tao dau trén xuong canh tay: Gan co nhi dau dui di cing manh ghép
duoc tao dudng ham xuyén qua phan mém quanh khop vai va khau vao phan
mém & khop vai, phan bao khép caa dau trén xuong méac duoc khau vao bao
khép va mé mém xung quanh, giup tang do viing chac cho khép. Phan xa xuong
mac duoc ¢b dinh vao phan xa xuong canh tay bang nep vit. Khau ndi dong
mach méc theo kiéu tan- tan vao dong mach canh tay sau hoic dong mach mii

canh tay, tinh mach mac duoc khau ndi véi tinh mach tly hanh viing canh tay.
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Gan co nhi
dau dui

Xuong
mac ghép

Hinh 2.8: Téi tao dau trén Hinh 2.9: Téi tao dau trén xuwong canh tay
Xuong mac voi gan co nhi bang ghép dau trén xuwong mac
dau dui ¢6 cudéng mach
“Nguon: Ghert, 2007 % “Nguon: Bénh nhan s6 44~

Truong hop tai tao cac khuyét hong ¢ than xuong: Trong nghién ctu nay
chiing t6i tai tao cho than xuong canh tay va than xuwong chay bang manh ghép
than xuong mac c6 cudng mach.

T&i tao than xwong canh tay: Dau gan cua than xuwong mac dugc ¢b dinh
vao phan con lai ctia chom xuong canh tay hodc than xwong canh tay bang kim
kirschner hoic vit don thuan. Phan xa cua xwong mac dugc ¢ dinh vao phan
Xa clia xuong canh tay bang nep vit. Phan khau ndi vi phau giéng tai tao dau

trén xuong canh tay.
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Hinh 2.10: Tai tao than xuong canh tay bang ghép than xwong mac c6 cudng
mach.

“Nguon: Bénh nhan sé 11

Hinh 2.11: Khau ndi dong mach mac vao dong mach canh tay sau
“Nguon: Bénh nhan sé 9.

T4&i tao than xuong chay: Than xuong mac ghép vao khuyét hong xuong
chay bang cach dung than xwong mac dua vao dng tay xuong chay 1 doan
2-3cm, tao su virng chac cho manh ghép. Sau d6 ¢d dinh xwong mac ghép bang
nep Vit khda bac cau qua 2 dau xuong chay tao su virng chac cho tai tao va gidp
lanh xwong nhanh hon. Tién thanh khau ndi dong mach mac vao dong mach
chay trudc theo kiéu tan — bén, tinh mach mac khau ndi vao céac tinh mach tly

hanh ving cang chan va kiém tra su thong ndi tét.
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Hinh 2.12: Tai tao than xwong chay bang ghép than xuong mac ¢6 cuéng
mach.

“Nguon: Bénh nhan sé 38"

2.5.3. Theo d&i dién tién ciia qu4 trinh diéu tri
2.5.3.1. Theo déi va cham séc hiu phau

- Tinh trang dau, nhidm tring va lugng mau mat do cudc phau thuat Ién
va str dung thudc khang dong trong 5- 7 ngay sau phau thuat, nén co thé truyén
mau khi can.

- Tinh trang vat da cung xuong mac ghép, sy luu thong mau cua manh
ghép, cac bién ching tic mach do huyét khéi do khau néi vi phau. Néu nghi
ngd co thé sir dung siéu &m mach mau dé kiém tra nham phat hién sém.

- Thay bang, theo ddi lwong dich dan Iwu va rat 6ng dan luu, cat chi sau
md 14 ngay.

- Vat Iy tri liéu sau mé

+ Tudn 1: K& cao chi phau thuat, huéng dan bénh nhan tap van dong cac
ngdn tay, ngén chan chu dong sém ngay sau mé va sau do tang dan sé lan va
cuong do.

+ Tuan 2-8: Huéng dan bénh nhan tap van dong cha dong tang dan, tap

cac ngon tay, ngdn chan chi mé va lay xwong ghép. Doi véi cac vi tri mo &
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xuong quay va xuong canh tay, cho bénh nhan bé nep bot canh ban tay va tap
van dong céc khop cb tay, khuyu, vai nhe nhang sau d6 cho mang nep lai.Vj tri
mb & xwong chay cho bénh nhan bo nep bot dui ban chan dé tap cac khép co
chan, gdi sau d6 cho mang nep lai.

+ Sau 8-12 tuan: Tuy tirng trudng hop cu thé cho bénh nhan bo nep bot,
va ting dan van dong, chiu luc, can bao vé xuong ghép vi rat dé gay trong giai
doan nay do xuong ghép chua lanh va phi dai dé chiu luc nang.

+ Sau 12 tuan: Dua trén su lanh xuwong va phi dai xwong ghép timg trudng
hop cu thé dé huéng dan bénh nhan tap vat Iy tri liéu phi hop va tro lai 1am
viéc va céc sinh hoat hang ngay.
2.5.3.2. Lich theo déi tai kham dinh Ky

Bénh nhan duoc hudng dan tai kham theo hen dé theo di trong sudt qué
trinh diéu tri, gitp phat hién sém cac bién ching xay ra va c6 huéng xi tri thich
hop. Lich khdm cu thé nhu sau:

Théng 1: 2 tuan/ 1 1an

Théang 2 —thang 12: 1 thang/ 1 lan
Théang 12- thang 24: 2 thang/ 1 1an
Thang 24- thang 60: 3 thang/ 1 lan
Sau 60 thang: 6 thang/ 1 lan

Khi tai khdm bénh nhan duoc chup XQ chi mo, chi lay ghép va XQ phdi,
CT Scan phoi (néu nghi ngo di can) dé danh gia sy lanh xwong, phi dai xuong
ghép va cac bién chiing cua chi mo va chi lay ghép, theo dai tinh trang tai phat
tai chd, di can xa néu co.
2.5.3.3. Theo ddi vé ung buéu hec

Tai phét tai chd, hda ac, di can xa va tir vong la nhirng yéu t quan trong

can theo di trong qua trinh diéu tri. Khi tai kham can chup XQ chi mé va XQ
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phoi va CT Scan phéi (néu nghi ngo) dinh ky, gitp phat hién sém tai phat tai
chd va di cin Xa.

+ Chup X-quang dinh ky: Bao géom X-quang chi mé va X-quang phdi (CT
Scan khi nghi ngo), chup mdi thang/lan trong 3 thang dau, 3 thang/lan trong 6
thang tiép theo dé theo dai lanh xwong, tai phat budu tai chd va di can xa cua
bénh.

2.5.4. Phuwong phap danh gia két qua diéu tri

Téc gia truc tiép phau thuat, theo dbi dién tién va danh gia két qua diéu
trj tai ting thoi diém bénh nhan tai kham theo lich tai kham dinh Ky c6 sin
trong qua trinh nghién ciru dé tai.

Pé khach quan trong danh gia va nhan xét két qua diéu tri trong nghién
ctru. Khi bénh nhan tai khdm sau khi két thic qué trinh theo dai trong nghién
ctru. Ching tdi ¢ moi cac thanh vién lién chuyén khoa vé bénh hoc, vi phau
va giai phau bénh tham gia: Lé Vian Tho va Téng Xuan Vil
2.5.4.1. Két qud lanh xwong ghép

Lanh xuong dugc xac dinh khi trén phim X-quang thay xuat hién cac bé
xuong bac Cau tai vi tri ndi gitta xuong ghép va xuong chu. Chia lam 3 mic do
theo Hsu'®,

- Tot: Lanh xuong dat dugc ma khong can ghép xuong bé tic hoac thuc
hién cac phau thuat ho tro khac.

- Khé: Lanh xuong dat duoc khi phai ghép xuong bé tlc hoic phai thuc
hién céc phau thuat hd tro khac dé dat duoc sy lanh xuong.

- X4u: Khong lanh xwong hoac khép gia.
2.5.4.2. Két qud phi dai xwong ghép

Panh gia két qua phi dai xwong ghép dua vao chi sb phi dai xwong ghép
(In) theo De Boer va Woo0d®: xuong ghép duoc cho 1a phi dai khi chi s6 phi
dai tang hon 20%.
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Index 2 — Index 1
= 9% vhi dai 4y = 0
In = % phi dai xuong ghép Indexl x 100%

woex! ¥ iwoex? ¥

Hinh 2.13: Céch tinh chi s6 phi dai xwong ghép
“Nguon: De Boer, Wood, /98983
Véi Index 1 = B1/A1, Al: dudng kinh xwong chii sau mé, B1: duong kinh
xuong ghép sau khi mé.
Index 2 = B2/A2, A2: duong kinh xuong chu sau theo doi, B2: duong kinh
xuong ghép sau theo doi.
2.5.4.3. Két qud chizc ning

Két qua chirc nang chi duoc danh gia dua trén bang danh gia chirc ning
chi ciia Hoi bao ton chi qubc té va budu co-xuong-khap®.

Hé théng danh gia nay dua trén sy phan tich 3 yéu t6 chung cho chi trén
va chi dudi d6 1a dau, hoat dong chic nang, mire do hai 10ng va 3 yéu to riéng
cho chi trén gom vi tri caa tay, hoat dong tinh vi, kha nang nang vat. Ba yéu t6
cho chi dugi gém dung cu hé trg, kha nang di bo, dang di. Mdi yéu t6 co thang
diém tir 0-5, trong d6 4 1a trung gian cua 5 va 3, 2 1a trung gian gitra 1 va 3. Cac
giatri 0, 1, 3, 5 dugc danh gia dua trén cac mac do dat duoc hoac kha nang

thuc hién. Két qua danh gia chiic nang chi duoc mo ta tom tit qua bang sau:
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Bang 2.2: Bang danh gia chirc nang chi
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Két qua chirc nang chi ctia bénh nhan duoc tinh bang tong diém dat duoc
ctia bénh nhan so véi diém tdi da theo bang (30 diém) rdi nhan voi 100. Két
qua chirc nang chi chia lam 4 muc do:

- Rat tét: Chirc nang chi dat 90 — 100% (27 — 30 diém).

- T6t: Chire nang chi dat 70 - < 90% (21 - < 27 diém).

- Trung binh: Chtic niang chi dat 50 - < 70% (15 - < 21 diém).

- Xau: Chuc ning chi dat < 50% (< 15 diém).
2.5.4.4. Pdanh gid két qud cac bién chirng

- Géy trat xuong ghép.

- Cham lanh xuong, khaop gia.

- Xep chém xuwong mac ghép.

- Nhiém trung.

- Ton thuong than kinh méc chung.

- Huyét khéi, thuyén tic mach sau khau ndi vi phau.

- Su mat viing khép co chan, khép gbi chi lay ghép.
2.5.4.5. Pdanh gid két qud Vé ung buwéu hoc

- Ty 18 tai phét tai chd, hoa ac, di can xa va tir vong. Tai phat tai chd cua
budu va di can xa dugc theo ddi va phat hién dua vao tham kham 1am sang.
Khi tai kham can chup XQ chi mé va XQ phoi va chup CT Scan phoi va xa
hinh xwong khi nghi ngo ¢6 di can phoi hoic di can xa.

- Ty 1& séng thém toan bo va ty Ié sbng thém khdng bénh theo cac mébc
thoi gian 1 nam, 2 nam, 3 nam, 5 nam.
2.6. Phwong phap phan tich dir li¢u

Dit liéu nghién ctru duoc nhap liéu, quan Iy bang phan mém Excel va
phan tich bang phan mém STATA 14.0.
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* Thong ké mo ta

M6 ta bang s6 lugng (n) va ty 18 (%) d6i véi cac dic diém cia bénh nhan,
bao gom gigi tinh, nhém tudi, phan bd vi trf ton thuong, phan loai ung thu, phan
loai 6 m6 hoc, giai doan bénh, loai ghép xuong, phuong phap c¢b dinh trong
phau thuat, diéu tri hda tri, ung thu tai phat, di cin, vi tri di can, két qua lanh
xuong ghép sau mo, phi dai xuong ghép sau phau thuat, phan loai chirc ning
chi sau phau thuat.

M6 ta qua gid tri trung binh va d6 Iéch chuan, gié tri nho nhat va 16n nhat
d6i vai céc chi so: tudi trung binh caa bénh nhan, chiéu dai cat buéu, chiéu dai
xuong ghép, thoi gian phau thuat, thoi gian di cin ung thu sau phau thuat, thoi
gian lanh xuong ghép sau phau thuat, ty 1¢ phi dai xuong ghép sau phau thuat,
diém chirc nang chi, thoi gian séng thém toan bo sau phau thuat va thoi gian
séng thém khdng bénh sau phau thuat.

* Théng ké phan tich

Dé so sanh su khac biét vé két qua lanh xwong, c6 phi dai xwong ghép
sau phau thuat hay phan loai chitc nang chi sau phau thuat theo cac dic diém
gidi tinh, nhém tudi, vi tri ton thuong, phan d6 mé hoc, phan loai ung thu, loai
ghép xuong, phuong phap cb dinh trong phau thuat, diéu tri héa tri, nghién ctu
da sir dung phép kiém dinh chi binh phuong (hoac kiém dinh chinh xac Fisher
trong truong hop hon 20% sé & vong tri nho hon 5,0) véi ngudng ¥ nghia théng
ké p<0,05. Ngoai ra nghién ciru ciing sir dung kiém dinh chi binh phuwong hoac
kiém dinh chinh xac Fisher dé so sanh ty I¢ tir vong tich lily theo nhom di can
hodc khong di cin; ty 1é bién chung sau phau thuat theo gigi tinh, nhém tudi,
loai ghép, loai cb dinh va diéu tri hoa tri v6i ngudng ¥ nghia thong ké p<0,05.

Nghién ctru cling kiém tra sy khac biét vé thoi gian lanh xuong gitra
nhom diéu tri hda tri hay khong hoa tri bang kiém dinh T hai mau phuong sai

d6ng nhat; vé chirc ning chi theo gidi, nhdm tudi, phwong phéap cd dinh, loai
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ghép, diéu tri hoa tri bang kiém dinh T hai mau phuong sai dong nhat hoic
kiém dinh ANOVA véi ngudng ¥ nghia théng ké p<0,05.

Phén tich trong quan Pearson duoc st dung dé xac dinh méi twong quan
gitta thoi gian lanh xuong véi chiéu dai cit buéu, chiéu dai xuong ghép, thoi
gian phau thuat; gitra diém chtrc nang chi véi chiéu dai cat budu, chiéu dai
chiéu dai xuwong ghép, thoi gian phau thuat v4i ngudng ¥ nghia thong ké
p<0,05.

Phan tich séng con theo phuong phap Kaplan-Meier dugc sir dung dé
danh gia két qua thoi gian sdng con toan bo, thoi gian séng con khong bénh,
thoi gian song con toan bo theo cac dic diém gisi tinh, nhdm tudi, giai doan
ung thu, @6 mé hoc, vi tri ung thu, loai ghép, diéu tri hoa tri.

2.7. Pao dirc trong nghién ciru

Tat ca cac bénh nhan tham gia nghién ctru déu duogc giai thich rd rang
muc dich, y nghia va loi ich mang lai tir nghién cau va dong y tham gia nghién
ctiru mot cach tu nguyén. Vi bat c If do gi, bénh nhan c6 thé xin rat khéi nghién
ctru & bat ctr thoi diém nao thi van duoc theo ddi va diéu tri nhu nhitng bénh
nhan khac.

Ho so bénh &n, cac thdng tin ca nhan caa bénh nhan duoc bao mat, ma
hoa va chi sir dung cho muc dich nghién cttu khoa hoc. Phuong phap diéu tri
trong nghién ctru nay da va dang ap dung tai khoa Bénh hoc Co — xuong —
Khép, Bénh vién Chan thuong Chinh hinh Thanh phé H6 Chi Minh. D¢ tai
nghién ctru nay da duoc thdng qua Hoi dong y die Pai Hoc Y Duoc Thanh phé
Hb Chi Minh.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém ciia mau nghién ciu
Chuing ti khao sat dac diém mau nghién ciu ctia 45 bénh nhan.
3.1.1. Pic diém tudi, giéi cia bénh nhan

Bang 3.1: Pac diém tuoi, gigi tinh ciia bénh nhan (n=45)

Pic diém S6 bénh nhan (n) Ty 18 (%)
o Nt 18 40,0
Gidi tinh
Nam 27 60,0
10-19 tuoi 18 40,0
20-29 tudi 13 28,9
. 30-39 tudi 7 15,6
Nhom tuoi _
40-49 tudi 4 8,9
50-59 tuoi 2 4,4
60-69 tudi 1 2.2
N 26,3 + 12,7 tudi
Tuoi trung binh , . , |
(nhé nhat 11 tuoi va I6n nhat 63 tuoi)

Nhan xét:

Trong 45 truong hop nghién ctu ty 1€ bénh nhan nam (60%) cao hon nit
(40%) véi ty 16 nam / nix 12 1,5. Pa s6 bénh nhan bi buéu xuong 4c tinh va giap
bién &c c6 tudi doi con tré, ty 16 nhom 10-19 tudi la 40,0%, tiép dén 1a nhom
20-29 tudi vai 28,9%, 30-39 tudi 1a 15,6%, 40 - 49 tudi 1a 8,9%, chi 2 truong
hop thuéc nhdm 50-59 tudi va 1 trudng hop thuéc nhém 60-69 tudi.

Tudi trung binh cua bénh nhan 1a 26,3 + 12,7 tudi (nho nhat 11 tudi va
16N nhét 63 tudi).
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3.1.2. Phan bd theo vi tri ton thwong trén xwong

Bang 3.2: Phan bé theo vi tri tén thuong trén xwong (n=45)

Vi tri S6 bénhnhan (n) | Ty 1é (%)
Xuong canh tay 29 64,4
Xuong chay 9 20,0
Xuong quay 7 15,6
Téng cong 45 100

Nhan xet:

T6n thuong & xwong canh tay nhiéu nhét 1a 29 trudng hop (64,4%), trong
d6 c6 24 trudng hop xay ra & dau trén xwong canh tay va 5 truong hop xay ra
& than xuong. Ton thuong xuong chay c6 9 truong hop, trong d6 dau than trén
xuong chay chiém 6 trudng hop, 2 trudng hop than xwong chay va 1 trudng
hop dau than dudi xwong chay. Xuong quay ¢6 7 trudng hop va tat ca xay ra &
dau dudi, lan dén dau than xuong.

Trén 1 xuong ton thuong ¢ dau xuong chiém nhiéu nhat véi 31 truong

hop (69%), than xuong 14 trueong hop (31%).

M Pau xuong

® Than xuong

Biéu dd 3.1: Ty 1& phan bd trén xuong



67

3.1.3. Phan loai buwéu va do mé hoc cua buéu

Bang 3.3: Phan loai budu trén bénh nhan (n=45)

Loai buéu S6 bénh nhan (n) | Ty & (%)
Sarcdm tao xuong 19 42,2
SarcOm mang xuong 1 2,2
Sarcom Ewing 2 4,4
Budu 4c mé bao soi 3 6,7
Sarcdm can vo 2 4.4
Sarcém sun 3 6,7
Bud6u men rang 1 2,2
Budu dai bao xuong 14 31,1

Tong cong 45 100

Nhan xét:

Trong nghién ciru sarcdm tao xuong chiém nhiéu nhat 42,2%, ké dén la
budu dai bao xuwong (31,1%). Cac loai budu khac chiém it hon, sarcém syn 3
treong hop, budu ac moé bao sg¢i 3 truong hop, sarcom Ewing 2 truong hop,

sarcOm can vo 2 truong hop, sarcom mang xuong 1 truong hop, budu men rang

1 truong hop.

Phan loai theo do md hoc

Bang 3.4: Phan loai theo d6 mé hoc (n=45)

P md hoc Sé bénhnhan (n) | Ty & (%)
Do ac cao 25 55,6
Do ac thap 6 13,3
Giap bién &c 14 31,1

Tong cong 45 100
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Nhan xet:

Két qua mé hoc trong nghién ctru cho thay da sé bénh nhan bi buéu ac
c6 do &c cao vai 25 trudng hop (55,6%6), do ac thap xay ra ¢ 6 truong hop
(13,3%), trong khi két qua budu giap bién ac 1a 14 trudong hop (31,1%).

Trong nhém c6 do ac cao c6 gom sarcdm tao xuong, sarcém mang
xuong, sarcom Ewing va budu 4c md bao soi. Budu cd d6 cac cao duoc tién
hanh hoa tri tan hd tro theo kiéu “sandwich” bao gom 3 dot trudc phau thuat va
3 dot sau phau thuat. Budu duoc danh gia 1a dap ¢ng vai hda tri va tién hanh
phau thuat bao tén chi khi 1am sang budu nho lai, c6 gidi han rd trén phim X-
quang, CT scan va MRI, gitip x4c dinh dugc bd phau thuat hoic budu chua
xam 14n vao mach mau va than kinh chinh cua chi.

Trong nhom cé do ac thap bao gom sarcém can vo, sarcdm sun va busu
men rang. Day 13 loai dap tng kém véi héa tri nén duoc phiu thuat cat rong
budu va ghép xuong sau khi dugc xac dinh chan doan ma khong can hda tri.

Nhom budu giap bién ac 1a 14 truong hop budu dai bao xuong. Sau khi
duoc chan doan xac dinh sé& tién hanh phau thuat cit rong budu va ghép xuong.
3.1.4. Phan bd theo giai doan cia bwéu

Tat ca 45 bénh nhan duoc thu thap day du cac triéu chang 1am sang,
X-quang, CT Scan, MRI va két qua giai phau bénh dé xép giai doan truge khi

diéu tri.
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Bang 3.5: Phan loai theo giai doan cua budu (n=45)

Gial doan 3A | 3B | 1A | IB |HIA|IIB Cong

Loai bwou

Sarcom tao xuong 19 19
Sarcdm mang xuong 1 1
Sarcém Ewing 2 2
Budéu 4c mo bao soi 3 3
SarcOm can vo 2 2
SarcOm sun 3 3
Budu men rang 1 1
Budu dai bao xuong 14 14

Cong 14 6 25 | 45 (100%0)
Nhan xet:

Trong nghién ctru nay da s6 bénh nhan budu ac tinh dugc xép giai doan
lIB chiém 25 truong hop (55,6%) ké dén 1a giai doan IB c6 6 truong hop
(13,3%). Budu gidp bién 4c c6 14 truong hop (31,1%) du xép giai doan 3B.

Trong nghién ctiu nay tat ca bénh nhan xép giai doan 3B, IB, IIB nghia
1a budu khdng con ¢ trong khoang ma da pha vé vo xuwong Xam 1an ra mdé mém
xung quanh. Piéu nay cho thdy da sé bénh nhan duoc phét hién va diéu tri

mudn, budu Ién va xam lan ra ngoai khoang.
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3.1.5. Pic diém phiu thuat va diéu tri

3.1.5.1. Chiéu dai cit bwéu, chiéu dai xwong ghép va thoi gian phdu thugt

Bang 3.6: Chiéu dai (cm) cit budu va xuwong mac ghép (n=45)

e Chiéu dai ] ]
Bien so Nhé nhat | Lén nhat
(TB + PLC)
Chiéu dai cit rong budu 145+48 7 30
Chiéu dai xwong mac ghép 175+45 12 32

Nhan xet:

Chiéu dai cat budu trung binh 12 14,5 + 4,8cm, ngan nhat 1a 7cm va dai

nhat 12 30cm. Chiéu dai xwong mac ghép trung binh 1a 17,5 + 4,5cm, ngan nhat

14 12cm va dai nhat 1a 32cm.
Thei gian phiu thuat

(o]
—

10

S6 lwong bénh nhan (n)
5

Trung binh: 295,1 + 49,2 phut

Nhé nhat: 190 phut
Lon nhat: 420 phat

200 250 300

350 400

Thoi gian phau thuat (phut)

Biéu dd 3.2: Thoi gian phau thuat (n=45)
Thoi gian trung binh ctia phau thuat 1 295,1 + 49,2 phut, dai nhat 12 420

ph(t va ngin nhat 1a 190 pht.

450



71

3.1.5.2. Phan bé vi tri ghép xwong

Bang 3.7: Phan bd vi tri ghép xuong (n=45)

Vi tri ghép xwong S6 bénh nhan (n) Ty I€ (%)

Ghép dau xwong 31 68,9
- Pau trén xuong canh tay 24 53,3
- Pau dudi xuong quay 7 15,6
Ghép than xwong 14 31,1
- Xuong chay 9 20
- Xuong canh tay S 11,1

Tong cong 45 100

Nhan xet:

Trong nghién ctru cua ching toi thi ghép dau xuong 1a chu yéu chiém 31

treong hop, trong dé da s 1a dau trén xwong canh tay 24 truong hop va dau

dudi xuong quay 7 truong hop. Ghép than xuong c¢6 14 truong hop, trong d6 9

truong hop ¢ xuong chay va 5 truong hop ¢ xuong canh tay.

3.1.5.3. Phuwrong phdp cé dinh xwong ghép

Bang 3.8: Phuong phap ¢ dinh xuong ghép (n=45)

o ) Sé bénhnhan | Ty Ié
Vi tri ghép xwong Phwong phap co dinh
(n) (%)
Dau trén xwong canh tay | Nep vit thuong 24 53,3
Pau dudi xuong quay, o
Nep vit —kim “K” 12 26,7
than xuong canh tay
Than xuong chay Nep vit khoa 8 17,8
Than xwong chay Cb dinh ngoai llizarov 1 2,2
Tong cong 45 100
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Nhan xet:

Pa sb bénh nhan duoc str dung phuong phap cb dinh I nep vit voi 24
trueong hop (53,3%), 12 truong hop (26,7%) nep vit va kim kirschner, 8 truong
hop (17,8%) nep Vit khoa va 1 truong hop sir dung ¢6 dinh ngoai Ilizarov.
3.1.5.4. Hoéa tri

Trong 45 truong hop nghién cuu caa chdng téi, héa tri dugc thyuc hién
cho cho cac budu &c xwong c6 d6 ac cao, khong héa tri cho cac budu ac xuong
c6 do ac thap va cac budu xuong giap bién 4c.

Bang 3.9: Ty 1é diéu tri hoa tri trén bénh nhan (n=45)

Héa tri S6 bénh nhan (n) Ty I8 (%)
Cé 25 55,5
Khong 20 445
Tong cong 45 100

Nhan xet:
Nhom hoa tri cé 25 truong hop (55,5%) va khdng hoa tri 20 truong hop
(44,5%).

3.2. Két qua diéu tri vé chinh hinh

Nghién cuu chi danh gia trén 41 bénh nhan, cé 4 bénh nhén loai ra do
khong du diéu kién, trong d6 2 bénh nhan tai phat tai chd phai doan chi, 2 bénh
nhan khéng tai phat tai chd nhung di cin xa va tir vong sau d6 nén chua du thoi

gian dé danh gia két qua.
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3.2.1. Lanh xwong ghép
Bang 3.10: Két qua lanh xwong ghép (n=41)

Két qua lanh xwong S6 bénh nhan (n) Ty 18 (%)
Tot 40 97,5
Kha 1 2,5
Xau 0 0,0
Tong cong 41 100

Nhan xet:

Lanh xuong ban dau dat duoc 40/41 truong hop, chiém 97,5%. 1 trudng
hop khong lanh xuong do bi khép gia duoc phau thuat ghép xuwong mao chau
b sung va thay nep vit, gitp cb dinh viing chic va dat duoc su lanh xuong.
Két qua lanh xuong sau cung 1a 100% trong nghién ciu.

Két qua phan loai lanh xuong theo Hsu chiing t6i c6 97,5% la tot va 2,5%
1a kha, khong c6 trudng hop nao duoc xép loai xau.

o
N

15

Trung binh: 5,20 £ 0,68 thang
Ngan nhét: 4 thang
Dai nhét: 8 thang

10

o T T T T —

5 6
Thoi gian lanh xwong (thang)

Biéu d0 3.3: Thoi gian lanh xwong trung binh (n=41)
Thaoi gian lanh xuong trung binh 1a 5,20 + 0,68 thang. Trong d6 thoi gian
lanh xwong ngan nhat 12 4 thang va dai nhat 1a 8 thang sau phau thuat.
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Thoi gian 1anh xwong theo tudi, gidi:

Bang 3.11: Thoi gian lanh xwong theo tudi, gii (n=41)

X Thoi gian lanh xwong
Pac diem ] p
(thang)

N{t 5,16 + 0,57 .
Gigi tinh 0,773

Nam 522 +0,75

< 20 tudi 5,00 + 0,57
Nhom tuéi 20-39 tuoi 5,26 + 0,81 0,332

> 40 tudi 5,43 + 0,45

(*) Kiém dinh T 2 mdu phwong sai dong nhat, (**) Kiém dinh ANOVA
Nhan xet:

Thoi gian lanh xwong & nhdm tudi nhod hon 20 tudi 1a 5 thang, ngan hon
so vai cac nhom tudi 20-39 va nhdm 16n hon 40 tudi. Tuy nhién khéng co su
khac biét co ¥ nghia théng ké vé thoi gian lanh xuong sau mo theo gidi tinh
hay nhém tudi (p>0,05).

Thoi gian lanh xwong theo loai ghép:

Bang 3.12: Thoi gian lanh xuong theo loai ghép (n=41)

" Thoi gian lanh xwong
Diac diem (thang) p
ang
o Dau xuong 5,05 + 0,45 .
Loai ghép . 0,123
Than xuong 5,54 + 0,99

(*) Kiém dinh T hai mdu phwong sai khéng dong nhat
Nhan xét:

Thoi gian lanh xuong ctia ghép dau xwong trung binh 13 5,05 thang ngan
hon so véi ghép than xuong trung binh 5,54 thang. Tuy nhién khéng c6 khéac
biét c6 ¥ nghia thong ké vé thoi gian 1anh xwong theo loai ghép xuong (p>0,05).
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Thoi gian lanh xwong va chiéu dai xwong ghép:

m —
° o o ° e [=0,245(p=0,123)
Y=0,037X + 4,552
< ° °
T T T T T
10 15 20 25 30

Chiéu dai xwong ghép (cm)

® Thoi gian lanh xwong (thang) Pudng hodi quy

Biéu dd 3.4: Tuong quan giira thoi gian lanh xuwong
va chiéu dai xuong ghép
Nhan xeét:
Khong c6 mdi tuong quan c6 ¥ nghia théng ké gitta thoi gian lanh xuong

Vi chiéu dai xuwong ghép (p>0,05).
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Théi gian lanh xwong va thoi gian phiu thuat:

00 [ ]
Y=0,001X + 4,995

~ -
r = 0,052 (p=0,749)

O [ ] [ [ ] [ ]

[ ] [ ] [ ] [ ] [ X X} [ ]
[ToReN ) o o o [ 2 X J [} [ ] [} [
[ ) [ ) [ ] [ ] [ ] [ ]
< + [ ] [ ]
T T T T
200 250 350 400

300
Thoi gian phau thuat (phut)

| Thoi gian lanh xuong (théng) Puodng hdi quy |

Biéu @6 3.5: Tuwong quan gitta thoi gian lanh xuong va thoi gian
phau thuat
Nhan xet:
Khong c6 mdi tuong quan c6 ¥ nghia théng ké gitta thoi gian lanh xuong
va thoi gian phau thuat (p>0,05).
Thoi gian lanh xwong va diéu tri hoa tri:

Bang 3.13: Twong quan giita thoi gian lanh xwong va diéu tri hoa tri (n=41)

) Thoi gian lanh xwong
Hoa tri ) p
(thang)
Co6 (n=18) 5,31 +0,86 .
0,396
Khéng (n=23) 5,11+ 0,45

(*) Kiém dinh T hai mdu phwong sai khéng dong nhat
Nhan xét:
Thoi gian lanh xwong cua nhém khong hda tri 1a 5,11 thang ngan hon

nhom c6 hda tri la 5,31 thang. Tuy nhién su khéc biét khdng c6 ¥ nghia thong
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ké vé thoi gian lanh xwong gitta nhém diéu tri hoa tri va khéng héa tri sau phau
thuat (p>0,05).
3.2.2. Phi dai xwong ghép

Bang 3.14: Két qua phi dai xuong ghép sau mo (n=41)

Phi dai xwong ghép | S6 bénhnhan (n)| Ty 18 (%)
Khéng 23 56,1
Co 18 43,9
Tong cong 41 100

Nhan xet:
Phi dai xuong ghép duoc quan sat thay trén 1am sang trong nghién cau

nay 1 18 truong hop chiém ty 1¢ 43,9%.

=
w ~
= Trung binh: 30,8% + 16,3%
%’ Trung vi: 23,0% - Khoang ti phan vi: 19,5 %- 40,1%
£ Nhé nhét: 18,5%; Lon nhat: 70,8%
g.
o
o
N -
o T T T T T

0 10 20 30 40 5 6 70 8 90 100
Ty 1é (%) phi dai xwong ghép
Biéu d@d 3.6: Két qua chi sé phi dai xwong ghép sau mo (%)
Chi sb trung binh phi dai xuong ghép In = 30,8% (nho nhét 18,5 %, 16n
nhat 70,8%).
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Phi dai xwong ghép theo gi6i tinh, nNhom tuéi:
Bang 3.15: Phi dai xwong ghép theo gigi tinh, nhom tudi (n=41)

Phi dai xwong ghép
Pic diém Co Khéng p
n (%) n (%)

Giéi tinh N 0 (563) resn 0,202"

Nam 9 (36,0) 16 (64,0)

< 20 tuoi 7 (46,7) 8 (53,3)
Nhom tuéi | 20-40 tudi 6 (31,6) 13 (68,4) 0,185™

> 40 tuoi 5(71,4) 2 (28,6)

(*) Kiém dinh chi binh phwong, (**) Kiém dinh chinh xac Fisher
Nhan xeét:

Ty Ié phi dai xuong ghép ¢ bénh nhan nit 1a 56,3% trong khi nam thap
hon 13 36,0%, nhung su khac biét khong c6 y nghia théng ké (p>0,05). Ty 1&
phi dai xuong ghép gitra cac nhom <20 tuoi, 20-40 tudi va nhom tudi > 40 tuoi
c6 thay ddi, nhung su khéac biét khong cé y nghia théng ké (p>0,05).
Phi dai xwong ghép theo loai ghép

Bang 3.16: So sanh ty 1€ phi dai xuong ghép theo loai ghép (n=41)

Phi dai xwong ghép
Pic diém Co Khong p
n (%o) n (%o)
_ DPau xuong 7 (24,1) 22 (75,9) .
Loai ghép <0,001
Than xuong 11 (91,7) 1(8,3)

(*) Kiém dinh chi binh phuong

Nhan xét:

Phi dai xwong ghép xay ra ¢ 11/12 (91,7%) ghép than xuong (bao gém

ca than xwong mac va xuong canh tay), cao hon 1 rét so véi nhém ghép dau



xuong (chi xay ra & 7/29 truong hop, chiém ty 18 chi 24,1%), sy khac biét co y
nghia thong ké (p<0,001). Bic biét ddi véi ghép than xwong, két qua thiy rang

ghép & xuong chay cho phi dai rd rét hon & xuong canh tay va phi dai khéng

[6n hon duong kinh xuwong chu duoc ghép.

Phi dai xwong ghép theo chi trén va chi dwéi:

Bang 3.17: So sanh phi dai xwong ghép gitta nhom chi trén va chi dudi

(n=41)
Phi dai xwong ghép
Vi tri Co Khong p
n % n %
Chi trén 12 35,3 22 64,7
. 0,031
Chi dudi 6 85,7 1 14,3
Tong cong 18 43,9 23 56,1

Nhan xet:

Kiém dinh chinh xac Fisher

Ty & phi dai xwong ghép & nhoém ton thuong chi dudi 1a 85,7% cao hon
s0 véi nhom chi trén & 35,3%. Su khac biét c6 ¥ nghia thong ké so vai (p<0,05).

Phi dai xwong ghép giira nhom hoa tri va khong hoa tri:

Bang 3.18: So sanh phi dai xwong ghép gitta nhom hoa tri va nhém khong
hoa tri (n=41)

Phi dai xwong ghép
Hoba tri Co Khong p
n % n %
Co 11 52,4 10 47,6
0,262
Khéng 7 35,0 13 65,0
Tong cong 18 43,9 23 56,1

Kiém dinh chi binh phiong
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Nhan xét:

Phi dai xuong ghép xay ra ¢ 11/21 truwong hop duoc hda tri (52,4%),
trong khi d6 & nhom khoéng héa tri xay ra ¢ 7/20 truong hop (ty 1€ 35,0%),
nhung su khéc biét khong c6 ¥ nghia théng ké (p>0,05).

3.2.3. Két qua chitc ning chi

Két qua chire ning chi ciia 41 truong hop trong nghién ciru duge danh gia
dwa bang danh gia chtic ning chi cta Hoi bao ton chi quéc té va Budu
Co-Xuong-Khap®.

Bang 3.19: Diém chtic niang chi ctia bénh nhan sau mé (n=41)

Két qua Trung binh+ @9 léch chuan | Nhé nhat — l6n nhat
Piém chuc ning chi
24,24 + 1,24 19 - 29
(MSTYS)
MSTS (%) 81,00 + 8,65 63 — 97
Nhan xet:

Diém trung binh chtic ning chi sau phau thuat trong nghién ctu theo
thang diém MSTS 12 24,24 + 1,24 diém, 16n nhat 29 diém va nho nhat 19 diém.
Ty 1& phan trim twong wng cua két qua chirc ning chi trung binh 1a 81% =+
8,65%, I6n nhéat 97% va nho nhat 63%.

Bang 3.20: Phan loai chirc nang chi theo thang diém MSTS (n=41)

Phan loai S6 bénh nhan Ty & (%)
Rat tot 6 14,6
Tt 29 70,8
Trung binh 6 14,6
Xau 0 0,00
Tong cong 41 100%
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Nhan xet:

Phan loai két qua chirc ning chi duoc danh gia dua trén bang tiéu chuan
MSTS gom 4 mirc 6. Két qua trong nghién ciru cta ching toi rat tot 14,6% va
tt 70,8%, trung binh 14,6%. Khong c6 truong hop nao duoc danh gia mac do
XAu
K&t qua chire niing chi theo vi tri ghép xwong:

Bang 3.21: Piém chuc niang chi MSTS trung binh caa bénh nhan theo vi tri

ghép xuong
Piém chirc niang theo MSTS
Nhom . P
Trung binh + d6 lIéch chuan
Pau trén xuong canh tay (n=5) 22,82 + 2,38
Thén xuong canh tay (n=22) 27,60 £1,14
i <0,001"
bau dudi xuwong quay (n=7) 24,86 £ 1,21
Thén xuong chay (n=7) 25,71 £1,38
Két qua trung binh 2424 +1,24

Kiém dinh ANOVA, (*) hiéu chinh gizza cac nhém cho thdy giia dau trén xwong cdanh
tay va than xwong chay: p=0,010; gitta dau trén xuwong cdanh tay va thdn xwong cdnh
tay: p<0,001

Nhan xet:

Diém chirc nang chi theo MSTS trung binh & nhém ghép dau trén xuong
canh tay (22,82 + 2,38 diém) thap hon c6 ¥ nghia théng ké so véi nhom ghép
than xwong canh tay (27,60 + 1,14 diém) va nhém ghép than xwong chay (25,71
+ 1,38 diém), nhung khong c6 su khéc biét co y nghia théng ké vai nhdm ghép
dau dudi xuong quay (24,86 + 1,21 diém), so sanh giira c&c nhém con lai voi

nhau khdng thay c6 su khac biét c6 y nghia théng ké (p>0,05).
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Két qua chire niing chi theo giéi, nNhom tudi:

Bang 3.22: Diém chuc ning chi theo giéi, nhom tudi (n=41)

X Chire nang chi theo MSTS
Pac diem p
TB + PLC
Giéi N (n=18) 24,13 2,92
] 0,815
tinh Nam (n=27) 24,32 +2,38
< 20 tudi (n=17) 24,33 £2,72
Nhom - "
iy 20-39 tudi (n=21) 24,00 + 2,56 0,816
uol
> 40 tudi (n=7) 24,71 + 2,56

(*) Kiém dinh T hai mdu phirong sai dong nhat, (**) Kiém dinh ANOVA
Nhan xet:

Khong c6 méi tuong quan c6 ¥ nghia thong ké giira diém chirc nang chi
theo gigi tinh, nhdm tudi (p>0,05).
Két qua chire niing chi theo loai ghép:

Bang 3.23: Biém chuc ning chi theo loai ghép (n=41)

Chirc ning chi theo MSTS
Loai ghép p
TB = PLC
Ghép chom xuong (n=29) 23,31+2,32
<0,001
Ghép than xuong (n=12) 26,50 = 1,57
Két qua trung binh 24,24 + 2 57

Kiém dinh T hai mdu phwong sai dong nhat
Nhan xét:
Piém chic niang chi theo thang diém MSTS ¢ nhém ghép dau xuong
(23,31 + 2,32 diém) thap hon so v6i nhom ghép than xuong (26,50 + 1,57
diém), sy khéac biét c6 ¥ nghia thong ké (p<0,001).
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Két qua chite ning chi cia nhom héa tri va khéng hoa tri

Bang 3.24: Diém két qua chirc ning chi theo nhom hoa tri va khdng hoa tri

(n=41)
Chirc nang chi

Hoa tri Sé ca piém p
n TB +DLC
Khéng 20 24,00 + 2,36

0,559

Co 21 24,48 + 2,79
Két qua trung binh 41 24,24 + 2 57

Kiém dinh T hai mdu phwong sai dong nhat
Nhan xet:
Piém chirc nang chi khong c6 khac biét co ¥ nghia théng ké giita nhom
hoa tri va khong hda tri (p>0,05).

3.2.4. C4c bién chirng ciia phau thuat

® Bién ching

65.9% L1Khéng bién chimg

S

Biéu dd 3.12: Bién ching cua phau thuat

Chung t6i danh gia cac bién chung caa phau thuat cho 41 trwong hop

phau thuat trong nghién ctu. Két qua cé 14/41 trudong hop bénh nhan cd xay ra
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bién chuang sau mo, ty 1é 1a 34,1%. Bién chung nhiéu nhat 14 gay, trat dau trén
xuong ghép chiém 17%, ton thuong than kinh méc chung 7,3%, xep chom
xuong mac 4,8%, cham lién xuong, khép gia va nhiém tring xay ra ¢ 1 truong

hop chiém 2,4%. Céc bién chiing cu thé dugc md ta theo biéu do:

3
2
: l :
Cham lién  Gay, trait chom  Xep chom Toén thwong  Nhiém trung

xuong, khép gid  xuong ghép xuong mac  than kinh mac
chung

Biéu d0 3.13: Cac bién chiing sau mé trén bénh nhan (n=14)

Nhan xeét:
(1) Gay, trat xwong ghép

- Gay xuong ghép xay ra ¢ 6 truong hop (BN13, BN18, BN 20, BN 32,
BN34, BN40) xay ra & xuong canh tay, sau d6 duoc phau thuat nian xwong +
két hop xuong nep vit va ghép xuong ting cudng. Két qua lanh xuwong tot.

Trirong hop BN 40: Bénh nhan duoc chan doan sarcom can vo dau trén

xuong canh tay dugc phau thuat cit rong budu va ghép than xwong méc co
cuéng mach. Sau mo 21 ngay bénh nhan bj té nga tai nha lam gay trat than
xuong mac ghép ra khoi chom xuong canh tay. Bénh nhan dugc phau thuat nin
xuong ghép va két hop xuong lai. Sau 2 nim xwong ghép lanh tét va cd hién

tuong phi dai xuong ghép, chirc ning khép vai tét.
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Phau thugt nan trét, xwong ghép lanh va phi dai

Hinh 3.1: Hinh anh gy, trat xuong ghép duoc phau thuat lai. Lanh xuong va
phi dai xuong ghép sau 2 nam.

“Nguon: Bénh nhan sé 40,
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Trirong hop BN 32: Bénh nhan dugc chan doan budu dai bao xwong dau
trén xwong canh tay duoc phau thuit cit rong budu va ghép dau trén xuwong
mac cd cubng mach. Sau phau thuét 13 thang xuong ghép lanh xuong tét. Bénh
nhan giy xuong ghép do té vong duoc phiu thuat nan — KHX nep vit va cho
két qua lanh xuong tét.

Hinh 3.2: BN té ngi giy xuong ghép sau phau 13 thang, phiu thuat két hop
xuong va xuong lanh tot.
“Nguén: Bénh nhan s¢ 32
- Trat dau trén xuong ghép xay ra ¢ 1 truong hop (BN 31) do nguyén nhan
té ngd. BN bj trat chom xuwong mac ghép ¢ dau trén xwong canh tay, dugc phiu

thuat nan chinh va cé dinh lai xwong ghép va cho két qua lanh xuong tot.
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Trat xuong
ghép

Hinh 3.3: BN sarcém tao xwong dau trén xuong canh tay dwoc phiu thuat cat

rong budu va ghép dau trén xuong mac cd cudng mach. Sau 27 thang xuong

ghép va vat da lanh tét, nhung té nga trat chom xuong ghép, dugc phau thuat
nan trat va cho két qua tot.

“Nguon: Bénh nhan sé 317,

(2) Cham lanh xwong, khép gia: Khop gia 1 truong hop (BN 8) ¢ xuong
chay do két hop xuong khong viing, sau d6 bénh nhan duoc phiu thuat ghép

xuong mao chau va két hop xuong lai vitng chic cho két qua lanh xwong tét.
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Khop gia Lanh xwong va phi dai xuwong ghép
Hinh 3.4: Hinh anh khép gia dau xa xuong chay do ¢b dinh khong viing,
duoc phau thuat thay nep vit va ghép xuong mao chau. Lanh xuong va phi dai
xuong ghép sau 2 nam.
“Nguon: Bénh nhan sé 8.

(3) Xep chém xwong mac ghép (BN 12, BN 31) xay ra ¢ 2 truong hop
sarcOm tao xuong dau trén xuong canh tay & bénh nhan 11 tudi va 15 tudi, mac
du xuwong ghép lanh tét va co phi dai tdi thiéu xuwong ghép. Tuy nhién khong
anh hudong nhiéu dén chic ning, bénh nhan van thuc hién duoc céc sinh hoat

thong thuong hang ngay.

Hinh 3.5: Hinh anh xep chom xuong mac ghép sau phau thuat 6 nam & bénh

nhan sarcdm tao xuong canh tay phai, nhung khong anh huéng nhiéu dén
chire nang khép vai.

“Nguon: Bénh nhan sé 127,
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(4) Nhiém trung: C6 1 truong hop (BN 30) ¢ cang chan do 16 nep, xay ra
& bénh nhan buéu 4c md bao soi dau trén xuwong chay dwoc phau thuat cat rong
budu va ghép than xwong mac. Bénh nhan duoc mé cit loc nao md viém, cay
vi tring khang sinh d6, lay dung cu két hop xuwong nep vit va thay bang bat
dong ngoai. Sau 2 thang vét mo lanh, tinh trang nhidm tring 6n dinh va tién

hanh mo théo bat dong ngoai cho bénh nhan.

Long vit, 16 nep Lanh xwong va phi dai xwong ghép

Hinh 3.6: Nhiém tring do 16 nep vit 9 sau 2,5 thang, duoc phau thuat lay nep
vit, nao xuwong viém, dit bat dong ngoai. Sau 2 thang phau thuat xwong ghép
lanh va phi dai xuong ghép.

“Nguon: Bénh nhan sé 30,

(5) Ton thwong than kinh mac chung: Liét tam thoi than kinh mac chung
xay ra & 3 truong hop (BN 18, BN 21, BN 28), trong d6 2 trudng hop do than
kinh bi kéo cang khi 1dy chom xuwong mac ghép va sau d6 di phuc hdi hoan

toan. 1 trudng hop do khi déng mét mé da khau can chén ép than kinh, bénh
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nhan duoc tién hanh phau thuat tham sét, giai ép than kinh va két qua than kinh

phuc hdi hoan toan sau phau thust.

RSB0 PN ‘
KET QUA THAM KHAM BIEN €O

MAC CHUNG BEN DINH KHU O
mmnumwmﬂuﬂ

Ton thwong than kinh mac chung Lanh xwong sau 2 nam

4 (&
¥ ;

Chute nang khop vai

Phuc hoi than kinh méc chung

Hinh 3.7: Ton thuong than kinh méac chung sau phau thuat do may can chén
ép, duoc phau thuat giai ép. Sau 2 nam than kinh phuc hdi tot va xuong ghép
lanh tot.

“Nguon: Bénh nhan sé 28,
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(6) Céc bién chitng khéc

- Chirc nang chi 14y ghép: Khong ghi nhan cac bién chimg dau va mat

viing khép co chan va khép gdi ¢ chi lay ghép.

- Tac mach va huyét khi mach mau khi khau ni vi phau khéng ghi nhan

khong nghién ctru cua ching toi.

K&t qua chi tiét dac diém mau nghién ctu va két qua diéu tri duoc ching

t6i mo ta & phan phu luc.

3.3. Két qua vé ung bwéu hoc

Trong nghién ctru cua ching toi, két qua vé ung budu hoc duoc danh gia

cho 45 bénh nhan dya vao cac théng sb ty ¢ tai phat, hda &c, di cin xa va ta

vong, ty 1é séng thém toan bo va ty & sdng thém khdng bénh. Két qua vé ung

buéu hoc trong nghién ctru duoc tom tit qua bang sau:

Bang 3.25: Két qua vé ung budu hoc (n=45)

Ma sé BN | Tai phat Di ciin Két qua hign tai
S6 1 Phdi (8 thang) Tt vong sau 17 thang
S6 14 Phdi (36 thang) Tt vong sau 48 thang
sé25 | Tai chd sau | Phdi (32 thang) Poan chi, tir vong sau 39
9 thang thang
sé42 | Tai chd sau | Phoi (19 thang) Poan chi, tir vong sau 26
5 thang thang
sS4 23 CS TL3 (10 thang) Tu vong sau 16 thang
S6 24 Phéi (25 thang) Ta vong sau thang 36
thang
S6 19 Cot séng co-nguc, Tu vong sau 38 thang
xuong ba vai (33 thang)
S6 20 Phéi (44 thang) T vong sau 52 thang
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3.3.1. Két qua tai phat tai chd

T&i phét tai chd xay ra ¢ 2 bénh nhan budu dau trén xuong chay sau phau
thuat 9 thang (BN25) va 5 thang (BN42), chiém ty 1¢ 4,4%. Tai phat tai chd xay
ra trong vong 1 nim dau sau phau thuat, 2 bénh nhan nay dugc phau thuat doan
chi va cudi cung di cin phoi va tir vong sau 39 thang va 26 thang. Nhu vay 2
bénh nhan tai phat duoc chan doan sarcom tao xuong, thudc nhom do ac cao
va & giai doan 1IB trudc khi phau thuat.

Cac budu giap bién ac va budu c6 d6 &c thap khong ghi nhan tai phat sau

phau thuat cat rong budu.

Hinh 3.8: Sarcom tao xwong dau trén xuong chay dugc phau thuat cit rong
budu va ghép than xuong mac c6 cudng mach, xwong ghép va vat da lanh tot,
nhung tai phat phan mém sau phau thuat 9 thang

“Nguon: Bénh nhan sé 25”.
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Hinh 3.9: Sarcom tao xwong dau trén xuong chay dugc phau thuat cit rong
budu va ghép than xuong mac c6 cudng mach, xuwong lanh tét, nhung tai phat
sau phau thuat 5 thang
“Nguon: Bénh nhan sé 42

3.3.2. Két qua héa ac, di ciin xa va tir vong

Trong 14 trudng hop budu dai bao xwong (budu giap bién ac) da diéu tri
va theo d6i. Chung tdi khéng ghi nhan truong hop nao hoda ac, di can xa va tir
vong.

Di ciin xa ma khong kém tai phat tai chd 6 bénh nhan (BN 1, BN 14, BN
19, BN 20, BN 23, BN 24). Di can xa dén phoi va cac co quan khac da s xay
ra trong 3 nam dau.

Trong 8 trudng hop di cin xa, tinh dén thoi diém danh gia 1an cubi, tat
ca 8 truong hop nay déu 1a di cin phoi, trong d6 chi di cin tai phoi 1a 6/8 truong
hop, 1/8 truong hop kém di can cot song that lung, 1/8 truong hop kém di cin
xuong ba vai va cot song ¢6 - nguc. Nhu vay két qua cudi cling trong nghién
ctru c¢6 8 trudng hop di cin xa va tir vong. Tat ca déu xay ra & budu cd do ac

cao va dugc xép vao giai doan IIB trudc khi phau thuat.
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1 1
Phéi Cé‘g séng cd - nguc, Cot séng t}lét lung,
phoi, xuong ba vai phoi

Biéu @6 3.14: Vi tri di can xa sau mo (n=8)

Bang 3.26: Thoi gian di can trung binh (n=8)

Trung binh + d¢ Iéch chuan | Ngian nhat — dai nhat
Thoi gian di can 25,9 + 12,8 (théng) 8 — 44 (thang)

Thoi gian di can tinh dén thoi diém hién tai trung binh 12 25,9 + 12,8
(thang). Ty I€ di can va tir vong trong nghién ctru 1a 8/45 truong hop (17,8%).
3.3.3. Két qua song con theo phwong phap Kaplan-Meier

Két qua song con toan bo va song con khong bénh cua 45 bénh nhan

trong nghién ciru dugc mo ta theo phuong phap Kaplan-Meier.
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. . Tongsdcatlrvong; B ca .
Thiri gian song thém toan b trung hinh: 1553 + 10,1 thang
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Biéu dd 3.15: Thoi gian séng con toan bo
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Nhan xet:

Tong sb ca tir vong 1a 8 trudng hop. Thoi gian sdng con toan bo trung
binh la 155,3 £ 10,1 thang (95%Cl: 135,5-175,0).

Survival Function

0.5 g e SRR ST

0.6

Cum Survival

0.4
Thei gian séng thém khang bénh: 150,2 + 10,1 {thang)
95%CI: 130,5- 170,0

0.2

—I1Survival Function

— Censored
0.07

0 500 1000 1500 2000
Thei gian séng thém khéng bénh (thang)

Biéu dd 3.16: Thoi gian séng con khong bénh
Nhan xet:
Thoi gian trung binh séng con khdng bénh 12 150,2 + 10,1 thang (95%Cl:
130,5-170.0).

Két qua sdng con toan bo va sdng con khdng bénh dugc tém tat qua bang
sau:

Bang 3.27: Két qua song con theo phuong phap Kaplan-Meier (n=45)

Thoi diém 1nim | 2nim | 3nim | 4 nim | 5 nim

Sbng con toan bo 100% | 95,6% | 90,7% | 82,3% | 79,1%

Séng con khong bénh | 95,6% | 93,1% | 85,3% | 79,1% | 79,1%
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Nhan xet:

= Ty ¢ song con toan bo sau 1 nim 13 100%, sau 2 nim 13 95,6%, sau
3 nam la 90,7%, sau 4 nam la 82,3% va sau 5 nam la 79,1%.

= Tilé sbng con khong bénh sau 1 nam 1a 95,6%, sau 2 nim ciing 13
93,1%, sau 3 nam 1a 85,3%, sau 4 va 5 nim déu 1a 79,1%.

Theo giai doan ung thu: Ca 8 trudong hop di tir vong déu o giai doan
IIB trugc md. Thoi gian séng con trung binh & nhdm chan doan giai doan 11B
(59,2 + 8,7 thang, 95% CI: 41,2-77,2) thép hon so véi nhém IB (69,0 + 20,4
thang, 95% CI: 16,5-121,5) va nhém 3B (119,5 + 14,4 thang, 95% CI. 88,4-
150,6), su khac biét co ¥ nghia thong ké (kiém dinh log-rank: p=0,012). Thoi
gian song con trong nghién ciru dugc tinh tir lac diéu tri dén thoi diém tai kham
hién tai. Nhu vay tr vong chi xay ra ¢ nhom giai doan 11B, khong ghi nhan &

nhom giai doan IB va nhoém giai doan 3B tinh dén thoi diém hién tai.

Survival Functions
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Theo d9 md hoc: ca 8 trudng hop di tir vong déu thuéc nhom do &c tinh
cao. Thai gian sdng con trung binh & nhém do 4c tinh cao (59,2 + 8,7 thang, 95%
Cl: 41,2-77,2) thip hon so véi cac nhém giap bién &c (119,5 + 14,4 thang, 95%
Cl: 88,4-150,6) hoic d6 4c tinh thap (69,0 + 20,4 thang, 95% CI: 16,5-121,5), su
khéc biét c6 y nghia thong ké (kiém dinh log-rank: p=0,012). Thoi gian séng con
trong nghién ctu dugc tinh tir luc diéu tri dén thoi diém tai kham hién tai. Nhu
vay tir vong chi xay ra & nhom do &c cao, khong ghi nhan ¢ nhém do ac thap va
giap bién &c o thoi diém tai kham hién tai.

Survival Functions
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém ciaa mau nghién ctu

4.1.1. Pic diém tudi, giéi cia bénh nhan

Trong nghién cau caa ching tdi tudi trung binh 13 26,3 tudi, nhé nhat 1a

11 tudi va 1on nhat 12 63 tudi. Ty & nam/ nix 1a 1,5. Nhém tudi thuong gap nhat
la 10- 29 tudi chiém 68,9%, trong d6 nhom 10-19 tudi 1a 40,0%. Bénh nhan

trong nghién ciru 1a cac budu xwong ac tinh va giap bién ac nguyén phat, da sd

Xay ra & nguoi tré tuosi, dac biét la trong 2 thap nién dau cua cudc doi, day 1a

giai doan xuong ting truéng manh dé phat trién chiéu dai. So sanh véi cac

nghién ctru cua céc tac gia khac qua bang sau:

Bang 4.1: So sanh tudi, gii véi cac nghién ctu khéc

PIEN0 | 1u8i trung binh | Ty 1é nam/ nir | S6 bénh nhan

Tac gia

Eward?*? 29,3 1 *
Wada'% 21 0.6 °
Hsu® 30 114 %
Hariri? 118 1,53 %
Gebert® 15,4 0.9 -
Emoril?® 30,8 0,96 0
Chung toi 26,3 15 -

Két qua vé tudi, gisi cua chung toi ciing twong ddng véi cac nghién ctu

cua cé4c tac gia khac. Tuy nhién tudi trung binh trong nghién ctu cua Hariri va

Gebert c6 thap hon vi dugc nghién ctitu & cac trung tm vé nhi khoa.
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4.1.2. Phan bé theo vj tri ton thwong trén xwong

Trong 45 trudng hop nghién ciu cta ching t6i xwong canh tay chiém ty
I& nhiéu nhat 29 (64%) truong hop, xuong chay c6 9 (20%) truong hop va 7
(16%) truong hop & xuong quay. Ty 1& ndy ciing twong dong trong nghién ciu
cua Hsu!® bao cdo 30 truong hop thi xuong canh tay va xuong chay xay ra
nhiéu nhat véi 33%, xuong quay chiém 6,6%.

Trén mot xuwong trong nghién cuu cua chung tdi ¢6 31(76%) truong hop
budu xay ra & dau xuong va 14 (34%) truong hop busu & than xwong. Két qua
nay cé khac so vé4i Gebert*® trong 21 truong hgp nghién ciru thi budu ¢ than
xuong chiém 14 (67%) va 7 (23%) & dau xuong.

4.1.3. Phan bé theo loai budu va dd md hoc cia buéu

Trong nghién ctru cua chung téi ¢6 19 truong hop sarcOm tao xuong,
chiém ty I nhiéu nhat 42%.

Petersent?! trong 8 truong hop béo cao thi budu co d cac cao chiém 7/8
truong hop chiém 88%, do ac thap chiém 12 %. Trong d6 sarcom tao xuwong
chiém 50% cac truong hop. Chen?® trong 25 nghién ciu c6 8/25 14 sarcdm tao
xuong chiém 32 % va budu d6 &c cao chiém 64% cac truong hop.

Emori'?® bao cdo 49 truong hop thi sarcom tao xwong c6 27/49 truong
hop chiém 55%. Trong d6 budu co do ac cao chiém ty I¢ 64% cac truong hop.
Gebert*bao cio 21 truong hop thi sarcdm tao xuong c6 9/21, chiém ty 1 43%
cac truong hop. Trong d6 budu ¢ do cac cao chiém 86% cac truong hop.

Nhu vay két qua trong nghién ciru cta ching toi cling twong dong véi
cac tac gia khac, sarcbm tao xuong la budu xuwong ac tinh c6 do &c cao la loai
thuong gap nhat. Pay 1a loai budu xuong ac tinh nguyén phat hay gap nhat

trong cac loai budu xuong ac nguyén phat.



100

4.1.4. Phan b theo giai doan ciia buéu

Trong 45 truong hop nghién ctiru cua ching téi ¢6 25(56%) truong hop
budu xwong do ac cao giai doan 1B, 6 (13%) truong hop budu xuong d6 ac
thap giai doan 1B va 14 (31%) trudng hop budu xwong giap bién 4c giai doan
3B. Budu 4c xuong chiém da s6 v&i 69% cac truong hop, budu xuong giap
bién ac chiém 31%. Két qua cho thay du budu xuong gidp bién 4c, buéu xuong
d6 4c thap hay d6 4c cao thi tat ca déu ¢ giai doan B, nghia 1a buéu 16n pha vo
Vo xuong va xam 14n ra md mém. Diéu nay cho thdy da sd cac budu xuong
giap bién ac hay budu ac xuong duoc bénh nhan phat hién va di kham tré. Mat
khac cac budu ac xwong thuong dién tién nhanh, c6 tinh tan cong, xam lan
manh va pha vo vo xuong ra md mém xung quanh, gay kho khian cho phau
thuat cat rong budu va qué trinh diéu tri bao tén chi cho bénh.

Hsu® trong 29 trudong hop thi ¢d 62% budu xuwong & giai doan 3 va 1B
va két qua nay ciing twong tu trong nghién cau caa Emori'? ty & buéu xuong
& giai doan 1B, 1IB chiém 55%. Gebert*® trong 21 truong hop c¢6 90% budu
xuong & giai doan I1B.

Wada!® bao cdo 8 truong hop thi ty 1€ budu xwong & giai doan 1B, 1B
chiém 100% cac truong hop va két qua nay ciing twong ddéng véi nghién cau
cua Usui*® véi 12 truong hop.

4.1.5. Pac diém phiu thuat va diéu tri
4.1.5.1. Chiéu dai cit buwéu, chiéu dai xwong ghép va thoi gian phdu thugt

Trong nghién ctru caa ching toi chiéu dai cat buéu trung binh 12 14,5 +
4,8cm, ngan nhat 1a 7cm va dai nhat 12 30cm. Chiéu dai xwong mac ghép trung
binh 14 17,5 + 4,5cm, ngan nhét 1a 12cm va dai nhat 1a 32cm. Thai gian trung
binh cua phau thuat 14 295,1 + 49,2 phdt, dai nhat 12 420 phat va ngan nhat 1a
190 phut. So sanh vai két qua céc tac gia khac qua bang sau:
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Bang 4.2: So sanh chiéu dai cat budu, chiéu dai xwong ghép, thoi gian phiu

thuat vai cac nghién cuu khac

Biénsé | CDTB cit bwéu | CDTB xwong | Thaigian mé

Tac gia (cm) ghép (cm) (phat)
Petersen??! 15,7 20,1 486
Hsu?l03 12,9 18,9 462
Wadal®® 20,4 444
Chen?® 13 17 768
Eward!?? 14,8 17,5

Zelenskil®® 14,8 14,8

Gebert* 14,0 408
Chung t6i 14,5 17,5 295,1

Chiéu dai trung binh khuyét hong do cat budu va chiéu dai trung binh
xuong ghép trong nghién ctru cta chung toi cling twong duong véi cac nghién
clru cua cac tac gia khac. Tuy nhién nghién ciru cua Chen® chiéu dai trung binh
cit budu c6 nho hon vi tac gia béo cdo nghién ctu & dau dudi xuong quay.
Chiéu dai xwong ghép cua Wada'® dai hon cac nghién ciru khac do tac gia chi
ghép cho tén thuong dau trén xuong canh tay va phai lay ca dau trén va than
Xuong mac.

Thoi gian thyuc hién phau thuat ctia ching toi trung binh la 295,1 phit,
thap hon cac nghién ciru cua céc tac gia khac, do ching tdi khi thuc hién phau
thuat thi tién hanh cing IGc 2 nhém vira cat rong budu vira lay xwong méc ghép.
Sau d6 thuc hién khau néi vi phau va cé dinh xuong ghép. Cac tac gia khac
thuc hién phau thuat riéng r& cho tirng nhdm, khi nhém cét budu xong thi nhém

vi phau vao khau néi va cb dinh xuong ghép.
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4.1.5.2. Phan bé vj tri ghép xwong

Trong nghién ctru 45 trudong hop cua chung toi, ghép dau trén xuwong mac
chiém da sd voi 31 truong hop (68,9%), ghép than xuong mac thuc hién 14
truong hop (31,1%). Ghép dau trén xwong mac dugc thuc hién cho dau trén
xuong canh tay 24 truong hop va dau dudi xuong quay 7 trudong hop. Ghép
than xuong duoc thuc hién cho 9 truong hop xuwong chay va 5 truong hop
xuong canh tay.

Zelenski'® trong 11 truong hop nghién ciau & chi trén thi ghép than
xuong mac dugc thuc hién cho 7 truong hop va ghép dau trén xwong mac 4
truong hop. Petersen'?! trong bao céo 8 trudng hop ¢ tar chi thi ghép dau trén
xuong MAc 4 truong hop (2 dau trén xwong dui, 2 dau trén xuong canh tay) va
ghép than xuong mac 4 truong hop (2 xuong canh tay, 1 xuong try, 1 xuong
chay). Hariri'?® bao co 38 truong hop thi ghép dau trén xuwong mac 22 truong
hop, ghép than xuwong mac 18 truong hop. Gebert*® trong 21 truong hop bao
cao & chi trén c6 14 truong hop ghép than xuwong mac va 7 truong hop ghép
dau trén xuong mac.

Nhu vay ty 1é ghép dau trén xuwong méc hay than xwong mac trong nghién
ctru cua ching t6i ¢d khac so véi céc nghién ciu khac 1a do dac diém mau
nghién cuu khac nhau. Viéc lua chon phuong phap ghép xwong dua vao vi tri
xuong can tai tao sau khi cat rong buéu.
4.1.5.3. Phwong phdp cé dinh xwong ghép

Trong nghién ctu cua ching toi da sé bénh nhan dugc sir dung phuong
phap cb dinh 12 nep Vit véi 24 truong hop (53,3%), 12 trudng hop (26,7%) nep
vit va kim Kirschner, 8 truong hop (17,8%) nep vit khoa va 1 truong hop sur
dung ¢ dinh ngoai llizarov.

TUy theo vi tri ghép xwong mac ma chung t6i chon phuong phap cd dinh

xuong ghép khac nhau. Ddi véi cac tén thuong & chi trén nhu dau dudi xuwong
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quay, dau trén xwong canh tay, than xuwong canh tay thi ¢ dinh dau xa xuong
mac ghép véi xuong chu bang nep vit. Dau dudi xuong quay thi ¢b dinh chom
xuong mac bang kim kirschner va khau tai tao bao khop chom xuwong mac va
gan co nhi dau dui vao phan mém va bao khép cé tay gilp cho sy viing chac
cua khép c6 tay. Bau trén xuong canh tay treong hop gitt lai chom xwong canh
tay hozc mot phan chom thi ching tdi ¢ dinh than xwong xwong mac ghép vao
chom xwong canh tay bang vit xop hoac kim kirschner. Néu truong hop khdng
giit lai dugc chom xuong canh tay thi chung t6i ghép dau trén xuwong mac va
c¢b dinh chom xuong mac ghép vao ving khdp vai. Khau gan co nhi dau dui va
bao khép caa chom mac vao phan mém va bao khép vai gitp giir viing khap
vai. Ddi véi cac ton thuong & chi dudi nhu xwong chay, vi ton thuong thuong
l6n va xuong chiu luc cao nén can ¢ dinh xuong vitng chac vi vay st dung
nep vit khoa dai dé cb dinh xuong ghép.

Hsu'® trong 30 trudng hop bao céo diéu tri budu & tir chi, phuong phap
cd dinh ngoai str dung cho 7 trudong hop, két hop xuong nep Vit bén trong véi
23 truong hop. Zelenskil®® bao cao 11 truong hop tré em va ¢ chi trén, st dung
nep vit cho 6 truong hop, 3 trudng hop vit don thuan, 1 ¢6 dinh ngoai, 1 dinh
Kirschner.

Eward'? bao céo 30 truong hop diéu tri budu o t chi, bao gom nep vit
17 trudng hop, dinh noi tay 9 truong hop, ¢d dinh ngoai 3 trudng hop, chi riéng
vit 1 truong hop.

Nhu vay viéc lya chon phuong phép cé dinh xwong ghép phu thudc vao
Vi tri ton thuong trén xuong, vi tri xwong va chiéu dai khuyét hong can tai tao
cling nhu trang thiét bi hién cd. Tir 6 phau thuat vién lya chon phuong phap

cb dinh xuwong ghép phu hop.
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4.1.5.4. Hoa tri

Trong nghién curu cua chang téi hoéa tri c6 25 truong hop (55,5%) va
khong héa tri 20 truong hop (44,5%). Gebert*® trong 21 bénh nhan di bao céo
c6 19 bénh nhan héa tri.

Déi véi cac budu xuong cd do 4c cao ching toi thuc hién hoa tri tan hd
tro theo kiéu “sandwich” phac d6 bao gom 3 dot truéc phau thuat va 3 dot sau
phau thuat. Budu xuong dugc danh gia 1a dap wng véi hda tri va tién hanh phau
thuat bao ton chi khi 1am sang budu nho lai, c6 gisi han rd trén phim
X-quang, CT scan va MRI, gitp xac dinh duoc bd phau thuat hoic budu chua
xam 1an vao mach mau va than kinh chinh cua chi. Cac budu xuong co do ac
thap va cac budu gidp bién ac (budu dai bao xuong) tién hanh phau thuat cit
rong budu va ghép xuong ma khong hoa tri.

4.2. Két qua diéu tri vé chinh hinh
4.2.1. Két qua lanh xwong ghép

Lanh xuong ban dau dat duoc 40/41 trudng hop, chiém 97,5%.1 trudng
hop khong 1anh xuong do bi khép gia dugc phiu thuat ghép xuong mao chau
b sung va thay nep vit, gitp cb dinh viing chic va dat dugc su lanh xuong.
Két qua lanh xuong sau cung 1a 100% trong nghién ctru. Thoi gian lanh xuong
trung binh 1a 5,20 = 0,68 thang. Trong d6 thoi gian lanh xuwong ngan nhat 1a 4
thang va dai nhat 1a 8 thang sau phau thuat. Diéu nay cho thiy ghép xuong mac
c6 cuéng mach nudi sau phau thuat cit rong budu cho ty 18 lanh xwong ghép
cao va thoi gian lanh xuong ngan.

So sénh ty 1€ 1anh xuong va thoi gian lanh xuong trong nghién ctu cia

chung tdi vai cac tac gia khac theo bang sau:



105

Bang 4.3: So sanh ty I¢ va thoi gian lanh xuwong véi cac tac gia khac

Biénsé| Lanh xwong (%) | TG lanh xwong | S6 bénh
Téc gia Ban dau- sau cling (thang) nhan
Hsu® 76,7-90 7,6 30
Ihara’3! 100-0 5,2 9
Gebert* 81- 7,5 21
Wada'® 100-0 4 8
Zelenski® 73-100 7,7 11
Eward!?2 77-100 6 30
Usuit® 75-100 6 12
Chung toi 97,5- 100 5,2 41

Thoi gian lanh xuong trung binh cta chung t6i 1a 5,2 thang, dai hon so

v6i Wada, twong duong véi Ihara, ngan hon so voi Hsu, Gebert, Zelenski.

Lanh xuong ban dau cua chung t6i 12 97,5% thép hon so véi Ihara, Wada,

nhung cao hon cac tac gia khac. Nhung nhin chung két qua lanh xwong sau

cung caa chung toi va céc tac gia khac la khong khac biét.

Két qua phan loai 1anh xuong theo Hsu chung tdi ¢6 97,5% la tét va 2,5%

1a kha, khong c6 truong hop nao duoc xép loai xau. Két qua nay ciing tuong
duong vai Minami®®2 c6 92,4% tdt, 3,8% kha va 3,8% xau.

Bang 4.4: So sanh két qua phan loai lanh xwong véi cac tac gia khac

Phan loai . ) . .
. Tot Kha Xau So ca
Tac gia
Minami!32 24 1 1 26
Chung toi 39 2 0 41
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Thoi gian 1anh xwong theo tudi, gidi

Trong nghién ctiru cua chung téi, phan tich thoi gian lanh xuwong theo gidi
va gitta cac nhom tudi < 20 tudi, 20-40 tudi, > 40 tudi. Két qua cho thay khéng
c6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé thoi gian 1anh xwong sau phau thuat theo
gidi tinh hay nhom tudi (p>0,05). Két qua nay ciing phu hop véi nghién cau
cua EI-Gammal® khi cho rang tudi, gigi khdng anh huéng dén thoi gian lanh
xuong ghép.

Thoi gian lanh xwong theo loai ghép xwong

Trong nghién ctu cua ching toi thoi gian lanh xwong ctia ghép dau
xuong trung binh 13 5,05 thang ngan hon so véi ghép than xuong trung binh
5,54 thang, nhung su khéc biét khdng c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05).

El-Gmamal® cho rang thoi gian lanh xwong ghép khong bi anh huong
boi phuong phéap ¢b dinh va loai ghép.

Nhu vay khi ghép than xwong mac hay dau trén xuong mac dé tai tao cac
khuyét hong sau phau thuat cit rong budu thi thoi gian lanh xuong khong co
su khac biét gitra cac phuong phap.

Thoi gian lanh xwong va chiéu dai xwong ghép

Chiéu dai xwong mac ghép trong nghién ctru ciia chling toi trung binh 1a
17,5 + 4,5cm, ngan nhat 1a 12cm va dai nhat 1a 32cm. Két qua cho thay khong
c6 méi tuong quan c6 ¥ nghia thdng ké gitta thoi gian lanh xwong véi chiéu dai
xuong ghép (p>0,05). De Boer®! cho rang lanh xuong khong bi anh huong boi
chiéu dai caa xwong ghép, trong nghién ctru cac chiéu dai xwong mac <15cm,
15-20cm, va >20cm khong c6 su khac biét vé thoi gian lanh xuong. Thoi gian
can thiét é dat dugc sy lanh xwong & dau gan va dau xa 1a twong tu nhau. Két
luan nay ciing phtt hop véi nghién cieu cua EI-Gmamal® khi cho ring chiéu dai

xuong ghép khong anh huong dén thoi gian lanh xuong.
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Trong nghién cau cua ching t6i, chiéu dai xuong mac ghép trung binh
la 17,5cm, ngdn nhat 1a 12cm va dai nhat 1a 32cm. Vi vay ching toi chon cudng
mach 1a dong mach mac nudi dudng cho ghép dau trén xuong mac va ghép than
xuong mac. Két qua xuong ghép lanh tot, khdng ghi nhan thiéu mau nudi xwong
ghép. Tuy nhién chon cuéng mach nao dé nuéi dudng xwong ghép trong ghép
dau trén xuwong MAc va ghép than xuong mac 1a van dé dang con tranh cii. Mot
s6 tac gia cho rang dong mach méc da dé duy tri lwong mau dén dau trén xuong
mac va khdng can bao ton dong mach chay truéc-133, Ono va cong su'® cho
rang néu khuyét hong Ién hon 10-12cm thi sir dung cuéng dong mach méac, con
khuyét hong ngan hon thi nén chon cuéng dong mach chay truéc bao gom
nhanh trong “dong mach ¢d” hodc dong mach quic nguoc chay truéc. Onoda
va cong sut® da khuyén nghi sir dung dong mach mac cho khuyét héng xuong
I6n hon 2/3 dau gan cua xuwong mac va dong mach chay trudc cho khuyét hong
xuong nho hon 10 cm. Mt khac nghién ctu cia Chung'® thy ring ca dong
mach mac va dong mach chay trude déu duoc coi 1a du dé duy tri luu luong
mau cua dau trén xwong méc khi tai tao khuyét hong dau dudi xuwong quay, Vi
khdng c6 bénh nhan nao bi xep chom va khdng co su khéc biét vé két qua lanh
xuong va thoi gian lanh xwong gitra xwong mac ghép va xuong quay. Tuy nhién
khép c6 tay 6n dinh hon ¢ nhitng bénh nhan sir dung dong mach chay trude dé
ghép, diéu nay c6 thé xay ra do mé mém dugc bao tdn trong mot khuyét hong
xuong nho & dau dudi xwong quay. TAc gia cho rang viéc chon dong mach can
ldy ghép tuy theo kich thudc khuyét hong & dau dudi xuong quay sau khi cat
bo rong budu.

Théi gian lanh xwong va thoi gian phiu thuat

Thoi gian lanh xuwong trung binh ctia nghién cuu 1a 5,2 thang va thoi gian
trung binh cua phau thuat 14 295,1 phit. Khdng c6 méi twong quan ¢ y nghia
théng ké giira thoi gian lanh xwong va thoi gian phau thuat (p>0,05). Nhu vay
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két qua trong nghién ctru cua ching tdi cho thay thoi gian thuc hién phau thuat
khong anh huong dang ké dén thoi gian lanh xuwong ghép.

Khi tién hanh phau thuat bao ton chi, chiing tdi chia thanh 2 nhom va
tién hanh phau thuat cung IGc. Khi nhém phau thuat cat budu xong thi nhém
lay xuwong méac ghép co cuéng mach ciing vira xong va thuc hién tai tao khuyét
hong véi ¢ dinh xuwong ghép va tién hanh khau ndi vi phau. Vi vay thuong
khong cd khoang thoi gian phai chd doi 1au khi d3 1ay xong xwong ghép co
mach mau va xuong ghép dugc tudi mau tac thi sau khi khau ndi vi phau.
Goghima va cong su® di chirng minh rang thiéu mau cuc trong 2 gio dan dén
hoai tir xwong khong hdi phuc bang cach sir dung md hinh chuét.

Thoi gian lanh xwong va diéu tri hoa tri

Panh gia két qua lanh xwong cho 41 truong hop nghién ctu caa ching
t6i, nhom hoa tri ¢6 18 trudong hop, nhdém khong hoa tri 23 truong hop. Két qua
su khac biét khéng co ¥ nghia théng ké giira thoi gian lanh xuong cua nhém
hoa tri va khdng hoa tri sau phau thuat (p>0,05). Két qua nay cho thay rang khi
phau thuat bao tén chi cho nhém bénh can phai hoa tri thi thoi gian lanh xuong
ghép khong cd su khac biét rd rét so vai nhom bénh nhan khéng hoa tri.

Hoa tri anh hudng nhu thé nao dén lanh xwong trong ghép xuong méc
c6 cuéng mach trén 1am sang van dang con ban luan va nghién ciu. Emori'®
cho rang hoa tri/ xa tri khdng anh hudng dang ké dén lanh xuong ghép c6 cudng
mach trong nghién ctu. Trong nghién ctru cua tac gia, ngoai trir 1 treong hop
hoa tri tat ca déu dat dugc sy lanh xwong. Kha nang tai tao ciia ghép xuong méc
¢ cudng mach ngay ca khi c6 hoa tri lidu, 1a mot loi thé quang trong va hon
nita nhiém trang khong xay ra khi dang hoa tri. Usui*® ciing cho rang hoa tri
sau phau thuat khong nén tri hodn vi khdng anh huong dang ké trong phuc hoi
chung tinh trang ctia bénh nhén, ciing nhu chita lanh vét thuong sau phau thuat.

Hoa tri 1a 1 phan thiét yéu trong diéu tri sarcdm xuong, tuy nhién can phai canh
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giac Vi nguy co tiém an cta né trong viéc chira lanh vét thuong, dic biét 1a
qua trinh lanh xwong sau khi tai tao ban dau. C6 3 bénh nhan trong nghién cuau
duogc hoa tri truc va sau phau thuat ¢ biéu hién khong lanh xwong, tuy nhién
su lanh xuong cudi cling dd dat dugc sau khi ghép xuwong bo sung.

Hilven'? cho rang héa tri hoac xa tri khdng anh huong dang ké dén lanh
xuong trong ghép xuwong mac ¢ cudng mach. Trong sé bénh nhan dugc hda
tri/ xa tri (n=37) thi c¢6 8 bénh nhan (21,4%) cham lanh xuong hoac khdng lanh
xuong so v4i 6 bénh nhan (16,2%) caa nhém khong hoa tri. Tuy nhién tat ca
déu lanh xuong véi phau thuat ghép xwong bo sung hoic stra d6i phuong phép
cd dinh.

Friellander'®* va cong su da nghién ctru nhitng tac dung c6 hai cua héa
tri liéu ddi v&i nguyén bao xwong va cho rang hoa tri ¢d thé 1am giam qua trinh
chita lanh gdy xwong va su két hop cia xwong dong loai. Tuy nhién She va
cong su™®®, EI-Gammal® khdng tim thay su khac biét nao vé sy lanh xuong véi
hoa tri nhung anh hudng xau rd rét dbi vai xa tri.

Canosa R nghién ctu thyc nghiém trén cho dé danh gia tac dung cua
methotrexate (MTX) trén sinh hoc cua ghép xuong c6 mach mau, tac gia ghép
doan xwong sudn 6 mach mau vao khuyét hong xuong dui cia chd & nhém
chting va nhém ding MTX liéu 1500mg/ m? 14 ngay sau phau thuat. Két qua
tai thoi diém 5 tuan sau phau thuat, ca 2 nhom déu xuét hién lanh xwong som &
2 diém ndi dau gan va xa cua xuong ghép va sy lanh xuong vitng chic dat dugc
& tuan thr 14. Phi dai xuong ghép twong ty nhau & 2 nhém, ching to
methotrexate khdng lam giam hoat dong cia nguyén bao xuong clia xurong mac
c6 cubéng mach.

Téc gia cho rang methotrexate ¢ liéu luong trong nghién ciru nay khéng

anh hudng dén tinh chat sinh hoc ctua ghép xuong mach méau.Vi vay co thé s



110

dung xuong ghép mach mau dé tai tao cac khuyét hong xuong sau khi cat bo

cac khéi u xuong 4c tinh ¢ nhitng bénh nhan can hoa trj hd trg.

4.2.2. Két qua phi dai xwong ghép

Trong 41 truong hop nghién ciu ctia ching toi phi dai xuong ghép duoc

quan sat thiy trén chup X-quang 1a 18 trudng hop vai ty 18 43,9%.

Chi s6 phi dai xwong ghép trung binh In = 30,8% (nhé nhét 18,5%, Ién

nhat 70,8%). So sanh ty I¢ phi dai xuong ghép va chi s6 phi dai xwong ghép

cua chung toi va cac tac gia khac qua bang sau:

Bang 4.5: So sanh ty Ié phi dai xwong ghép va chi sb trung binh phi dai

xuong ghép vai cac tac gia khac.

Bién soé | Chisotrungbinh|
Ty 1€ phi dai So bénh
phi dai xwong .
. xwong ghép (%) ) nhan

Tac gia ghep (%)
De Boer va Wood®! 38% 62
Hsyl03 37% 19
Gebert* 31% 21
Usuilso 16,7% 37,5% 12
Zelenski® 100% 11
Wadal® 0% 0% 8
Hilven!% 88% 69
El-Gammal®° 90% 25
Ihara®3? 100% 9
Chang toi 43,9% 30,8% 41

So sénh vai cac tac gia khac ching toi nhan thay ty 18 phi dai xwong ghép

ctia chung toi cao hon so véi De Boer va Wood, Hsu, Usui, Wada nhung thap

hon so vé&i Zelenski, Ihara, EI-Gammal, Hilven. Chi sé trung binh phi dai xwong

ghép cua ching toi thip hon so voi Gebert, Usui. Tuy nhién su khac nhau vé ty
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I& phi dai xwong ghép va chi s6 trung binh phi dai xuwong ghép giita cac nghién
ctru ¢6 thé do cac mau nghién ciru khac nhau, ¢6 tac gia chi nghién ciru & bénh
nhan chi trén, chi dudi, nhi hoac ca chi trén va chi dudi.
Phi dai xwong ghép theo gi6i tinh, Nhom tudi

Ty Ié phi dai xuong ghép ¢ bénh nhan nir 1a 56,3% trong khi nam thap
hon 13 36,0%, nhung su khac biét khong c6 y nghia théng ké (p>0,05). Ty 18
phi dai xuong ghép giita cac nhom <20 tudi, 20-40 tudi va nhdm tudi > 40 tudi
c6 thay doi, nhung su khéc biét khong co y nghia thong ké (p>0,05). Nhu vay
trong nghién ctu caa ching t6i sy phi dai xwong ghép sau moé khong bi anh
huong bai gisi tinh hozc nhém tudi caa bénh nhan.

De Boer va Wood>! b4o céo rang tinh trang phi dai xuong ghép tot hon
& bénh nhan tré dudi 20 tudi tai thoi diém 6 thang va 12 thang, nhung tai thoi
diém 2 nam khong c6 sy khac biét gitra cac nhom tudi. EI-Gammal® ciing cho
rang bénh nhan tré hon 20 tudi cho thay su phi dai nhanh hon, véi dinh diém
vao thang tht 12 so véi ngudi 16n tudi. Tuy nhién sau 2 nam thi khong ghi nhan
su khac biét.
Phi dai xwong ghép theo loai ghép

Trong nghién ctu cta ching toi phi dai xuong ghép xay ra ¢ 11/12
(91,7%) ghép than xuong (bao gdbm ca than xwong chay va xwong canh tay),
cao hon rd rét so véi nhém ghép dau xwong (chi xay ra & 7/29 trudng hop,
chiém ty 1& chi 24,1%), su khac biét co ¥ nghia thong ké (p<0,001). Pic biét
d6i voi ghép than xuwong, két qua cho thay rang ghép xuong ¢ xwong chay cho
phi dai rd rét hon ¢ xuong canh tay vi xuwong chay chiu lyc nhiéu hon xuwong
canh tay va phi dai xuong ghép khdng l6n hon duong kinh xuwong chi dugc
ghép.

Trong khi d6 d6i véi ghép dau xwong, phi dai xwong ghép quan sat rd rét

& dau xa ctia xuwong ghép, noi tiép giap voi dau xa ciia xwong quay va xuong
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canh tay, tuy nhién khoéng ghi nhan phi dai & dau gan xuong ghép & phan chom
xuong mac ghép. Diéu nay cé thé giai thich sy phi dai lién quan dén tai trong,
v6i ghép than xwong mac cho cac khuyét hong ¢ than xuong chay va than
xuong canh tay thi thin xwong mac ghép chiu lyc nhiéu hon so véi ghép dau
trén xwong mac cho cac khuyét hong dau duéi xwong quay va dau trén xuong
canh tay. Vi vay ghép than xuong mac cho két qua phi dai cao hon so véi ghép
dau trén xuwong mac.

Tuy nhién Zelenski'® bao 11 truong hop chi trén, ghi nhan chi sé phi dai
xuong ghép trung binh ting hon 10% trong tat ca cac trudong hop va tuong tu
gitta nhom ghép dau xuwong va ghép than xuong 13 53,2% va 55,7% dao dong
tur 11,2-142%.

Phi dai xwong ghép theo chi trén va chi dwéi

Trong nghién ctru cua chang téi ty 1€ phi dai xuwong ghép & nhom ghép
xuong chi dudi cao hon cé ¥ nghia thong ké so véi chi trén (p<0,05). Ching
t6i cho rang su khac biét nay 1a do xuwong ghép & chi dudi chiu luc nhiéu hon ¢
chi trén nén phi dai xuong ghép cao hon.

De Boer va Wood®! bao cdo ty 1é phi dai xuong ghép & chi dudi la 43%
tai 12 thang va 80% tai 24 thang sau phau thuat, trong khi dé phi dai xuong
ghép & chi trén chi co 3 truong hop chiém 20%. Phi dai lién quan dén tudi va
tai trong. Su phi dai pho bién hon ¢ xwong chi duéi do chiu nhiéu tai trong va
phi dai dat sém hon & nhiing bénh nhan tré tudi va & cac manh ghép khéng
duogc cb dinh bén trong bang dinh noi tay hoic nep dai. Chiéu dai xuwong ghép
(< 15cm, 15-20cm va > 20cm) va su dung xuong ghép bd sung khéng anh
huong dén két qua phi dai xwong ghép.

Hsu'% bao cao c6 6/12 (50%) truong hgp phi dai xwong ghép & chi dudi,
chi s6 phi dai trung binh 1a 77% (45-118%) tai thoi gian trung binh 31 thang
(6-55 thang), 1/7 (14,3%) truong hop & chi trén c¢6 phi dai xuong ghép va chi
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s6 phi dai 12 48% tai thoi diém 16 thang. C6 su khac biét thong ké giira chi trén
va chi dudi, nhung khong cé su khac biét gitra ghép than xwong va han khép.
Nguyén nhan chwa duoc biét rd rang, tuy nhién ti Ié phi dai xwong ghép cao
hon & chi dudi ¢6 18 lién quan dén kich thich co hoc do chiu lyc.

Ihara®! cho riang su phi dai dang ké ctia xuwong ghép duoc quan sét thay
& cac truong hop chi duéi va phi dai tdi thiéu & cac truong hop chi trén.

Shi“* cho rang phi dai xwong ghép xay ra nhanh chong trong giai doan
dau sau mo va giam dan theo thoi gian. Trong giai doan sau thi kich thudc 6ng
tay xuong ghép ting 1én. Chiéu rong cua xwong ghép ting dan theo thoi gian
nhung khong vuot qua chiéu rong cia xuong chil. Phi dai xwong ghép & chi
trén va chi dudi khéng cé su khac biét.

Trong cac nghién cau ¢ chi trén, Gebert*® b4o céo chi sé phi dai ¢ canh
tay trung binh 1a 46%(t6i thiéu 26%, toi da 71%). Cang tay chi s6 phi dai thap
hon 1 rét, trung binh 12 16% (téi thiéu 16%, toi da 19%). Phi dai ¢ cang tay
thap hon rd rét so Vi canh tay nhung it bién chimg hon do chiu tai trong cao
hon va sy can thiét phii hop véi su khac biét vé duong kinh cia xuwong canh tay
va xuong mac.

Zelenski® chi s6 phi dai trung binh ciia xwong canh tay 14 61,8%, trong
khi d6 ctia xuong cang tay vai mic trung binh thap hon 16 rét 1a 32,2% (21,3-
43%).

Nhu vay trong nghién ctu caa ching t6i va céc tac gia khac déu nhan
thay xuwong ghép ¢ cac khuyét hong xuong chi dudi c6 két qua phi dai xuwong
ghép cao hon & chi trén va sy khac biét nay lién quan dén yéu t6 tai trong.

Phi dai xwong ghép gitra nhom hoa tri va khdng hoa tri

Trong nghién curu cua ching téi phi dai xwong ghép xay ra ¢ 11/21
treong hop duoc hoa tri (52,4%), trong khi d6 & nhom khong héa tri phi dai
xuong ghép xay ra ¢ 7/20 truong hop (ty 1€ 35,0%), nhung su khac biét khong
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c¢6 y nghia thong ké (p>0,05). Nhu vay véi két qua nghién ciu caa ching toi
cho thay phi dai xuong ghép khong bi anh huong rd rét boi hda tri. Bidu nay
cling pht hop véi nhan dinh cua tac gia EI-Gammal®® khi quan sat thiy sy phi
dai tién trién nhanh hon & nhitng bénh nhan duoc hda tri cho dén thang thi 12,
va sau d6 giam manh so véi nhimg ngudi khong duoc diéu tri hoa trj liéu. Su
phi dai xuong ghép sau d6 dat dén 24 thang thi khong ghi nhan sy khac biét
gitra nhitng bénh nhan hoéa tri va khong hoa tri.

Khi nao phi dai xwong ghép két thiic 2??

Trong nghién ctru cua chdng toi sy phi dai xuong ghép duong nhu khong
thay d6i sau 2 nam phau thuat va kich thudc cia phi dai xuong ghép khong ghi
nhan truong hop nao I6n hon kich thudc cua xuwong chu. Khi nao thi xuwong
ghép cham dit phi dai va phi dai dén muc ndo 1a van dé dang con nghién cau
va ban luan. Lazar'® cho rang khong thé quan sat thay bt ky su gia ting nao
nira cia duong kinh xuong ghép sau 2 nim phau thuat. Trong khi Wei®? va
cong su bao cao 1a 3 nam. EI-Gammal® quan sét thay sy phi dai xuong ghép
tién trién vai toc do trung binh 3,3% mdi thang cho dén cudi thang thir 30, sau
d6 it hodc khong cé sy gia ting phi dai xuong ghép duoc quan sat thay. Ty 18
phi dai xuong ghép cho thay hai dinh c6 ¥ nghia & 6 -12 thang (P <0,001) va
18- 24 thang (P <0,05).

4.2.3. Két qua chirc niing chi

Két qua chie ning chi trong nghién ciu caa ching tdi sau phau thuat
theo thang diém MSTS 1a 24,24 + 1,24 diém (19-29 diém). Ty 18 phan traim
tuong ung cua két qua chic ning chi trung binh 12 81% + 8,65% (63-97%). Két
qua chirc ning trong nghién ctru ciing twong dong véi cac nghién ctu khéc.

Gebert*®3 bao co 21 truong hop, theo ddi 43,6 thang, két qua chirc ning
trung binh 85%. Chung'® bao c4o012 budu dai bao dau dudi xuong quay, theo

doi trung binh 6,26 nam, chirc nang trung binh 88%.
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Petersen’?! bao cao 8 trudong hop, két qua chirc ning trung binh 1a 80%.
Wadal® bao céo 8 truong hop dau trén xuong canh tay, chirc ning trung binh
la 79%.

Gorski'®® bao céo két qua chirc nang trung binh MSTS 86,7% & chi dudi
va 84,4% & chi trén. Tac gia cho rang két qua churc ning rat kha quan va nam
khoang gitra két qua chirc ning d3 bao céo cua cac tac gia khac 1a 78-92% cho
ghép xuong mac c6 cudng mach mau.

Nhu vay két qua chiic nang chi trong nghién ctu cua chling tdi so voi
cac tac gia khac khong cd su khéc biét Ion va két qua rat kha quan. Biéu nay
cho thay viéc s dung xuong méc co6 cuéng mach dé tai tao cac khuyét hong
xuong sau phau thuat cat rong buéu cho két qua chire nang chi 1a chap nhan
duoc, gilp c6 thém mot phuong phéap diéu tri dé bao tén chi cho cac bénh nhan
budu ac xuong va giap bién ac.

Phan loai két qua chite niing chi duoc danh gia dwa trén bang tiéu chuan
MSTS géom 4 mirc do. Két qua trong nghién ctru ctia chdng t6i rat tét 14,6%,
t6t 70,8%, trung binh 14,6%. Khong ¢ truong hop nao duge danh gia mire do
xau. Két qua nay ciing khong khac biét nhiéu so véi cac nghién ctu cia cac tac
gia khéac.

Hsu'® béo céo két qua chirc nang cuia 24 bénh nhan 1a 9 rat tét (38%),
7 t6t (29%), 6 trung binh (25%) va 2 kém (8%). Nhom ghép than xuwong co
chtrc nang t6t hon nhoém han khép. Chen'® danh gia két qua chirc ning cho
14/25 bénh nhan budu ac xwong diéu tri, thoi gian theo dai trung binh 43 thang.
Két qua chirc nang 1a 13/14 tét, 1/14 trung binh.

Két qua phan loai chirc nang chi cta chung toi cao hon so voi Hsu nhung
thap hon Chen. Chung t6i khéng c6 trudng hop nao cé két qua chic nang xau
do két qua lanh xuong cao (ban dau la 97,5% va sau ciing 1a 100%) nén két qua

chirc nang cao.
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Két qua chire ning chi theo vi tri ghép xwong

Piém chiic nang chi theo MSTS trung binh & nhém ghép dau trén xuong
canh tay (22,82 + 2,38 diém) thap hon c6 ¥ nghia thong ké so vai nhom ghép
than xuong canh tay (27,60 + 1,14 diém) va nhém ghép than xuong chay (25,71
+ 1,38 diém), nhung khong c6 su khéc biét co y nghia théng ké véi nhém ghép
dau dudi xuong quay (24,86 + 1,21 diém). So sénh gitra cac nhém con lai voi
nhau khéng thay c6 su khéc biét c6 ¥ nghia théng ké (p>0,05).

Trong nghién ctiu caa chiing t6i nhom ghép dau trén xwong canh tay co
chtrc nang thap nhét, ké dén nhom dau dudi xwong quay, nhom than xuong
chay va nhom than xuong canh tay. Nhom ghép dau trén xuong canh tay va
dau dudi xuwong quay duoc ching tdi ghép bang dau trén xuong mac, chom
xuong méc ¢o kich thuéc va hinh dang twong dong voi dau dudi xuong quay
nhung nho hon rat nhiéu so véi chom xuong canh tay. Nhom ghép than xuwong
chay va than xuong canh tay dugc ghép bang than xwong méc, vi vay bao ton
duoc chirc niang khop & 2 dau xuong ghép. Nén két qua chire niang t6t hon so
véi nhom ghép dau xuong.

Két qua chire niing chi theo gi6i, nhom tudi

Chung toi danh gia két qua chirc nang chi caa cac nhém nam va nit, ciing
nhu cic nhom tudi < 20 tudi, 20- 39 tudi va > 40 tudi dé xem gidi tinh va tudi
c6 anh huong dén két qua chuc ning chi. Két qua chtrc nang chi trong nghién
ctiu theo tudi gigi khdng c6 moi twong quan c6 ¥ nghia thong ké giira diém
chire nang chi theo gidi tinh, nhém tudi (p>0,05). Nhu vay chirc nang chi khong
bi anh hudng boi yéu td tudi va gisi tinh.

Két qua chitc niing chi theo loai ghép

Trong nghién cru cua ching t6i két qua chire ning chi & nhom ghép dau
xuong (23,31 + 2,32 diém) thap hon so véi nhom ghép than xuong (26,50 +
1,57 diém), su khéc biét co y nghia thong ké (p<0,001). Ghép than xuong duoc
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chi dinh cho céac khuyét hong than xuong canh tay va than xuong chay vi vay
ma bao ton dugc 2 dau khép va su phi dai xuong ghép tét sau md do yéu th tai
trong. Diéu nay gop phan giai thich cho cac ton thuong ¢ than xuong dai sau
khi cat rong budu duoc ghép than xuwong méc c6 cudng mach thuong cho két
qua chirc nang tot.

Ghép dau xuong duoc chi dinh cho dau dudi xwong quay va dau trén
xuong canh tay. Vi vay sau khi cat rong budu ciing chom xuong canh tay hoic
dau dudi xwong quay thi chom xuwong mac duoc ky vong sé thay thé cac cau
trdc nay va gidp su van dong cua khéop vai va khép co tay. Tuy chom xuong
mac c6 hinh dang va kich thuéc gan tuong dong nhung khong thé thay thé mot
cach hoan hao dau duéi xwong quay. Chom xwong méc c6 kich thudc nhoé hon
chom xwong canh tay, nén vai tro thay thé chom xwong canh tay con han ché,
tuy nhién viéc thuc hién ghép chom xuong mac thay thé chom va dau trén
xuong canh tay gilp 6n dinh chiéu dai xwong canh tay, tao sy viing chac cua
canh tay nhu 1 canh tay don giup cho van dong cua khop khuyu, co tay duoc
binh thuong. Chirc nang khop vai c6 han ché, dac biét 1a dong tac nang vai,
nhung bénh nhan van cd thé thuc hién dugc cac hoat dong sinh hoat hang ngay
nhu cAm nam, tam ria, chai toc, an udng va cac sinh hoat khac. Chire ning vai
cling bi anh hudng do cac budu giap bién ac va budu &c cd tinh tin cong manh
va xam 1an nhiéu md mém nén khi phau thuat d¢é dam bao cat du rong véi bo
phau thuat an toan nham han ché tai phat thi cac ciu trac gan co va mdé mém
xung quanh khdp vai va dau trén canh tay bi cat bo ciing voi budu va dau trén
xuong canh tay. Piéu nay ciing 13 1 trong nhitng nguyén nhan 1am anh huong
dén chuc nang cua khop vai.

Két qua chire ning chi cia nhom héa tri va khéng hoa tri
Ching t6i mudn danh gid xem hoa tri 6 anh huong dén két qua chic

nang chi trong nghién ctru gitta 2 nhém hda tri va nhdm khong hoa tri. Két qua
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cho thay diém chirc nang chi khong co khéc biét c6 ¥ nghia thong ké giira nhom
hda tri va khong hoa tri (p>0,05). Tuy nhién nghién ciru caa chiing t6i mau con
nho, can phai danh gia va nghién ctu thém & mau 16n hon.

4.2.4. Céc bién chitng ciia phau thuat

Trong nghién ciru 41 truong hop phau thuat cua chdng toi c6 14/41
truong hop bénh nhan c6 xay ra bién chiing sau mo, ty 18 1a 34,1%. Bién ching
nhiéu nhat 1a gdy, trat chom xuong ghép chiém 17%, ton thuong than kinh mac
chung 7,3%, xep chom xuong mac 4,8%, cham lién xuong, khép gia va nhiém
tring xay ra & 1 truong hop chiém 2,4%. Gay xwong ghép la bién chuang hay
gap trong ghép xwong mac c6 cudng mach so véi cac bién ching khéc vi xuong
ghép can thoi gian dé phi dai va ting cuong kha nang chiu lec. Nguyén nhan
gy xuong ghép trong nghién ciru caa ching tdi cha yéu I1a do bénh nhan té ngé
trong sinh hoat hang ngay. Cac bién chiing trong nghién ciru nay dugc mo ta
day du sau thoi gian theo di.

(1) Gay, trat xwong ghép: Chung t6i ¢6 6 truong hop (BN 13, BN 18,
BN 20, BN 32, BN 34, BN 40) gay xuong ghép va 1 truong hop (BN 31) trat
xuong ghép. Tat ca 7 truong hop gdy, trat xwong ghép déu do té nga.

Két qua nghién ctru ciia chiing tdi ¢é 6 truong hop giy xuong ghép chiém
ti 1& 14,6%, 1 truong hop trat xwong ghép va déu xay ra ¢ xwong canh tay.
Trong cac truong hop gdy, trat xuwong ghép thi 5 truong hop gay xuong ghép
khi xwong ghép da lanh, chi c6 1 truong hop 13 giy xuong ghép sau 3 tuan phau
thuat. 1 truong hop trat xuong ghép ciing xay ra khi xuwong ghép da lanh. Tat
ca duoc phau thuat nan- ghép xuwong mao chau- KHX va cho két qua lanh
xuong t6t sau khi theo ddi. Nhu vay ty 1& giy xuwong ghép cua ching toi 1a
14,6% cao hon so véi Wada 1a 12,5 % va Hsu 1a 10% va ty 1é nay thap hon so
véi Eward 20% va Gebert 1a 24%.
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Vén dé trat xuong ghép khi ghép dau trén xwong mac cho dau trén xuong
canh tay. Khi phau thuat tai tao ving khop vai chiing toi stir dung gan co nhi
dau dui va phan bao khép cta dau trén xuong mac duoc 1y ghép khau cb dinh
vao phan mém va bao khop & khép vai tao sy virng chac cho xuong ghép. Sau
phau thuat ching t6i ting cuong thém nep hd tro va huéng dan bénh nhan tap
vat Iy tri liéu nhe nhang, tranh té ngd dic biét trong giai doan dau cho lanh
xuong va sy phi dai xuong ghép.Tac gia Wada dé xuat nén ting cuong thém 1
vong chi thép dé treo chom xuong mac vao mom cling vai gilp han ché trat dau
trén xuong mac ghép.

(2) Cham lanh xwong, khop gia: Chang toi cé 1 truong hop bi khop gia
(BN 8). Bénh nhan duoc chan doan budu men ring xuwong chay duoc phau
thuat cat rong budu va ghép than xuong mac c6 cudng mach. Sau 6 thang xwong
khong lanh, khép gia dau xa chd ndi do bat dong khdng viing chac. Bénh nhan
dugc phau thuat thay nep vit va ghép xuong mao chau vao chd ndi. Két qua
xuong lanh tét, phi dai xwong mac ghép bang duong kinh xuwong chay va cho
két qua chirc nang tot sau 2 nim phau thuat.

Ty & khép gia caa ching t6i 1a 2,4% thap hon so véi Hsu 12 10%, Chen
12% va Gebert 19%.

(3) Xep chém xwong ghép: Chung t61 ¢o 2 trueong hop (BN 12, BN 31)
Xep chom xwong mac xay ra & ghép dau trén xuong canh tay.Tuy nhién két qua
chirc nang cua khop vai khong khac biét so vai cac treong hop khdng bi xep
chém xuong mac ghép. Bénh nhan van thuc hién duoc cac dong tac linh hoat
trong sinh hoat hang ngay nhu an uéng, cam nam, chai toc, goi dau.

Wada'® ¢ 4/8 (50%) truong hop bi hap thu chom xuwong mac khi ghép
dau trén xwong canh tay. Tac gia cho rang cd thé do thiéu mau cung cip cho
chom xuong ghép thong qua dong mach mac, nhung khong anh huéng dang ké

dén chirc ning va van dong vai canh tay. Tuy nhién Onoda''® bao cao ba bénh
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nhan dugc sir dung cuéng dong mach mac, mau luwu thong tét dén dau xwong
mac duoc ghi nhan trong mo. O tat ca nhitng bénh nhan nay, dau xwong mac
khéng bi hap thu va su lanh xwong tdt gitta xwong mac ghép va xuong chu. Tac
gia cho rang viéc str dung dong mach méc 1am cudng mach méau cho dau trén
xuong mac 1a thich hop dé tai tao lai cac khuyét hong dai cua xuong.

Trong nghién ctru cia Chung'® diéu tri 12 budu dai bao dau dudi xuong
quay, 8 truong hop st dung dong mach mac, 4 truong hop sir dung dong mach
chay trugc. Tac gia cho rang ca dong mach méc va dong mach chay trudc déu
duoc coi 1a du dé duy tri luu lugng méau cua dau trén xuong mac vi khong co
bénh nhan nao bi xep chom va khéng co6 su khéc biét vé su lanh xuong giita
xuwong mac ghép va xuong quay.

(4) Nhiém tring

Trong nghién ciru cta chiing toi nhiém tring xay ra 1 truong hop (BN
30). Bénh nhan dugc chan doan budu 4&c m6 bao soi dau trén xuong chay duoc
phau thuat cat rong budu va ghép than xwong méac cd cuéng mach. Vét mo
nhiém tring & cang chan do 1o nep sau 2,5 thang phau thuat, bénh nhan duoc
phau thuat cat loc nao mé viém, cdy vi trung khang sinh d6, 1y dung cu két
hop xuong nep Vit va thay bang khung bat dong ngoai. Sau 2 thang vét mé lanh,
tinh trang nhidm tring 6n dinh va tién hanh phau thuat thao bat dong ngoai cho
bénh nhan. Két qua xuwong ghép lanh va c6 hién tuong phi dai cua xwong méc
ghép. Vi vay khi cat rong budu va ghép xuong mac c6 cubng mach va cé dinh
xuong ghép bang nep vit khoa dai nén luu y dén vi tri dat nep dé dam bao du
phan mém che phu tranh 16 nep vit gay nhiém tring. Truong hop cua ching toi
bénh nhan bi budu 4c mo bao sgi & xwong chay do budu 16n va xam 1an nhiéu
md mém nén khi phiu thuat cit rong budu thi xwong va mé mém dugc cat
nhiéu theo bo phau thuat an toan tranh tai phat. Vi vay phan mém con lai it c6

thé 12 nguy@n nhan cua 16 nep vit gay nhiém triing ¢ cang chan.
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Trong ghép xuwong méc co cudng mach dé tai tao cac khuyét hong sau
phau thuat cit rong budu thi ty 18 nhiém tring thuong thip hon cac ghép xuong
thong thuong. Ghép xuwong méc c6 cudng mach duoc xem nhu “ghép xuwong
séng” vi cung cap mau doi dao va ngay tac thi cho viing mé va con gitp khang
sinh dén sém duoc xwong ghép. Vi vay gilp vét mé mau lanh va it nhiém tring
S0 Va1 ghép xuong thong thuong.

Trong nghién ctu caa ching toi ty 1& nhiém tring 14 2,4 %, ty 1& nay thap
hon cac bao cao cua cac tac gia khac nhu Hsu, Eward la 10%, Gebert 4,7%,
Chen 12%. Hsu cho rang nhiing bénh nhan phai phau thuat nhiéu lan c6 xu
huéng nhiém trung va khong lanh xuong cao hon vi dé lai mot givdng mach
mau ngheo nan.

(5) Ton thwong than kinh mac chung: Chang toi ¢6 3 truong hop (BN
18, BN 21, BN 28) ton thuong than kinh méac chung. Trong d6 2 trudng hop do
than kinh bi kéo cing trong qua trinh phau thuat lay dau trén xwong méc ghép,
sau d6 bénh nhan tu hoi phuc. 1 truong hop (BN 28) do khi phau thuat vién
dong vét mod may can chén ép than kinh méc chung. Bénh nhan dugc phau thuat
giai ép than kinh va cho két qua tét. Vi vay khi phau thuat lay ghép dau trén
xuong mac c6 cudng mach, phau thuat vién nén boc 16 than kinh méc chung va
cac thao tac phau thuat nhe nhang tranh lam cing than kinh méac chung gay liét
tam thoi. Bong thoi khi dong vét moé nén luu y than kinh mac chung, tranh khau
can, co gy chén ép 1am ton thuong than kinh méc chung.

Ty Ié ton thuong than kinh mac chung cua chiing t6i 1a 7,3%, két qua nay
cling trong duong véi Gebert 9,5% va thap hon Zelenski 1a 36,3%.

(6) Cac bién chirng khac nhu huyét khdi va thuyén tac mach, sy mat

viing khap gdi va ¢ chan & chi 1y ghép khong ghi nhan trong nghién cau nay.
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4.3. Két qua diéu tri vé ung buéu hoc
4.3.1. Két qua tai phat tai chd

Trong nghién ciru ctia chiang téi ¢6 2 trueong hop (BN 25, BN 42) tai phat
tai chd. 2 Bénh nhan bj sarcdm tao xwong dau trén xuong chay dugc phau thuat
cit rong budu va ghép than xwong mac c6 cudng mach. Tai phat tai chd ca 2
truong hop déu xay ra & dau trén xuong chay noi tiép gidp gitra xwong mac
ghép va phan xuong chay con lai. Sau 9 thang phau thuat (BN 25) tai phét &
phan mém va 5 thang sau phau thuat (BN 42) tai phat & xwong dau gan xuong
chay.

Nguyén nhan tai phat ciia 2 bénh nhan cé thé do b phau thuat cat rong
budu chua da rong, nén con sot lai mé budu va kha nang dap tng kém véi hoa
tri truéc phau thuat. Hai bénh nhan nay dugc phau thuat doan chi va cudi cing
di can phoi va tir vong sau 38 thang va 26 thang.

Dé danh gia do an toan caa bo phau thuat céc tac gia dé xuat nén c6 sinh
thiét lanh trong lGc phau thuat dé lay cac mau mé ¢ bo phau thuat xem cat rong
da da an toan khong con mo budu va cling danh gia muc do dap rng ctia budu
véi hda tri. Néu ty 16 mé buéu hoai tir trén 90% thi budu dugce danh gia 1a dap
g Vi hoa tri, gitip tién lugng thanh cong cao cua phau thuat bao ton chi. Tuy
nhién tai Bénh vién Chan thuong Chinh hinh TP.HCM chua c6 khoa giai phau
bénh dé thyc hién sinh thiét lanh ciing 1a mot kho khan cho phau thuat bao ton
chi.

Nhu vay ty Ié tai phat tai chd trong nghién cau cua ching toi 1a 4,4%
tuong tu véi cac nghién cau cua Emori 4%, Hilven 5,4%, Eward 6,6%, Hsu
6,7%, Chen 8% va thap hon so vai Hariri 18%. Tuy nhién Wada va Gebert
khong ghi nhan tai phat tai chd trong nghién ctiu. Tai phat tai chd cd thé xay ra

& xuong hay phan mém, nguyén nhan tai phat tai chd duoc céc tac gia cho rang
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lién quan dén bo cat rong budu cua phau thuat va su dap wng cia bénh nhan
vGi hoa tri.
4.3.2. Két qua hoa &c, di ciin xa va tir vong

Trong nghién ctru cua chung t6i c6 14 truong hop budu dai bao xuong
(budu giap bién ac) dugc diéu tri phau thuat cit rong budu va ghép xuong mac
c6 cuéng mach. Sau thoi gian theo déi khong ghi nhan truong hop nao hoa éc,
di can xa va tu vong.

Chung t6i ¢6 8 truong hop di can xa va tir vong, trong do 2 truong hop
(BN 25, BN 42) tai phét tai chd sau d6 méi cho di can phdi va tir vong sau 38
thang va 26 thang tuong tmg. 6 trudng hop (BN 1, BN 14, BN 19, BN 20, BN
23, BN 24) con lai bénh nhan khong tai phat tai chd, 1anh xuong ghép nhung
sau d6 di can xa va tir vong. T4t ca 8 truong hop déu 1a di can phoi, trong d6
chi di can tai phoi 1a 6/8 truong hop, 1/8 truong hop kém di cin cot song that
lung, 1/8 truong hop kém di cin xwong ba vai va cot sdng ¢o - nguc.

Trong 8 truong hop tir vong cua ching toi déu xay ra ¢ cac budu xuong
giai doan IIB va c6 do ac cao. Cac truong hop budu giap bién ac va budu ac
xuong c6 do ac thap khong ghi nhan tai phat, di can va tr vong. Diéu nay cho
thay viéc xép giai doan truéc mo va danh gia do md hoc cia budu gidp tién
luwong du hau ctaa bénh.

Thoi gian trung binh cuaa di can trong nghién cau cua chung téi la 25,9 £
12,8 (thang) lau hon so véi cac nghién ctru khac da bao cao nhu Chen 13,3
thang va Eward 18 thang.

Ti I¢ di can xa va tr vong cua chung t6i 1a 17,7% cao hon so vai Gebert
4,7%, Hariri 7,9%, Hilven 8,1%. Két qua nay ciing twong duong véi Emori
16,3%, Eward 17% va thép hon so v&i Chen 24%, Wada 25%.
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Thoi gian theo d6i trung binh cta chdng toi 1a 79,2 + 54,2 thang cling

khong khac biét nhiéu so véi cac tac gia khac nhu Chen 43 thang, Gebert 43,6

thang, Eward 57 thang, Hilven 77 thang, Hariri 90 thang, Emori 98 thang.

Pé so0 sanh sy tai phat, di can va tir vong trong nghién cau caa ching toi

Vi cac tac gia khac duoc tom tit qua bang sau:

Bang 4.6: So sanh ty ¢ tai phat, di can va tir vong véi céc tac gia khac

Bién so o Thai gian .
N Tai phat Di can, tir vong . So ca

Tac gia theo doi

Wadal% 0 1di can phoi, 1 tir vong | 70 thang 8
sau mo 12 thang

Chen?® 2 (8%) 6 di can (24%) 43 thang 25
5 tr vong (20%)

Eward?!?? 2 (6,6%) |4 di can phoi (13,3%). 4,9 nam 30
1 di can phdi, gan va tir | (57 thang)
vong (3,3%).

Emori'® 2 (4,1%) sau | 8 di can phoi (16,3%) 98 thang 49

mo 55 thang | 6 tir vong (12,2%)
va 1 thang

Hariri*?° 7 (18%) |5 di can va tir vong 7,6 nam 38
(13,2%) (90 thang)

Gebert* 0 1 di can phoi 8,5 thang, | 43,6 thang 21
tur vong (4,7%)

Hilven'? 4 (5,4%) |6 dicanphdivatevong| 77 thang 74
(8,1%)

i . 8 di can va tir vong )
Chung téi 2 (4,4%) 79,2 thang 45

(17,7%)

Qua bang so sanh két qua cua ching tdi véi cac tac gia khac cho thay ty

& tai phat cua cac tac gia khac thay doi tir 0-18%, di can va tir vong 1a 3,3-20%

S0 v&i nghién ctu caa chang toi co ty 1€ tai phat 1a 4,4%, di can va tir vong la
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17,7%. Nhu vay ty I¢ tai phat, di can va tir vong trong nghién ciru ctaa ching
t6i khdng khac biét nhiéu so véi cac nghién ciru khac. Diéu nay cho thay phiu
thuat bao ton chi cac budu xuwong ac tinh va gidp bién 4c bang phuong phap cit
rong budu va ghép xuwong mac c¢d cudng mach cho két qua vé ung buéu hoc 1a
chap nhan duoc.

4.3.3. Két qua séng con theo phwong phap Kaplan- Meier

Két qua song con toan bo va song con khong bénh cua 45 bénh nhan
trong nghién ctiru dugc mé ta theo phuong phap Kaplan-Meier. Thoi gian séng
con toan b trung binh 1a 155,3 + 10,1 thang. Thoi gian trung binh séng con
khéng bénh la 150,2 £ 10,1 thang.

Phan tich két qua sbng con theo biéu ¢6 Kaplan-Meier cho thay:

- Ty 1& sbng con toan bo sau 1 ndm 1a 100%, sau 2 nam 1a 95,6%, sau 3
nam la 90,7%, sau 4 nam la 82,3% va sau 5 nam la 79,1%.

- Ty 1& séng con khéng bénh sau 1 nam 1a 95,6%, sau 2 nim ciing 1a
93,1%, sau 3 nim 1 85,3%, sau 4 va 5 nim déu 1a 79,1%.

So sanh véi cac tac gia khac vé két qua séng con theo phuong phéap
Kaplan-Meier thi c6 su khéc biét khdng nhiéu. Emori? bao bao 49 trudng hop
diéu tri thi ghi nhan ty 1& séng con toan bd 5 ndm va 10 ndm tuong tng 1a 89%
va 86%. Claxton'? hoi ctru 28 bénh nhan, ty 1¢ séng con khong bénh 2,5,10,15
nim 1an luot 12 93%, 76%, 70%, 47%. C6 8 bénh nhan (29%) tai phat bénh vao
thoi diém trung binh 4 + 5 nam sau phau thuat, trong d6 5 bénh nhan (18%) di
cin xa, 3 bénh nhan (11%) tai phat tai chd. CAc vi tri di cin xa 1a phoi (3),
xuong chau (1), sau phic mac (1). Ty 1& song do di can xa tai thoi diém
2,5,10,15 12 96%, 83%, 83%, 55%. Ty 1& séng con sau tai phat tai chd 1a 96%,
91%, 84%, 84%.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 45 truong hop budu xuong ac tinh va giap bién ac &
xuong canh tay, xuong quay va xuong chay dugc thyuc hién diéu trj bao ton chi
bang phau thuat cit rong budu xuong va ghép xuong mac cd cudng mach tai
khoa Bénh hoc Co- Xuong- Khép, Bénh vién Chan thuong Chinh hinh Tp. H6
Chi Minh tir thang 10/2005 dén thang 1/2020 véi thoi gian theo ddi trung binh
cua nghién ctu 1a 79,2 + 54,2 thang chung toi dua ra cac két luan sau:

1. Phiu thuat bao ton chi ciac bwéu xwong ac tinh va giap bién ac bing
phuwong phép cit rong buwéu va ghép xwong mac c6 cuéng mach cho két
qua tot vé mat chinh hinh

- Lanh xuong ghép ban dau dat dugc 1a 97,5% va lanh xuong sau cling
la 100% truong hop. Thoi gian lanh xwong trung binh 1a 5,20 + 0,68 thang.

- Phi dai xuwong ghép c6 43,9%. Chi sb trung binh phi dai xwong ghép In
= 30,8% = 16,3%. Nhom ghép than xuwong mac cé ty I€ phi dai cao hon nhom
ghép dau trén xuong mac.

- Chirc nang chi trung binh theo thang diém MSTS 1a 24,24 + 1,24 diém.
Ty Ié phan tram twong Gng 12 81% * 8,65%. Nhom ghép than xwong mac co
két qua chtrc nang tét hon nhom ghép dau trén xuwong mac.

- Tudi, gigi tinh, chiéu dai xwong ghép, hoa tri, khéng anh huong déng
ké dén két qua lanh xuong, phi dai xwong ghép va két qua chirc nang chi trong
nghién cuu.

- C4c bién chiing cua phau thuat: Co 14 trudng hop bénh nhan cé bién
chuing sau mo, chiém ty 1 34,1%. Bién chuang nhiéu nhat 1a gdy, trat dau trén
xuong Mac ghép chiém 12,2%, ton thuong than kinh mac chung 7,3%, xep
chom xuong mac 4,8%, cham lién xuong, khép gia va nhiém tring xay ra ¢ 1

truong hop chiém 2,4%.
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2. Két qua vé ung buéu hoc ciia phwong phap diéu tri bao ton chi cac buéu
xwong ac tinh va giap bién ac bang cit rong bwéu xwong va ghép xwong
méc c6 cudng mach 1a chap nhéan dwoc véi cac két qua sau:

- Khdng ghi nhan hoa 4c trong 14 trudng hop budu dai bao xuong diéu
tri trong nghién cau.

- T4i phat tai chd 2 truong hop (4,4%) & budu co do ac cao va di cin xa.

- Ty 1& di can va tir vong trong nghién ctu 1a 8/45 trudng hop, chiém
17,8%. Tat ca xay ra ¢ budu co6 do &c cao, giai doan I1B va di can phoi. Thoi
gian di cin tinh dén thoi diém hién tai trung binh 12 25,9 + 12,8 (thang). Thoi
gian séng con toan bo trung binh 13 155,3 + 10,1 thang.

- Két qua séng con theo phuong phap Kaplan — Meier

+ Ty 1& séng con toan bo sau: 1 nam 1a 100%, 2 nam 14 95,6%, 3 nam la
90,7%, 4 nam 1a 82,3% va 5 nam 1a 79,1%.

+ Ty lé séng con khéng bénh sau: 1 nam la 95,6%, 2 nam 1a 93,1%, 3
nam la 85,3%, 4 nam la 79,1% va 5 ndam 1a 79,1%.
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KIEN NGHI

1. Diéu tri bao ton chi cac budu xuong ac tinh va giap bién ac bang phau
thuat cat rong budu xuong va ghép xuong méc ¢ cuéng mach 1a su két hop
cta nhiéu chuyén khoa. Phau thuat vién can phai duoc dao tao kién thic vé
bénh hoc co- xuong-khép, chan thuong chinh hinh, ung budu hoc va dic biét
la vi phau tao hinh.

2. Can nghién ctru chuyén sau hon vé su lanh xuong, phi dai xuwong ghép
trong mdi trudng hoa tri, cling nhu sy anh huong caa hoa tri d6i véi van dé

khau ndi vi phau mach mau.
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PHU LUC
PHU LUC 1: BENH AN MINH HOA

BENH AN 1 (BN s6 38)
I. Hanh chanh
Ho va tén: Nguyén Van Th  Tudi: 45  Gidi tinh: Nam
Nghé nghiép: Lam néng
Pia chi: Long H6- Vinh Long
S6 hd so: 03BH/18 Ngay nhap vién: 03/04/2018
I1. Ly do vao vién: Sung, dau cang chan (P).
I11. Bénh sir: cach 3 thang, sung dau 1/3 trén cang chan (P), diéu tri noi khoa
khong giam — BV.CTCH
IV. Tién Cin: Khong phét hién gi la.
V. Chan doan: Buéu 4c mé bao soi dau than trén xuong chay (P) giai doan
I1B.
Giai phau bénh:G18-03240: Budu 4c mo bao soi.
VILDiéu tri:
- Hoatri 3 dot cong thac CFI (Cisplatin-Farmorubicin- Ifosfamide).
- PhAu thuat cét rong budu va ghép than xuong mac c6 cubng mach —
két hop xuong nep vit khoa.
- Ngay phau thuat: 13/04/2018.
VII. Két qua: Sau 45,6 thang
- Lanh xuong ghép sau 5,5 thang.
- Phi dai xuong ghép véi chi s6 phi dai: 70,8%
- Chirc nang chi theo MSTS: 28 diém (93%).
- Tai phat, di can: Khong.
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POST CONTRAST
R-KNEE

Hinh 2: Hinh anh MRI tén thuong 2 6 dau trén xuong chay (P).
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Hinh 7: Khuyét hong sau cit busu.  Hinh 8: Xuong mac ghép.

.- - e ----—-."'..l.:

Hinh 9: Xquang sau m6.  Hinh 10: Xuong ghép lanh sau mé 3 thang.

Hinh 11: Xuong ghép lanh va phi dai sau mo 1,5 nam.



Hinh 12: Xquang sau mé 3,8 nam xuong ghép lanh va phi dai.



BENH AN 2 (BN s6 21)

I. Hanh chanh
Ho va tén: Nguyén Huynh Bao L~ Tudi: 18 Gidi tinh: Nam
Nghé nghiép: Hoc sinh
bia chi: Quan Binh Tan- TP.HCM
S6 hd so: 122BH/15 Ngay nhap vién: 14/05/2015
Il. Ly do vao vién: Sung, dau canh tay (T)
I11. Bénh sik:
Cach 1 thang, té, gdy bénh 1y xuong canh tay (T), diéu tri noi khoa, nep
bot canh ban tay (T), khéng giam — BV.CTCH
IV. Tién Cin: Khéng phat hién gi la
V. Chan doan: Sarcom tao xwong gay bénh Iy dau trén xuong canh tay (T),
giai doan |1B.
Giai phau bénh:H 618-2015: Sarcém tao xuong quy udc.
VILDiéu tri:
- Hoatri 3 dot cong thirc CFI (Cisplatin-Farmorubicin- Ifosfamide).
- PhAu thuat cit rong budu va ghép than xuwong mac cb cubng mach —
két hop xuong nep vit va kim kirchner.
- Ngay phau thuat: 04/06/2015.
VII. Két qua: Sau 12 thang
- Lanh xuong ghép sau 5 thang
- Phi dai xuong ghép véi chi s6 phi dai: 19,7%
- Chirc nang chi theo MSTS: 28 diém (93%).
- Tai phat, di can: Khong



Hinh 2: X-quang: hily xuong-gay bénh 1y than xuong canh tay (T).



Hinh 3: CT Scan
hiy xuong pha vo
VO Xuong.

Hinh 4: MRI
tén thuong 2/3
trén xwong canh
tay,xam lan ra
md mém.

POST CONTRAST
L-SHOULDER

Hinh 5: CT Scan mach




Hinh 9: X-quang sau mo.



Hinh 11: Xuong ghép lanh va phi dai, chirc nang tét sau 1 nam.



BENH AN 3 (BN s6 40)

I. Hanh chanh

Ho vatén: Nguyén ThiH  Tudi: 28 Giéi tinh: Ni

Nghé nghiép: Cong nhan

Pia chi: Xuan Loc- Bong Nai.

S6 hd so: 1366BH/18 Ngay nhap vién: 26/09/2018
Il. Ly do vao vién: Sung, dau canh tay (T)
I11. Bénh sik:

Cach 1 thang, té, gdy bénh 1y xuong canh tay (T), diéu tri noi khoa, nep

bot canh ban tay (T), khéng giam — BV.CTCH
IV. Tién Cin: Khéng phat hién gi la
V. Chan doan: Sarcom can vo gy bénh 1y dau trén xuong canh tay (T), giai
doan IB.

Giai phau bénh:G18- 09511: Sarcém can vo.
VILDiéu tri:

- Phau thuat cat rong budu va ghép than xuwong méc c6 cudng mach —

két hop xwong nep vit va kim kirchner, vit xdp.

- Ngay phau thuat: 08/10/2018.
VII. Két qua: Sau 42 thang

- Lanh xuong ghép sau 5,5 thang

- Phi dai xuong ghép véi chi s6 phi dai: 24%

- Chirc nang chi theo MSTS: 28 diém (93%).

- Tai phat, di can: Khong
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Hinh 3: CT Scan hinh anh pha vé vo xuong.



Hinh 5: CT Scan
mach mau.
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Hinh 6: Vi thé

Hinh 7: Pai thé cua buéu.



Hinh 10: Gay trat xwong ghép sau md 16 ngay va mo két hop xuong lai.



Hinh 11: Xwong ghép lanh va phi dai, chirc nang t6t sau mo 42 thang.



BENH AN 4 (BN s6 11)

I. Hanh chanh
Ho va tén: Nguyén Phuong Th. Tudi: 12 Gidi tinh: Nit
Nghé nghiép: Hoc sinh
Dia chi: Tha Dau Mét- Binh Duong.
S6 hd so: 78 BH/10 Ngay nhap vién: 08/01/2010
Il. Ly do vao vién: Sung, dau canh tay (P)
I11. Bénh sir: cach 1,5 thang, sung dau canh tay (P), diéu tri ndi khoa khong
giam — BV.CTCH
IV. Tién Cin: Khong phat hién gi la
V. Chan doan: Sarcom tao xuong dau trén xuong canh tay (P), giai doan IIB.
Giai phau bénh: Sarcém tao xuong qui wéc.
VILDiéu tri:
- Hoa tri 3 dot cong thirc CAAA (Cisplatin- Adriamycin)
- Phau thuat cat rong budu va ghép than xuwong méac ¢ cuéng mach —
két hop xuong nep vit va kim kirchner,
- Ngay phau thuat: 12/01/2010.
VII. Két qua: Sau 132 thang
- Lanh xuong ghép sau 4 thang
- Phi dai xuong ghép véi chi s6 phi dai: 23%
- Chuc nang chi theo MSTS: 29 diém (97%).
- Tai phat, di can: Khong



Hinh 1: Hinh anh buéu trén 1am sang. X-quang: huy va tao xuong dau trén

101601: 5:49
-4.30mm
+0.0D

o Coronal 49
BIY/F

WL= 300 SULHF/
WW= 2500 INTERP-5/FC30/ QRG/
Aquilion leoic MEDICAL CENTER

Hinh 3: MRI pha vo vo xuong, xam 1an mé mém.



Hinh 4: Hinh anh
mo lay xuong mac
c6 cudng mach.

Hinh 5: Hinh anh mé cat buéu  Hinh 6: Ghép xuwong mac co
gitt lai chém xuong canh tay.  cudng mach vao khuyét hong

Hinh 7: Hinh anh dai thé cta buéu.
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Hinh 8: X-quang sau mo.

Hinh 10: Chirc ning tot sau mé 5 nam.



Hinh 11: Xuong ghép lanh va phi dai, chirc ning tot sau mé 11 nam.



BENH AN 5 (BN s6 37)

I. Hanh chanh
Ho va tén: Duong Thi Mi M. Tubi: 16 Gigi tinh: Nix
Nghé nghiép: Hoc sinh
Pia chi: Cu Kuin- Dik Lak.
S6 hd so: 44 BH/18 Ngay nhap vién: 22/05/2018
I1. Ly do vao vién: Sung, dau cang chan (P)
I11. Bénh sik:
Cach 2 thang, sung dau cang chan (P), diéu tri noi khoa khéng giam —
BV.CTCH
IV. Tién Cin: Khéng phat hién gi la
V. Chan doan: Sarcom tao xuwong dau than dudi xwong chay (P), giai doan
I1B.
Giai phau bénh: G18-04899: Sarcdm tao xuong qui udc.
VILDiéu tri:
- Hoa tri 3 dot cong thirc CFI (Cisplatin-Farmorubicin-Ifosfamide)
- Phau thuat cat rong budu va ghép than xuwong méc c6 cuéng mach —
két hop xuong nep Vit khoa.
- Ngay phau thuat: 24/05/2018.
VII. Két qua: Sau 46 thang
- Lanh xuong ghép sau 4,5 thang
- Phi dai xwong ghép vai chi sb phi dai: 65,4%
- Chuc nang chi theo MSTS: 24 diém (80%).
- Tai phat, di can: Khong
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Hinh 3: MRI pha v& vo xuong xam 14n md mém.
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Hinh 7: Pai thé cua buéu.
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Hinh 8: X-quang sau m

lanh sau mo 5 thang.

inh 9: Xuong ghép
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Hinh 10: Xuong ghép lanh va phi dai sau mo 14 thang.



Hinh 11: Xuong ghép lanh va phi dai, chirc nang tot sau mo 4 nam.



BENH AN 6 (BN s6 3)
I. Hanh chanh
Ho va tén: Huynh Thé H. Tudi: 30 Gigi tinh: Nam
Nghé nghiép: Budn ban
bia chi: Chau Pha - An Giang.
S6 ho so: 739 BH/06 Ngay nhap vién: 07/11/2006
I1. Ly do vao vién: Sung, dau cb tay (T)
I11. Bénh sik:
Céach 1 thang, sung dau co tay (T), diéu tri noi khoa khong giam —
BV.CTCH
IV. Tién Cin: Khong phat hién gi la
V. Chén do4n:
Sarcém tao xwong dau dudi xuwong quay (T), giai doan 1IB.
Hoa tri 3 dot cong thac CAAA (Cisplatin- Adriamycin).
Giai phau bénh: HS 1398-06: Sarcdm tao xuong biét hoa rd noi tay
VILDiéu tri:
- Phau thuat cat rong budu va ghép dau trén xuwong mac c6 cuéng mach
— két hop xuong nep Vit va kim kirchner.
- Ngay phau thuat: 13/11/2006.
VII. Két qua: Sau 178 thang
- Lanh xuong ghép sau 4 thang
- Phi dai xuong ghép: Khong ré rang
- Chirc nang chi theo MSTS: 26 diém (87%).
- Tai phat, di can: Khong



I
Hinh 1: Hinh anh buéu trén 1am sang va X-quang hay va tao xuong dau dudi

Xuong quay.

Hinh 3: Hinh anh mé cit budu va lay xuwong ghép c6 cudng mach.



C.- Chdn dodn Bynh Ly Gidi Phdu :

SARCOM TAO XUONG BIET HO& RO
NO1TUY.
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Hinh 4: Pai thé. Hinh 5: Két qua giai phau bénh.

Hinh 8: X-quang xuong lanh tét va chic nang tot sau mo 2 nam.



Hinh 9: Chire ning tot sau mé 6 nam.
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BENH AN 7 (BN s6 9)

I. Hanh chanh
Ho va tén: Lé Thi G. Tuoi: 42 Gisi tinh: Nit
Nghé nghiép: Noi tro
bia chi: Q10 - TP.HCM.
S6 hd so: 869 BH/07 Ngay nhap vién: 28/12/2007
Il. Ly do vao vién: Sung, dau canh tay (P)
I11. Bénh sik:
Cach 1 thang, sung dau cénh tay (P), diéu tri noi khoa khdng giam, dau
ngay cang tang, gidi han van dong vai (P) - BV.CTCH
IV. Tién Cin: Khéng phat hién gi la
V. Chén do4n:
Budu dai bao dau trén xuong canh tay (P), giai doan 3B.
Giai phau bénh: H49-08: Budu dai bao xuong.
VILDiéu tri:
- Phau thuat cat rong budu va ghép dau trén xuwong mac c6 cuéng mach
— két hop xuong nep vit.
- Ngay phau thuat: 15/01/2008.
VII. Két qua: Sau 156 thang
- Lanh xuong ghép sau 5 thang
- Phi dai xwong ghép vai chi s6 phy dai: 18,5%
- Chirc nang chi theo MSTS: 24 diém (80%).
- Tai phét, hoa &c, di can: Khong
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Hinh 3: CT Scan ph& vo vo xueong.  Hinh 4: Hinh anh DSA mach mau.



Hinh 7:X-quang sau mo. Hinh 8: X-quang sau mo 7
thang, xuwong ghép lanh tét.
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Hinh 10: X-quang lanh xwong va chirc nang sau md 13 nim.



PHU LUC 2: MAU BENH AN NGHIEN CUU

I. HANH CHANH
Ho tén: Tudi Giéi tinh: Nam 0 Nit O
Dia chi lién hé: S6 nhap vién: Dién thoai:
Ngay nhap vién: Ngay xuat vién:
Ngay mo sinh thiét: Ngay mo diéu tri:

I1. BENH SU- TRIEU CHUNG LAM SANG
1. Téng trang: Tt 0 Kha 0 Trung binh 0 Kém O
2. Ly do nhép vién: Sung 00 Pau 0 Gay bénh Iy 0 Khac O
3. Thoi gian khoi bénh:
4. Tién can:
- Ban than: + Chéan thwong: Khongo Co6 O
+ Khoi u: Khongo C6 O
+ Bénh khéc: Khongo Cé O
- Gia dinh:
5.Pau:  Khong O
Cé o Pau tu nhién O
Dau khi cir dong, va cham O

6. Gidi han van dong khép: Khéngo  Cé O

7. Budu: Khongo Co O
- Vi tri
- Kich thude ....... cm
- Gi6i han: RO O Khéng ré O
- Mat do: Cung, chic O Mém [ Cang, dich O
- Di dong: Khong O it o Nhiéu O

8. Gay bénh ly: Khéng O CoO



I11. HINH ANH Y HQC

1. X-quang:
- Xuong bi ton thuong
- Vi tri: dau xwong 0 dau than xuong 0 than xwong O phdi hop O
- Dang ton thuong: trung tim 0 léchtdm 0O phdihop O

- Huy xuong kiéu khoi:

+ Ngam canxi: CoO Khong O
+ Pudng vién xuong dic: CoO Khong O
+ Phinh moéng vo xuong: Com Khéng O
+ V& vo xuong: CoO Khong O
+ Kich thudce: ............. cm

- Huy xuong kiéu mdi an, thAm nhap lan téa: C6 0 Khdng O
- Gay bénh ly: CoO Khong O
- Xam lan mdé mém: CoO Khong O
- X-quang phéi: Binhthuong 0 Dicin O
- Tao xuong: CoO Khong O
- Phan trng mang xuong:
Tialoe mat troi 0O Vo hanh 0O Tam giac codman O
2. Chup cit 16p dién toan (CT Scan)
- Kich thudc t6n thuong............coeeeeeeen. cm
- Vo xuong: mong 0 vo vo xuong O xam 1an mé mém O
- Khac: O
3. Cong huwong tir (MRI)
- Kich thuéc ton thuong..................... cm
- Xam l4n mé mém: c¢6 0 khéng O

- Xam l4n bao quanh mach mau, than kinh: c6 0 khéng O



- Khac: O
4. Siéu am
5. Chup mach mau k§ thuit so6 xé6a nén (DSA) hoic chup cit 16p dién toan
mach mau (CT Scan)
- Mach méau xuong méc ghép: binh thudng 0 bat thuong O
- Mach mau xuong chil (xwong nhén): binh thudng 0 bat thuong O
- Khac: O
IV. SINH THIET
1. Pai thé:
- Vitri
- G161 han
- Mau sic — mat cat
- Kich thudc
- Matdo: Cuang chico Mém O Miinnhio O
- Xen l4n mb hoai tir, xuat huyét
2. Vi thé:
- S6 lam:
- Té bao: Nguyén bao xuong 0O
Nguyén bao sun O
Nguyén bao sgi O
- Phan bao, té bao di dang O
- Ngamcanxi O  Hodc xuit huyét 0O
- bai bao
- Chéatnén: Chatdangxuong O
Chét dang sun O

Chét dang soi O



V. CHAN POAN XAC PINH

VI. PIEU TRI
1. Hoéa tri:
Co 0 Khoéng O phac do sir dung.....
2. Phiu thuit:
- Vi tri: dau trén xuong canh tay O dau dudi xuong quay O than

xuong chay 0O khac O

- Phuong phap phiu thuat:
v Cit rong budu + ghép chém xuwong mac cd cuéng mach O
v Cit rong budu + ghép than xwong mac ¢ cudng mach O

- Chiéu dai khuyét hong xuong........cm
- Chiéu dai xwong mac c6 cudng mach lay ghép.......cm
VII. THEO DOI
- Lich tai kham: chup X-quang chi va phoi, chup CT Scan phdi khi
nghi ngo di can.
Théang 1: 2 1an/ tuan
Théng 2 — thang 12: 1 thang/ 1 lan
Théng 12- thang 24: 2 thang/ 1 lan
Thang 24- thang 60: 3 thang/ 1 lan
Sau 60 thang: 6 thang/ 1 lan
- Thoi gian theo ddi sau mo........ thang

- Lanh xuong ghép: Thoi gian ....... Théng
- Phi dai xwong ghép: C6 [ Khong [J chi sb phi dai xwong ghép......%.

- Chtrc nang:



v’ Chirc nang chi (MSTS):Tét J Kha (I Trung binh J Xéu [

v Chirc nang chi 1y ghép: Khép géi 0 Khdp ¢b chan O
- Bién chung:

v Gay,trat xuong ghép: CO 0 Khbéng O

v' Xep chom, hap thu chom: C6 O Khéng O

v Khép gia: Cé O Khéng O

v' Nhiém tring: Cé O Khong O

v’ Bién chimg liét than kinh méc chung: C6 0 Khéng O

v Bién chung tic mach méu ghép nbi: C6 0 Khong O
- Ung budu hoc:

v/ Taiphat: C6 O Khong O Thoi gian xuat hién O

v Hoéadac: C6 0 Khong [ Thoi gian xuat hién O

v’ Dican: Phoi [0 Co quankhac [J Thoi gian xuét hién

v' Tl vong...



BAN THONG TIN DANH CHO POI TUQONG NGHIEN CUU
VA CHAP THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

Tén nghién cau: NGHIEN CUU PHAU THUAT BAO TON CHI BANG CAT
RONG BUOU XUONG VA GHEP XUONG MAC CO CUONG MACH.

Chdng t6i kinh moi anh/ch; tham gia nghién cizu nay. Truéc khi anh/chi
quyét dinh vé viéc liéu c6 tham gia vao nghién ciu hay khéng, mei anh chi tim
hiéu cdc théng tin lién quan dén nghién cizu. Moi anh/ch; vui long doc ky nhiing
thong tin dwdi ddy va néu anh/chj mudn cd thé thdo ludn véi nhizng nguroi khac.
Anh/chj c6 thé hédi ching tdi néu khdng rd hay mudn biét thém thong tin.
Anh/ch; hdly danh thoi gian suy nghi ky truée khi dong Y hodc khéng dong y
tham gia vao nghién cuzu.

Cam on anh/chi da doc ban thong tin.
1. Muc dich caa nghién ciu la gi?

Diéu tri bao ton chi cac budu xwong 4c tinh va giap bién ac ¢ tt chi lubn
la mot van dé kho khan va thach thie. Trudc khi ¢6 hda tri cac budu xuong ac
tinh da sé duoc diéu tri doan chi hoic thdo khép va cé tién luong rat xau. Cang
véi sy phat trién cta da hoa tri, xa tri, gdy mé hdi sic va cac tién bo trong chan
doan hinh anh y hoc, phau thuat diéu tri bao ton chi ngay cang duoc phat trién
manh mé& thay vi doan chi, thao khdp cho bénh nhan. Phau thuat bao ton chi la
budce dot pha lon gitp bénh nhan gitr lai duoc chi bi ung thu, x6a di mac cam
tu ti, ndng cao chat luong sdng hanh phic va hoa nhap tét véi cong dong.

Hién nay phau thuat bao ton chi cac budu &c xuwong 1a phau thuat thuong
quy trén thé gisi va dang duoc &p dung rong rai hon & Viét Nam. Vi vy cac
budu 4c xwong va gidp bién ac ching t6i 4p dung phau thuat cit rong budu.

Viéc tai tao 6 khuyét hdng xuong 16n sau cit rong budu duoc thuc hién bang



nhiéu phuong phap khac nhau tiy thudc vao vi tri, tudi, diéu kién kinh té va
trang thiét bi hién c6. Phau thuat sir dung cac khép nhan tao chuyén dung cho
ung thu xuong va cac vat liéu thay thé. Phuong phap ndy c6 tinh linh hoat cao,
bénh nhan c6 thé chiu lyc sém va thoi gian bat dong ngan. Nhung chi phi rat
méc, kha nang phuc hdi chitrc ning mé mém thap, nhiéu bién chitng muén nhu
nhiém tring, hu 1ong cau tric. Gan day mot vai truong hop béo cdo o Viét Nam
nhung khong cho biét rd vé két qua chirc nang ciing nhu ty I& sdng con. Phuong
phap kéo dai cal xwong theo nguyén 1y Ilizarov chu yéu thuc hién cho cac vi tri
dau xuwong ving gdi. Phau thuat Juvara-Enneking phai bat dong bang bét 1au
dai tir 3-6 thang va cho nhiéu bién ching. Phuong phap ghép khéi 16n xuong
sun dong loai cho két qua tét trong giai doan dau, tuy nhién ngudn xuwong khan
hiém va cho nhiéu bién ching muén. Ghép xuong tu than khdng ¢ cuéng mach
nudi rat 1au lanh xwong va cho nhiéu bién chimg khong lanh xuong, giy xuong
ghép, nhidm tring. Viéc tai st dung lai phan xwong bi ung thu sau khi xir ly
bang hoa chat, vat ly (ndng, lanh, xa) cho két qua thap va cé nhiéu bién chung
nhiém tring, khong lanh xuong, tai phat budu. Gan day maot vai tac gia xir ly
bang céc yéu to 1y hoa doan xuong mang budu kém ghép xuong méac ¢ mach
nudi nhung két qua dang trong vong nghién ctru. Phuong phap ghép xuong mac
c6 cubng mach nudi 1a phuong phap sinh hoc ¢6 uu diém lanh xwong nhanh
hon, it tiéu xwong ghép hon, ty 1 nhidm tring thap, it gy xwong mét, phi dai
xuong ghép, lanh xuong ghép ngay ca trong méi trudng nhiém tring hay héa
tri va kha ning dap ang vai tai trong co sinh hoc twong ty nhu xwong song. vira
dat hiéu qua kinh té va c6 thé van dap ung dugc Vé chiic nang.

Tt nhitng ly do trén ching t6i tién hanh “Nghién ciru phau thuat bao
ton chi bing cit rong bwéu xwong va ghép xwong mac c6 cudbng mach” tai
Khoa Bénh Hoc Co - Xuong - Khép, Bénh vién Chan thuong Chinh hinh Thanh

phd H6 Chi Minh véi cac muc tiéu nghién ciru sau:



1. Panh gia két qua vé chinh hinh caa phau thuat bao ton chi bang cat
rong budu xuong va ghép xuwong mac ¢ cudng mach.

2. Panh gia két qua vé ung budu hoc ciia phau thuat bao ton chi bang cit
rong budu xuong va ghép xuwong mac ¢ cudng mach.

2. Tai sao chung tdi moi anh chi tham gia?

Chding tdi moi Anh/chi tham gia nghién cau vi anh/chi nam trong nhém
nhitng ngudi ma ching téi mong mudn thyc hién diéu tri va nghién cau. Nhiing
nguoi ndy bao gom:

Bénh nhan bi budu ac xwong va budu giap bién ac duoc diéu tri tai khoa
Bénh Hoc Co- Xuong- Khép Bénh vién Chan thuong Chinh hinh Thanh phé
H6 Chi Minh théa c4c diéu ki¢n sau:

- Budu xuong & C4c vi tri xuong canh tay, xuong quay, xuong chay va
co cac dac tinh sau:

v" Budu xuwong do ac cao dap tng véi hoa tri.
v' Budu xuong d6 &c thap.
v' Budu giap bién ac xam lan mé mém (giai doan 3B).

- Bénh nhan khong cd chdng chi dinh vé vo cam va cac bénh néi khoa di
kem.

- Bénh nhéan dong y tham gia nghién ciu.

3. Anh/chi c6 bat bugc phai tham gia nghién ciu khong?

Khong, anh/chi c6 toan quyén quyét dinh tham gia hay khong. Néu anh
chi quyét dinh tham gia vao nghién ctu, ching toi s& giri anh/chi ban théng tin
nay va anh/chi s& ky vao gidy tu nguyén dong y tham gia. Ké ca khi anh/chi da
ki gidy ddng y, anh/chi van c6 thé tir chdi khéng tham gia nita ma khéng can
phai giai thich gi thém. Néu anh/chi 1a ngudi dang trong giai doan diéu tri, du

anh chi quyét dinh khong tham gia, tir chbi khong tham gia nita, hay tham gia



nghién ciru thi viéc nay sé khong cd bat ki mot anh hudng nao dén chat luong
cham soc suc khoé cho anh/chi.
4. Céc hoat dong sé dién ra nhw thé ndo khi anh/chi tham gia nghién ciu?

Cac anh/chi duoc diéu tri bao ton chi bang mé cit rong budu xwong va
ghép xuong mac (than hozc chom) cé cuéng mach nudi va két hop xuong dé
¢ dinh xuwong ghép (nep vit hoac kim kichner, bat dong ngoai...), khau ndi
mach mau va téi tao day chang bao khép viing chi mé cat budu va lay ghép.

Sau mo, anh/chi s& duoc hen tai kham, theo dbi tinh trang vét mo, su
thong ndi mach mau va cac bién chang néu cd, su lanh xuong trén X quang,
dong thoi s& duge hudng dan tap van dong gidp chi mé phuc hoi van dong som
va tét nhat.

5. C6 bat lgi va rii ro khi anh/chi tham gia vao nghién cieu khong?

C6 hai loai nguy co anh/chi c6 thé gap la:

Nguy co gap phai cac bién ching cua phiu thuat, vi du nhu: gdy mé, séc
thude. ..

Cac bién chung sau mo, vi du nhu:chay mau, tic mach mau cua xuong
ghép, nhiém trung, khong lanh xuong. ..

Tuy nhién, cac bién ching cta phau thuat anh chi c6 nguy co gap phai
s& giéng nhu bat ky bénh nhan nao déng ¥ phau thuat, cha khéng riéng gi trong
nghién ctru nay. Ngoai ra, ton thuong anh/chi gap phai déu 1a rt niang, bt buoc
phai phau thuat.

Bén canh d6 dé giam thiéu rai ro, ching t6i c6 quy trinh phau thuat duoc
kiém soat chit ché va phéi hop voi bac st Gay mé dé han ché cac bién chang
trong qua trinh Gay mé — hdi strc. CAc thao tac trong qua trinh phau thuat dugc
tuan thu theo cac nguy@n tac vo tring, cac nguyén Iy két hop xuong, cic nguyén

tac bao vé phan mém ti da nham dat két qua tét nhat. T4t ca cac truong hop



déu dugc ching toi theo doi sat sau mo dé phét hién va khic phuc kip thoi cac
bién ching néu co.

Khi xay ra rui ro, chiing t6i s& cd gang tan dung moi diéu kién tét nhat
dé khic phuc. Trong truong hop nhidm tring, ching tdi sé st dung khang sinh
theo khang sinh 6 va mé cat loc vét thuong cho dén khi sach. Bén canh do,
ching t6i s& theo ddi sat va danh gia qua trinh lanh xwong dé can thiép ding
luc.

6. Loi ich c6 thé khi tham gia vao nghién ciu?

Néu anh/chi d¢ng y tham gia vao nghién ctu, anh chi s& gitp ching toi
danh gia duoc hiéu qua ciia phuong phap phau thuat bao ton chi bang cit rong
budu xuong va ghép xwong mac c6 cudng mach, tir d6 chon duoc phuwong phép
diéu tri tot nhat cho bénh nhan bj twong ty nhu anh/chi sau nay. Anh/chi s& gop
phan thic day cho y hoc nudc nha.

Ngoai ra, néu anh/chi dong y tham gia vao nghién ctu, anh/chi s& c6
duoc cac loi ich truc tiép nhu sau:

- Duogc khdm mién phi tit ca cac lan tai kham

. C6 thé dirng tham gia nghién cau bat ky ldc ndo ma van duogc diéu tri
tiép tuc
7. Viéc anh/chi ddng y tham gia vao nghién ciru sé dwoc giir bi mat?

Moi thong tin thu thap duoc c6 lién quan dén anh chi trong sudt qua trinh
nghién ciu s& duoc giit bi mat mot cach tuyét dbi. Moi thong tin lién quan dén
c4 nhan nhu tén va dia chi s& dugc x0a khoi cac thong tin khac dé dam bao
nguoi khac khong biét dugc anh/chi 13 ai.

8. Céch thic sir dung két qua nghién ciu?
Khi hoan thanh qué trinh thu thap sé liéu, chlng ta s& bt dau phan tich

s6 liéu va viét béo céo chi tiét. Chung tdi dy dinh s& hoan thanh céng viéc nay



vao thang 10 ndm 2020. Mot 1an nira, nhém nghién ctru dam bao véi nhiing
ngudi tham gia nghién ciru ring trong cac bao cdo cling nhu 4n pham xuét ban
khac sé khéng ghi ho tén ngudi tham gia.

9. Ai la ngwai chi tri va tai tro cho nghién ciu?

Nghién ctru nay duogc chu tri boi Bai hoc Y Dugc TP.HCM va nghién
ctru vién chinh 1a Bac si Bui Hoang Lac. Nghién ctu ndy khéng nhan dugc bét
Ky tai trg nao.

10. Nguoi can lién hé dé biét thong tin chi tiét?

ThS.BS. Bui Hoang Lac

Khoa Bénh Hoc Co - Xuong - Khép, Bénh vién Chan thuong Chinh hinh
TpHCM.

DT: 0913756831

Email: buihoanglacmd@gmail.com

Xin chan thanh cam on anh chi da tham gia vao nghién ctru cua

chung toi.



CHAP THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

T6i dd doc va hiéu thong tin trén day, da c6 co hdi xem xét va dat cau
hoi vé thong tin lién quan dén ndi dung trong nghién ciru nay. Toi da noi chuyén
truc tiép véi nghién ciru vién va duoc tra 10i thoa dang tat ca cac cau hoi. Toi
nhan mot ban sao cua Ban Thong tin cho ddi twong nghién ciu va chap thuan
tham gia nghién ciu nay. Toi ty nguyén dong y tham gia.
Chir ky cia ngwoi tham gia:
Ho tén Chtr ky

Ngay thang nam

Chir ky ciia Nghién ciru vién/ngudi 1ay chap thuan:

T6i, ngudi ky tén dudi day, xac nhan rang bénh nhan/ngudi tinh nguyén
tham gia nghién ctiu Ky ban chap thuan di doc toan bo ban thong tin trén day,
cac thong tin ndy da duoc giai thich cin k& cho Ong/Ba va Ong/Ba da hiéu rd

ban chat, cac nguy co va loi ich cia viéc Ong/Ba tham gia vao nghién ctu nay.

Ho tén Chtt ky

Ngay thang nam




PHU LUC 3: BANG PAC PIEM MAU NGHIEN CUU

z. Cdai | Cdai Thoi
) Tuoi A A . . Z ) . p
So . L 2 ) Pomoé | Gial cat | xwong | PP co L gian | Hoa
(nam), Vi tri Chan doan i , ) Loai ghép 2 )
BN L hoc doan | buwéu | ghép dinh mo tri
Gioi .
(cm) | (cm) (pht)
. Xuong canh . , Dau trén
1 21, nir Sar.tao xuong | D9 ac cao 1B 10 12 Nep vit ) 300 +
tay Xuong mac
. Xuong canh ) o Giap bién ) Dau trén
2 33, nir Budu dai bao ] 3B 12 17 Nep vit . 375 -
tay ac Xuong mac
o, Nep vit- Dau trén
3 30, nam Xuong quay Sar.tao xuong | D0 ac cao 1B 10 14 o . 285 +
kim"K Xuong mac
Giap bién Nep vit- Pau tré
4 29, nir Xuong quay Budu dai bao p 3B 8 13 _¢ p"Vl N o rerf 330 -
ac kim"K Xuong mac
Giap bién Nep vit- Pau tré
5 35,nam | Xuong quay | Budu daibio P 3B 9 13 P VIt auen 420 i
ac kim"K Xuong mac
. ) o Giap bién Nep vit- Pau trén
6 20, nir Xuong quay Buéu dai bao , 3B 10 13 N ] 360 -
ac kim"K Xuong mac
. ) o Giap bién Nep vit- Pau trén
7 17, nix Xuong quay Buéu dai bao , 3B 8 12 N ] 300 -
ac kim"K Xuong mac
bo 4 N it Tha
8 28, nam Xuong chay | Budu men rang QAaC IB 20 24 ¢p,Vl an )fu:orng 300 -
thap khoa mac
Xuong canh Giap bién Pau trén
9 43, nit 8 Buéu dai bao P 3B | 13 15 | Nepvit utren 300 i
tay ac Xuong mac




z. Cdai | Cdai Thoi
P Tuoi A .. ‘ X i ,
So . L 2 ) Pomoé | Gial cat | xwong | PP co L gian | Hoa
(nam), Vi tri Chan doan , , ) Loai ghép 2 )
BN s hoc doan | buéu | ghép dinh mo tri
Gioi .
(cm) | (cm) (pht)
) o Giap bién Nep vit- Dau trén
10 46, nam Xuong quay Budu dai bao , 3B 7 12 N , 300 -
ac kim"K Xuong mac
. Xuong canh . Nep vit- Théan xuong
11 12, nir Sar.tao xuong | D0 4c cao 1B 10 12 N , 300 +
tay kim"K mac
Xuong canh . . Pau trén
12 11, nam Sar.tao xuong | D0 ac cao 1B 12 14 Nep vit . 335 +
tay Xuong mac
X anh _ Pau tré
13 | 12, nam Hong ean sarEwing | Podccao | 1B | 12 15 Nep vit auen 260 ¥
tay Xuong mac
. Xuong canh . . Pau trén
14 20, nir Sar.tao xuong | DO ac cao ]3] 14 16 Nep vit ] 310 +
tay Xuong mac
Xuong canh . Nep vit- Théan xuon
15 | 15 nam ne e SarEwing | Podccao | 1B | 21 22,5 P AEIONE | 305 "
tay kim"K mac
Xuo Anh Giap bién Dau tré
16 | 34 nam e SR Budu dai bao P 3B 12 14 Nep vit A en 240 i
tay ac Xuong mac
) o Giap bién Nep vit- Pau trén
17 28, nam Xuong quay Buéu dai bao , 3B 7 12 N , 300 -
ac kim"K Xuong mac
. Xuong canh . o Giap bién ) Pau trén
18 19, nit Buéu dai bao ] 3B 15 17 Nep vit . 315 -
tay ac Xuong mac
BDN Théan xuon
19 15, nam Xuong chay Sar.tao xuong | DO ac cao 1B 22 26 ] X 8 335 +
Ilizarov mac




z. Cdai | Cdai Thoi
P Tuoi A .. ‘ X i ,
So . L 2 ) Pomoé | Gial cat | xwong | PP co L gian | Hoa
(nam), Vi tri Chan doan , , ) Loai ghép 2 )
BN s hoc doan | buéu | ghép dinh mo tri
Gioi .
(cm) | (cm) (phut)
Xuong canh . , Dau trén
20 27, nam Sar.tao xuong | D0 ac cao 1B 13,5 15 Nep vit ) 210 +
tay Xuong mac
Xuong canh . Nep vit- Théan xuong
21 18, nam Sar.tao xuong | D0 4c cao 1B 18 22 N , 240 +
tay kim"K mac
X Anh Giap bién Dau tré
22 | 38, nam uons ANl | g dai bao P 3B | 15 18 | Nepvit du tren 360 i
tay ac Xuong mac
. Xuong canh . . Pau trén
23 21, ni Sar.tao xuong | DJ &c cao 1B 15 17 Nep vit . 315 +
tay Xuong mac
Xuong canh . . Pau trén
24 17, nam Sar.tao xuong | DO ac cao ]3] 17 19 Nep vit ] 285 +
tay Xuong mac
Nep vit Than xuon
25 | 12,nam | Xuongchiay | Sartaoxwong | Poaccao | B | 22 23 *P Vi AFIONE 1 300 ¥
khoa mac
Xuong canh Pau tré
26 21, nam ne et Sar.tao xuong | D0 ac cao 1B 19 22 Nep vit o rel} 300 +
tay Xuong mac
Xuong cénh D6 4 Pau tré
27 | 26, nam ng catl Sar.sun © 8¢ B 20 22 Nep vit autren 240 i
tay thap Xuong mac
Xuong canh Do ac Pau trén
28 | 19, nam 8 Sar.cin v0 ’ IB 17 20 Nep vit o en 420 i
tay thap Xuong mac
Xuong canh Do ac Pau trén
29 57, nit 8 Sar.sun ’, IB 12 15 Nep vit HHen 300 i
tay thap Xuong mac




2. Cdai | Cdai Thoi
P Tuoi A .. ‘ X i ,
So . L 2 ) Pomoé | Gial cat | xwong | PP co L gian | Hoa
(nam), Vi tri Chan doan , , ) Loai ghép 2 )
BN s hoc doan | buwéu | ghép dinh mo tri
Gioi .
(cm) | (cm) (phut)
. . . Nep vit Théan xuong
30 63, nir Xuong chay MFH Do ac cao 1B 12 16 i i 300 +
khoa mac
Xuong canh . , Dau trén
31 15, nam Sar.tao xuong | D90 ac cao 1B 21 24 Nep vit ) 330 +
tay Xuong mac
Xuwong canh Giap bién Pau trén
32 | 36, nam 5 Buéu dai bao P 3B | 13 14 | Nepvit utren 260 i
tay ac Xuong mac
Nep vit Than xuon
33 53, nit Xuong chay | Sar.mang xuong | PJ ac cao 1B 17 20 'p,V X 8 210 +
khoa mac
X anh Thén
34 | 34, nam Hong can MFH Poaccao | 1B | 13 20 Nep vit *IORE 1 300 ¥
tay mac
X Anh Giap bién Dau tré
35 | 24, nam HONE AN | Buéu dai bao P 3B 18 19 Nep vit A en 300 i
tay ac Xuong mac
X Anh Giap bién Dau tré
36 21, nit HONE AN | Buéu dai bao P 3B 15 18 Nep vit A en 190 i
tay ac Xuong mac
Nep vit Than xuon
37 16, ntr Xuong chay Sar. tao xuong | D0 ac cao 1B 10 15 ap,VI " X & 255 +
khoa mac
Nep vit Than xuon
38 | 45 nam | Xuong chiy MFH Poaccao | IIB | 15 18,5 PV R B ¥
khoa mac
N Xuong canh Do ac , Pau trén
39 40, nir Sar.sun P IB 11 14,5 Nep vit . 250 -
tay thap Xuong mac




N Cdai | Cdai Thoi
P Tuoi A .. ‘ X i ,
So . L 2 ) Pomoé | Gial cat | xwong | PP co L gian | Hoa
(nam), Vi tri Chan doan , , ) Loai ghép 2 )
BN s hoc doan | buwéu | ghép dinh mo tri
Gioi .
(cm) | (cm) (phut)
N Xuong canh . Do ac Nep vit- Théan xuong
40 28, nir Sar.can vo P IB 10 14 N , 275 -
tay thap kim"K mac
Xuong canh Do céac . Pau trén
41 15, nam Sar.tao xuong 1B 30 32 Nep vit , 300 +
tay cao Xuong mac
Nep vit Than xuon
42 15, nam Xuong chay Sar.tao xuong | D0 ac cao 1B 16 18 'p,V X 8 310 +
khoa mac
Xuong canh . . Pau trén
43 15, nam Sar.tao xuong | D0 ac cao 1B 13 15 Nep vit . 240 +
tay Xuong mac
Xuong canh Pau trén
44 | 22 nam 8 Sar.tao xuong | D6 dc cao | 1IB 19 22 Nep vit R 310 ¥
tay Xuong mac
Nep vit Théan xuon
45 16, ntr Xuong chay Sar.tao xuong | D0 ac cao 1B 17,5 23 ap,VI X & 240 +
khoa mac




BANG KET QUA PIEU TRI

M3 Lanh Phi dai o .
) xwong xwong Chirc nang Bién chirng Tai phat Di cin The? doi Hién tai
) ] (MSTS) (thang)
BN (thang) ghép(%o)
1 - - - - - Phoi (8 thang) 17 T vong
2 5 - 22 (73%) - - - 187 Sbng
3 4 - 26 (87%) - - - 175 Sbng
4 5,5 - 24 (80%) - - - 173 Sbng
5 6 - 23(77%) - - - 172 Sbng
6 5 - 26 (87%) - - - 174 Sbng
7 45 - 25 (84%) - - - 169 Sbng
8 (sau Khép gia sau 6 thang
8 ghép 40,1% 26 (87%) (mo ghép xuong- - - 168 Séng
Xxuong) KHX lai)
9 5 18,5% 24 (80%) - - - 161 Séng
10 5 - 24 (80%) - - - 143 Séng
11 4 23% 29 (97%) - - - 137 Séng
12 45 i 23 (77%) | \¢P chom xuong mdc i i 129 Séng
ghep
Gay xuong ghép sau
13 5 - 20 (67%) 4,5 nam (md ghép - - 135 Sbng

xuong-KHX lai)




Ma Lanh Phi dai o .

B Chirc nang o ) o . Theo doi .
i} xwong xuwong Bién chung Tai phat Di can i Hién tai

, , (MSTS) (thang)
BN (thang) ghép(%o)
14 5 - 19 (63%) - - Phéi (36 thang) 48 T vong
15 5,5 24% 27 (90%) - - - 111 Séng
16 5 - 22 (73%) - - - 91 Sbng
17 5,5 - 26 (87%) - - - 90 Sbng
Gay xuong ghép sau 2
18 5 - 19(63%) nam, liét than kinh - - 97 Sbng
mac chung.
Xuong ba vai,
19 45 - 25 (84%) - - CSco-nguc,phoi 38 T vong
(33 thang)
Gay xuong ghé ,
20 45 i 19(63%) | Y X18 tﬁéi gep > i Phéi (44 thang) 52 Tit vong
Liét than kinh mac .
21 5 19,7% 28 (93%) - - 72 Sbng
chung
22 5,5 - 26 (87%) - - - 72 Sbng
CSTL, phoi (10 7
23 - - - - - , 16 T vong
thang)
24 4,5 - 24 (80%) - - Phoi (25 thang) 36 Tt vong
Tai chd .

25 i i i i A0S prdi (32 thang) 39 Tir vong

mo 9 thang




M3 Lanh Phi dai o .
B Chirc nang o ) ., . Theo doi .
) xwong xuwong Bién chung Tai phat Di can i Hién tai
) ] (MSTS) (thang)
BN (thang) ghép(%o)
26 5 21% 25 (84%) - - - 57 Séng
27 4,5 19,5% 25 (84%) - - - 58 Séng
Liét than kinh m4 .
28 5 20,5% 26 (87%) et than K mac i i 56 Séng
chung
29 5,5 - 20 (67%) - - - 63 Sbng
Nhiém trt 63 ,
30 6 39% 25 (84%) e HUNS Sat o i i 63 Séng
thang
Trat chém xuong
31 5 19% 25 (84%) ghép sau 27 thang, - - 62 Séng
xep chom ghép
G hé ,
32 5,5 i 20 (67%) | Y XUOns Ehep sal i ; 51 Séng
mo 13 thang
33 6 46% 27(90%) - - - 47 Sbng
Ga hép sau 4 .
34 5 23% 26 (87%) | Y XUONS ENCP i i 51 Séng
thang
35 5,5 - 25 (84%) - - - 45 Sbng
36 5 19% 24 (80%) - - - 48 Sbng
37 45 65,4% 24(80%) - - - 37 Séng
38 5,5 70,8% 28 (93%) - - - 38 Séng
39 5 19,5% 25 (84%) - - - 37 Séng




Ma Lanh Phi dai . n
B Chirc nang o ) ., . Theo doi .
) xwong xuwong Bién chung Tai phat Di can i Hién tai
) ] (MSTS) (thang)
BN (thang) ghép(%o)
Ga hé .
40 5,5 24% 28 (93%) | Y XUOns Ehcp sal i i 32 Séng
mo 21 ngay
41 5 - 22 (73%) - - - 27 Sbng
Tai ch6 sau 2. , )
42 - - - - 5 , Phéi (19 thang) 26 Tw vong
mo 5 thang
43 6 - 23 (77%) - - - 26 Sbng
44 5 - 24 (80%) - - - 23 Sbng
45 6 42% 25 (84%) - - - 17 Séng




