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I. Vé yéu ciu kién thirc, kj ning va thai do ciia sinh vién tot nghiép
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Vé kién thire

Ap dung co s& khoa hoc vé cau tric, phat trién, chirc ning va mdi quan
hé gitra cac hé co quan chinh trong co thé binh thuong vao cac khéi niém
strc khoe va bénh tat.

Lién két cac co ché sinh hoa, sinh ly, than kinh va mién dich trong viéc
duy tri can bang ndi moi cua co the.

Ap dung cac nguyén ly sinh Iy bénh vao bénh tat va rdi loan.

Giai thich vai trd ciia mién dich hoc va vi sinh hoc trong strc khoe va
bénh tat.

Giai thich qua trinh di truyén va anh huong ctia mdi truong Ién sire khoe
va bénh tat va cach diéu tri.

Giai thich vai tro cta su phat trién sinh hoc, nhan thire, tam ly va hanh vi

ctia ngudi binh thuong trong cude song la cac yéu to quyét dinh lén strc
khoe va bénh tat.

Giai thich cac biéu hién 1am sang, xét nghiém, bénh hoc va hinh anh hoc
cua cac bénh thuong gédp trong cham s6c nguoi bénh.

Ap dung cac nguyén ly dugc hoc trong diéu tri y khoa.

Ap dung cac nguyén ly dinh dudng trong duy tri strc khoe tdi vu va diéu
tri bénh.

Ap dung cac nguyén ly dich té hoc vao thuc hanh y khoa déi véi ca
nhan, dia phuong va toan cau.

Ap dung nguyén ly y hoc ¢6 truyén, bo trg, thay thé vao chim soc nguoi
bénh.

Apdung phuong phap khoa hoc va nghién ctru 1am sang lién quan dén
cham soc nguoi bénh.
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Vé ky nang

2.1. Chdam soc nguwoi bénh

Khai thac dugce bénh sur chinh xdc va day du bao gdm cic hé co quan,
cac van dé tinh than va vin héa va van dung vao viéc cham soc toan dién
cho nguoi bénh.

Thuc hién duogc viée thim kham thuc thé va tdm than cho nguoi bénh.
Thuc hién dugc céac thu thuat 1am sang thong thuong.

Chon lgc dugc cac ky thudt tham kham thuc thé, cac xét nghiém sinh
hoa, hinh anh hoc va cac xét nghiém khac phu hop, va ly giai duoc két
qua.

Truy cap duoc ngudn thong tin y sinh va yéu cau cac chuyén gia thich
hop dé hd trg. cham soc y khoa dua trén chung cu.

Thiét lap duoc ké hoach chan doan va diéu trj cac bénh ly thuong gap.
Nhan biét duoc cac tinh trang nguy kich va xitr tri ban dau thich hop.
Nhan ra dugc co hoi dé can thiép sém, phong ngira va gido duc sitrc khoe.

2.2. Ky nang giao tlep va cong tdac

Thé hién duoc cach giao tiép dong cam véi nguoi bénh, ldy nguoi bénh
lam trung tam.

Thong bao cho nguoi bénh va than nhan tinh trang stc khoe va bénh tat
cua nguoi bénh.

Téng hop va dua ra ban mo ta day du tinh trang 1dm sang cta nguoi bénh
dua trén thong tin kha1 thac dugc tir nguoi bénh va nhung nguon khac.
Chia sé viéc ra quyét dinh véi ngudi bénh, bao gom viéc thao luan vai
ngudi bénh vé nguy co va loi ich clia nhitng can thiép y khoa va dat dugc
s dong thuan cia nguoi bénh.

Thé hién duoc k§ nang va chién lugc khi thao luan véi ngudi bénh va gia
dinh vé nhing tinh huéng kho khan (chdm dirt cude song, sai sot y khoa,
bénh nang...)

Hop tac hiéu qua véi chuyén gia y té khac trong viéc chim séc ngudi
bénh.

Dan xép cac mau thuan trong doi cham séc sirc khoe.

Xem xét cac yéu té van hoa, tin ngudng va mirc do hiéu biét vé y té cua
ngudi bénh dé giao tiép hiéu qua.

2.3. Hoc di déi v6i hanh nham cdi thi¢n chit lwong cham soc

Danh gia thiét ké, phuong phap va két qua nghién ctru khi img dung y
hoc dua trén ching cu.

Ap dung céc kién thire da hoc vao thuc hanh trong tuong lai.

Str dung nguon tai liéu dién tir va cac ngudn khac trong viée hoc tap sudt
doi.

Ap dung cac chuan y khoa, cac huéng din thyc hanh 1am sang, va thuc
hanh thich hop véi timg nguoi bénh hodc cong df)ng

Ap dung nguyén ly iy hoc vién lam trung tam dé giang day cho dong
nghiép, ngudi bénh va cong dong vé cac van dé y khoa va sire khoe.

Panh gia dugc tinh hiéu qua ciia cac can thiép trong chan doan va diéu tri.
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2.4. Thue hanh dwa trén hé thong

Ap dung luat y té va chinh sach chim séc y té trong viéc cai thién cham
soc nguoi bénh.

Str dung tai nguyén h¢ thong san c6 cho nguoi bénh va cong dong trong
viée gido duc sirc khoe, diéu tri, va phuc hdi cac tinh trang y khoa va tam
than.

Xéc dinh céac yeu t6 trong hé thong cham soc y té dua dén su bat binh
dang trong y té va cham soc stre khoe.

Ly giai cac thong tin vé strc khoe cuia dan s ngudi bénh va cong dong dé
nhan biét nhu céu va lap ké hoach can thiép thich hop dé hd trg cho strc
khoe dan sb.

Giai thich cach tac dong cua cac nén vin hoa va hé thong tin ngudng
khéac nhau 1én nhan thtrc vé strc khoe va bénh tat va 1én cach dap ung vai
triéu chirng, bénh tat va cac can thi¢p trong chan doan va diéu tri.

Ap dung cic nguyén ly vé chi phi- hiéu qua cta chiam soc y té trong
cham soc nguoi bénh.

Phan tich vé td chirc, tai chinh va phan phdi cham soc sire khoe.

Nhan thic duogc vai tro cua luat y té va nhirng mau thuan vé loi ich trong
hé thong cham soc sirc khoe.

3. Vé thai d¢

— Ap dung cac ly thuyét va nguyén ly dé ra quyét dinh y khoa phu hop dao

dire, van hoa, xa hoi.

— Thé hién cach tng xu dao dirc bao gdm: Cam thong, ton trong, trung

thuc, ung ho, bao mat, trach nhiém

— Thé hién tinh tin cdy, chinh xac va trung thuc trong tit ca cac hoat dong

nghé nghiép.

— Ung ho cach hanh xir chuyén nghiép va dao duc cua dong nghiép.

— Nhan ra duoc cac mau thuan vé 1¢i ich ca nhan va nghé nghiép.

Vi tri lam viéc cia nguwoi hoc sau khi tot nghiép

Cac co s0'y té cong lap va ngoai cong lap
Cac cosd daotaocan bdy té

Phu trach y té tai co quan, truong hoc
Céc trung tam nghién ctru y khoa.

Kha niang hoc tap nang cao trinh d¢ sau khi ra truong

Baéc si chuyén khoa |
Bac si chuyén khoa I1
Bac si ndi tra bénh vién
Thac si

Tién si

Céc nganh hoc ¢6 lién quan./.
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